
上海旅遊景點介紹 

 

  來到位於上海的復旦大學交換，平常閒暇之餘，不妨多走走逛逛，體驗一

下這個人稱魔都的上海。上海是個大都市，大部分的景點都在市中心，緊鄰一

些商業區，少部分的景點例如朱家角古鎮等座落在上海的郊區，交通較為不便

也費時。以下就幾個我比較推薦的景點介紹。 

1. 外灘 

外灘距離上海最熱鬧的步行街南京東路不遠，遊客絡繹不絕，外灘上常常人

滿為患，即使是平日也無可避免。晚上來到外灘，向對岸望過去可以看到上

海漂亮的夜景，包括東方明珠之塔以及陸家嘴精華地帶林立的商業大樓，色

彩十分繽紛。此外外灘邊一側有許多別具特色的歐式建築，在黃色的燈光投

射下，別有一番「夜上海」的風味。 

2. 東方明珠 

上海的中心地標，東方明珠之塔，其地位大概等同於台北的 101 大樓。上

去東方明珠塔有一個天空步道，腳踩透明玻璃俯瞰上海中心商業區的景觀，

讓人有種害怕又刺激的感受。缺點是上去東方明珠塔參觀的票價不便宜，一

個人大約在 200 元人民幣左右。 

3. 城隍廟 

城隍廟距離南京東路步行街及外灘不遠，城隍廟街區裏頭充滿著中式廟宇建

築，每逢假日也是人滿為患。而真正的城隍廟只有街區的一小角，不妨進去

拜個拜求心安。這邊建議不要購買城隍廟街區裡販賣的食物，因為是觀光勝

地的關係，價格真的十分不親民，味道也非常普通。 

4. 豫園 

豫園也在城隍廟街區裡頭，是一個人造庭園，裏頭充滿著中式園林的特色建

築與植栽，十分宜人，建議可以挑平日非旅遊旺季時前來慢慢地欣賞，別有

一番風味。 

5. 田子坊 

田子坊是一個小商店林立的街區，區裏頭街道錯綜複雜，有各式各樣的小商

品店及手工藝品店，也是觀光客非常愛光臨的一個小景點，唯一的缺點是裏

頭商店及商品的重複性頗高，讓人有一種在逛迷宮的錯覺。 

6. 1933 老場坊 



1933 老場坊原先是一個屠宰場，經過改建之後儼然成為一個小文創中心，

裡頭類似台北的華山文創園區，有許多小店、工作室，充滿著文青氣息。是

個適合放鬆、拍網美照的好地方。 

7. 南翔古鎮 

南翔古鎮在上海的市郊，搭地鐵約莫一個多小時可以抵達，是一個假日想要

脫離世俗反璞歸真的好去處。可以品嘗看看南翔古鎮有名的小籠包，有別於

台灣的小籠包，我個人非常喜歡。 

8. 七寶古鎮 

七寶古鎮比南翔再更偏遠一點，地鐵約莫要兩個小時，白天或夜晚前來都十

分適合，七寶古鎮不大，一個小時內可以逛完，建議可以品嘗七寶古鎮的湯

圓，非常大顆，餡料也沒在客氣！ 

9. 朱家角古鎮 

朱家角古鎮比前兩個古鎮都來的更遠，但是也比較大，身在其中真的有種小

橋流水人家的感覺，非常特別。 

10. 歡樂谷 

歡樂谷是一個大型遊樂園，裏頭的設施非常的多，刺激度絕對勝過台灣的任

一遊樂園，園區也十分的大，喜歡刺激感及熱愛遊樂園的人可以來挑戰看

看。另外歡樂谷距離七寶古鎮不遠，建議可以白天至歡樂谷遊玩，傍晚出園

後再前往七寶古鎮吃個湯圓逛逛夜晚的古鎮。 

11. 上海迪士尼 

上海迪士尼大推！真的非常的推薦一定要來上海迪士尼一次！雖然票價不便

宜大約在人民幣 300-400 元左右，但是相較於香港、日本及美國的迪士尼

價格來的低許多。上海迪士尼十分的新，是近幾年內才完工的，園區也非常

之大，人潮多起來一天都刷不完。來到上海迪士尼真的有返璞歸真回到童年

的感覺，裡頭的設施都十分令人驚豔，視覺效果、動畫製作到設施的設計與

呈現都深得我心，是我們交換生討論幾乎零負評的一個景點！建議也是選在

非旅遊旺季的平日前來，避開人潮眾多的時刻，所有設施讓你刷到爽！ 


