
芬蘭伴手禮推薦 

 

不知道大家會不會跟我有一樣的煩惱，對於出國交換所帶回台灣給親朋好友

的伴手禮，都一定要是來自芬蘭才比較有意義的堅持，以下是我自己有購買或者

有聽過別人推薦的東西，大家不妨可以參考看看喔！ 

 

● Fazer 巧克力 

 巧克力在歐洲非常盛行，通常都是販售一整板的巧克力，雖然在台灣大家比

較不會這樣大口大口吃巧克力，但入境隨俗，一到歐洲之後就會慢慢上癮啊！芬

蘭不外乎也有當地的巧克力品牌 Fazer，甚至在首都赫爾辛基都還有自己的咖啡

廳，我自己是推薦大家在各大超市購買巧克力就好，在機場購買其實並沒有便宜

多少喔！推薦淺藍與深藍顏色鄉間的爆米花口味，畢竟這種口味的巧克力在台灣

比較少見、有新鮮感，但壞處便是這種巧克力比其他口味還要大一條，帶回台灣

之後需要比較多人一起 Share才吃得完。 

 

● 聖誕老人村的預約明信片 

 來到聖誕老人村，除了能夠購買很多荒謬的明信片(聖誕老公公的沙龍照之

類的)之外，可以到聖誕老公公辦公室一樓的禮品店預約明信片給自己或朋友，

但價格比較不斐。另一個方法是在當地寫明信片，投進聖誕老人村郵局中的特殊

郵筒，明信片會在明年的 12月左右寄出，也是另類的預約效果囉！ 

 

● 特色明信片 

 北歐其實在大多數人心中都是很夢幻的地方，雖然會因為待在芬蘭久了而覺

得下雪毫不足奇，但對於大多數都沒有看過雪的台灣人而言真的非常特別！如果

有看到不錯的雪景、麋鹿、哈士奇、極光明信片等，建議可以多買一些帶回去給

親朋好友，如果沒有預算也可以不用在芬蘭寄出，至物價較便宜的地方或者直接

放在身上帶回台灣也可以。 

 

● Marimekko 

 其實我自己在搜尋芬蘭伴手禮之前根本不知道這個品牌(好啦，我就不是會

研究牌子的人)，但這個牌子的不論包包、衣服、餐巾紙等，因為花色的關係真

的越來越得我心，最後失手，決定自己買了經典罌粟花一整組的包包。在赫爾辛

基鄰近郊區有 Marimekko的 Outlet，老實說價格並沒有比較便宜，但款式真的

會比較多一些，如果有時間或真的想要大掃貨的人可以前往購買喔！（我自己去

Outlet 時看到超多日本人在掃貨！我個人是覺得沒有便宜到可以買這麼多啦…） 

 

● 特色卡通：Moomin & Angry BirdIittala 



 可能真的也是不太知道要買些什麼了，所以自己最後也越看越愛嚕嚕米而購

買了一點嚕嚕米的吊飾，但 Angry Bird真的就不是我的狩獵範圍所以沒有研究

了哈哈。雖然芬蘭隨處可見嚕嚕米的相關產品，但談到專賣店其實也沒有到很多，

印象中首都赫爾辛基有兩間，機場則有一間。 

 

● Iittala 

 如果自己或親朋好友有在收集或迷戀瓷器的話，可以到 Littala晃晃採買，

該品牌推出了諸多嚕嚕米系列的餐具，雖然價格也沒有到很親民，但有喜歡的話

也可以帶一點喔！ 

 

● Lumene 

 Lumene是芬蘭在地品牌，雖然保養品與彩妝好像在台灣沒什麼聽過，似乎

也沒有通路在販售，但網路上大家都有在推薦乳液系列的產品。我自己並沒有在

太多地方找到乳液，所以只能購買比較常見的護手霜、護腳霜送給親朋好友，另

外，我個人非常喜歡 Lumene的 CC霜，很自然也不會泛油光，真的很怕手上這罐

用完之後怎麼辦啊～ 

 


