
初到芬蘭小指南 

就我自己的經驗而言，剛出發到不熟悉的環境生活，最害怕的便是面對未知

數，於是就決定要動筆寫寫初到芬蘭的小指南，解決大家的疑難雜症，如果大家

還有什麼問題，也歡迎大家來問問我這個過來人喔！(這篇電子報主要著重在抵

達芬蘭前後，其他像居留證等注意事項請見生活報告。) 

 

● 過海關 

 通常台灣人會到芬蘭當地後才申請居留證，於是在過海關時一定要記得把申

請居留證的相關文件準備好帶在身上，芬蘭海關會簡單詢問一些問題，像是來芬

蘭做什麼？會到哪一個小鎮？出機場之後要怎麼過去？住哪裡？如果最後沒有

成功申請到居留證會怎樣？（和我同期至芬蘭交換的男生運氣比較衰，被帶到一

旁的小房間後填寫問題，所有申請居留證的相關資料還都被收走，所以建議大家

除了準備相關紙本資料之外，也要牢記自己的住宿地址、學校聯絡人與資料等。） 

 

● 機場設備：WIFI、STARBUCKS、便利商店、24 小時超市、餐飲、藥局 

 芬蘭赫爾辛基－萬塔機場整體規模不算太大但也不小，最重要的是有免費

WIFI，不用擔心自己剛抵達芬蘭時一點頭緒都沒有。第一和第二航廈是相連的，

用走的就可以走到(大約五到十分鐘)，如果是於第二航廈抵達，剛從海關出來後

的左手邊是一間 24 小時的連鎖超市，如果肚子餓了可以在這裡買點食物，會比

一旁的星巴克、咖啡廳、便利商店等還便宜一點點。如果有需要的話機場有藥局

可以應急，也有簡單的旅遊資訊中心可以詢問。另外，整體而言赫爾辛基－萬塔

機場非常乾淨＆安全，曾經在網站上看到其被評為世界第二安全的過夜機場，所

以如果抵達機場的時間是大半夜或一大清晨也不需要擔心，滿多人都會選擇在機

場裡面等待巴士 OR 飛機，可以找有充電的位子邊充手機電、邊打發時間。 

 

● 交通：赫爾辛基－萬塔機場→米凱利；米凱利→宿舍 

 學校寄送相關資料時就會附一張從

機場至米凱利的交通資訊，但這裡還是簡

單的講一下。芬蘭赫爾辛基－萬塔機場並

沒有直達米凱利的火車，如果想要最輕鬆

抵達米凱利的話，建議可以使用巴士(但

每日直達班次少，要先確認時間)，搭車

的地方就在第二航廈過完海關出來右手

邊的第一個自動門，走出去後再往前走一

個小車道便開始會是一圈又一圈的公車

站牌，在 23-24 號車牌等車就可以了(如圖)。 

照規定芬蘭大眾運輸學生票只接受芬蘭當地的學生證（國際學生證完全派不



上用場），但為了省錢也還是可以每次上車前都問司機試一試能不能買學生票。

下表是自己最常使用的三種大眾運輸公司各個地點所應該輸入的名字（想當初自

己真的快被這些搞昏頭），希望能夠幫助到大家 
 

 赫爾辛基 
赫爾辛基－ 

萬塔機場 
米凱利 

VR(火車) 

Helsinki 
Helsinki 

Airport 
Mikkeli 

＊官網：https://www.vr.fi/cs/vr/en/frontpage 

＊無機場－米凱利直達 

Matkahuolto(巴士) 

Helsinki 

Kamppi 

Helsinki 

Airport 

Mikkeli Travel 

Centre 

＊官網：https://www.matkahuolto.fi/en/ 

＊有機場－米凱利直達 

Onnibus(便宜巴士) 

Helsinki 

(Kamppi) 

Helsinki-Vantaa 

Airport 

Mikkeli 

(Matkakeskus) 

＊官網：http://www.onnibus.com/EN/index.htm 

＊無機場－米凱利直達 
 
 至於抵達米凱利火車站/巴士站後(兩個就在旁邊而已)，走路到宿舍大約需

二三十分鐘，通常 TUTOR 會約好在車站等你，如果運氣不好需要自己前往宿舍的

話，建議先把火車站&宿舍的位置用 Google Map 標好，都是大路不需要轉彎來轉

彎去，但就是邊拖行裡邊找路會比較耗費體力而已。 

 

● 電話卡 

 機場的便利商店可以直接購買預付

電話&網路卡，我自己是買 Elisa 電信公

司的 Saunalahti Prepaid Card，第一次

購買時會需要多支付大約五歐的卡費，之

後每個月的加值便是電話/網路本身的價

錢，而且只要在到期前上網刷卡加值，非

常方便喔！SIM 卡的 SIZE 有三種，可以

依據自己的手機類型作改變(不需要準備

剪刀，一推就開了，如圖)。另外，值得一提的是芬蘭是歐洲少數擁有 4G 網路吃

到飽的國家，一個月 19.9 歐的價格(第一個月是花 24.9 歐買這張電話卡和網路&

話費)，以物價來和台灣相比十分划算！ 

 但是可能因為芬蘭的地緣關係，與其他歐洲國家相比觀光旅遊較不盛行，大

家通常不會「順便」來芬蘭，所以芬蘭的電信業者似乎都沒有推出跨國電話&網

路服務，至少我問了三四間都沒有，如果需要至其他國家旅遊，便要自己至其他

國家購買跨國電話卡。 
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