
 

開學約一個月後，學校會通知你帶著護照，1600盧布和保險單(記得要和保險公

司要英文版的!!) 到位於Master Building 的 International Office來辦簽證延期。不

過在還沒收到通知之前，我決定先到莫斯科玩四天(一旦交了護照，要等 5個禮

拜才能拿回來啊!)。 

 

我是從聖彼得堡搭乘夜班火車到莫斯科，從晚上 11:00出發，到隔天早上約 7:00

抵達。從一出火車站，看到莫斯科的第一眼，就能感受它和聖彼得堡的不同，建

築多是現代的摩天樓，和聖彼得堡市中心隨處可見的巴洛克式和新古典主義建築

完全不同，是個標準的大城市，而因為有環狀地鐵，交通格外方便，不過，莫斯

科氣溫雖然比較高，我卻覺得那裡比聖彼得堡更寒冷。有人說莫斯科是俄羅斯城

市，而聖彼得堡則是歐洲城市，這句話確實有道理，在這裡，你能看見人們印象

中的俄羅斯，像是不友善的戰鬥民族、灰冷的天氣、蘇聯時代的歷史產物等。聖

彼得堡本身卻像一座華麗的宮殿，每當走入歷史中心，就好像置身於 18世紀的

俄羅斯一般，雖然十月革命曾在此發生，在這裡卻感受不到肅殺的氛圍，反而多

了寧靜與平和。當我問俄羅斯人他們比較喜歡聖彼得堡還是莫斯科，我得到的答

案總是聖彼得堡，來到這裡已經 2個月，我也確實漸漸喜歡上這座城市。 

 

以下是我在這裡生活的這段時間以來，去過的一些不錯的地方。 

 

 

 聖彼得堡吃甚麼? 

傳統的俄羅斯菜包括羅宋湯、布林餅、俄國餃子(配上酸奶)、俄國沙拉等等，但

因為我個人不愛吃酸的東西，所以推薦的食物可能比較不 Local，提供幾家我自

己覺得不錯的餐廳做參考。 

 

1.  Теремок (teremok) －http://www.teremok.com/ 

這家連鎖速食專賣店以現代化的俄羅斯菜餚聞名，可說是俄羅斯的麥當勞，其中

包有蘑菇餡的布林餅－Email真的是必吃啊! 而其店面除了遍布聖彼得堡及莫斯

科外，更在紐約設立了他們第一家海外分店。 

 

2.  Изба Русская Кухня (Cabin Russian Restaurant) －

https://www.tripadvisor.ru/Restaurant_Review-g298507-d6852936-Reviews-Izba_Ru

ssian_Cuisine-St_Petersburg_Northwestern_District.html 

這家小巧可愛的俄式餐廳 CP值頗高，一餐約 155塊台幣就能吃蠻飽的，而且還

頗好吃，除此之外他們的巧克力蛋糕配上冰淇淋很值得一吃。 

http://www.teremok.com/
https://www.tripadvisor.ru/Restaurant_Review-g298507-d6852936-Reviews-Izba_Russian_Cuisine-St_Petersburg_Northwestern_District.html
https://www.tripadvisor.ru/Restaurant_Review-g298507-d6852936-Reviews-Izba_Russian_Cuisine-St_Petersburg_Northwestern_District.html


 

3.  Ять(Yat)－ http://eatinyat.com/home-english.html#about 

這家餐廳位於莫伊卡河畔，走 5分鐘就能看見著名的埃爾米塔日博物館，他們的

菜餚結合了傳統俄羅斯菜的特色和主廚的創意，十分美味!此外，我發現這家餐

廳的外國遊客比較多，可能是口味比較國際化，讓外國人比較能接受，不過，餐

廳價位比較高，甚至還有收 10%服務費，來吃的話記得要帶夠錢啊!  

 

 

 聖彼得堡哪裡去? 

這座城市主要的景點不外乎就是皇宮、教堂與博物館，除此之外，因為聖彼得堡

是個河流聚集的三角洲地帶，因此有許多漂亮的橋樑，我個人十分推薦晚上沿著

涅瓦河畔走過 Dvortsoviy bridge到皇宮廣場附近走走，夜晚的聖彼得堡一點也不

比白天遜色。以下是我自己很喜歡的幾個點。 

 

1. 彼得保羅要塞(Peter and Paul Fortress) 

這裡是聖彼得堡的起源地，位於涅瓦河北岸的兔子島，西元 1703年由彼得大帝

建立，起初是為了防備瑞典襲擊而建。現今依然屹立在涅瓦河畔，其中金黃色的

彼得保羅大教堂在一片蔚藍的河水旁看來格外耀眼。 

 

2. 彼得霍夫宮(Peterhof) 

這是一座夏季宮殿，不過即使我在冬天造訪這裡，依舊十分美麗。宮殿本身被一

座大花園所圍繞，花園中間有著雄偉的噴泉，通往宮殿的階梯上豎立著多座金色

的雕像，畫面十分壯闊。而穿越宮殿往海邊的方向走更能見到另一座小宮殿

Monplezir，從那裏望出去看結冰的海面，那種感動真的難以言喻。 

 

3. Street Art Museum(Музей уличного искусства) 

這座位於聖彼得堡郊區的街頭藝術博物館本身其實是一座工廠，我剛到的時候還

以為我走錯地方，真的是嚇了一跳，不過不用擔心，繳了參觀費用後，會有專人

帶著你導覽(解說員英文不是太好，主要用俄語講解)在園區裏面帶你看散落在工

廠各個角落的塗鴉。喜歡街頭藝術的同學千萬不要錯過這裡! 
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