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遊玩 

日本的休假日比台灣多，學期也整整短了三週，因此出遊的機會多的是。秋

學期時有兩個禮拜的聖誕/新年假，學期間也有早稻田祭和其他的國定假日。春

學期的話有黃金週和暑假，大家可以利用機會好好體驗日本四季的不同之處。 

秋學期交換

的我 9 月初抵達

日本，那時正好

是夏日祭典的尾

聲，還有機會看

到熱情奔放的日

本人舉著神轎祭

拜神樣，又或是

到寺廟前的攤販

買小吃玩遊戲，感受日本的夏日風情。除了傳統的慶典活動外，在東京個各地也

會舉辦德國啤酒節，三五好友聚在一起每人一杯啤酒一根香腸或坐或站隨著現場

音樂舞動，放鬆身心。 

到了 11 月中日本各地的楓葉開始轉紅，銀杏葉也轉黃，此時只要到附近的

公園走走就是一大視覺享受，再加上不冷不熱陰涼的好天氣正是互外活動的好時

機。有機會到稍遠的地方的話也可以趁紅葉還沒掉光且天氣還不是那麼冷的這個

時候出遊，一來能待在互外的時間比較長，二來需要準備的行李也比較少。關西

地區的大阪京都神戶奈良，或是離東京比較近的橫濱江之島鎌倉等都是嘗楓地的

好選擇。 


