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來英國後我覺得收穫最大的除了結交各國朋友，還有自己的

英文變得很流利。	
雖然來之前對自己的英文已經有相當自信，但在台灣畢竟除

了課堂並沒有太多練習口說的機會，這時候因為有各國朋友，

用英文最方便溝通，就有很多機會可以練習。	
	
英國以內越北其實口音有時候越重，以自己的經驗剛到達必

須辦事情時，蘭卡斯特當地或是曼徹斯特有時候會遇到對方

語速太快又有口音的狀況難免有點緊張，但一個人出門在外

就是臉皮厚一點，然後敢問，並且禮貌地請對方再說一次就

好囉！	
	
另一點值得一提的是，蘭卡斯特大學的教學真的非常優秀，

我真的非常喜歡上課的環境，通常一個禮拜會有兩小時的課

程和一小時或兩小時的研討課（workshop或 seminar依據
人數不同而定）。	
	
我覺得我們大學的上課環境讓人發言沒有壓力，教授們也多

正面，只要學生有想法他們都很正面的給予鼓勵。也因此不

用害怕，在發現自己能流利表達自己想法時真的會有一定的

成就感，對於以後想要出國深造的人來說，也是一個磨練的

好機會。	


