
旅遊須知篇 
 

旅遊過程中，總會發生許多計畫之外的事，有些是好事，比如說：他鄉遇故知；

有些是壞事，比如說：錢包被扒、手機被扒、航班取消，以及錯過航班。以上的

好事壞事我都遇上了。但還好旅遊前做得準備上稱充足，事發當下，我都還能在

事情變得絕望之前妥善處裡，損失不算太慘重。 

 

以下是旅遊準備小 tips： 

1. 貼身暗袋放置貴重證件 (圖片來自 google) 

 

像這樣的貼身暗袋在大賣場都會賣，或是網路上也買得到。一般束在腰上，

裡面放重要證件，如護照、居留證，以及信用卡等平時不常用到的小文件。 

2. 現金分兩個地方放 

現金最好是能分兩個地方放。大部分現金放在暗袋，少部分現金放在錢包裡，

這樣一來，如果真的發生錢包遺失的情況，損失不會太慘重。如果錢包裡的

錢用完了，我通常都是趁上廁所時掏暗袋補充。 

3. 隨身攜帶護照影本 

最慘的情況是護照不見了，這時護照影本會發揮很大功用。但我本人沒有遇

過，所以就不特別說明了。用意是希望大家做好最壞打算，事發時有能力處

理，不致被遣送回國。 

4. 包包不離身 

在國外人生地不熟，不要像在台灣太過放鬆，舉例來說：包包放在圖書館座

位就去上廁所。在歐洲旅遊時，通常會看到很多遊民，大部分是從中東遷移

過去的難民，他們會從觀光客下手，尤其是大家出去玩一定都會拍照，人手

一支相機或手機，經常成為遊民眼中目標，因此包包不離身事一定要知道的

小常識，往往一不注意，轉頭包包或是相機就不見了。 

5. 搭夜車提高警覺 

身為交換生為了到各國旅遊，有時會選擇夜車作為交通工具。歐洲各國由於

緊緊相依，客運公司頗為發達，如：megabus、idbus、flixbus…選擇多元。

而一般來說搭乘客運相對飛機、火車都較便宜，所以交換生多少都會搭個幾

次。而夜車尤其便宜，上車時間從晚上 11 到凌晨 4點都有。這個時間，旅客

大多精神不濟，卻是扒手最好的下手時機。所以愈是犯睏，愈是要提醒自己

應該清醒。趴手的特徵是，身邊沒有行李，一開始在等車的時候會東張西望，



尋找適合下手的目標。他們下手的時機點通常是在大夥排隊、或是有點爭先

恐後上車前，貼近目標身旁，假裝也是要上車的人，然後趁勢下手，可能手

伸進口袋偷手機等等。 


