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一、 學校介紹 

  朱拉隆功大學(Chulalongkorn University, 泰國人簡稱 Chula)，是泰國

歷史最久的大學，也是泰國最大、最好的大學。Chula 就是”Thailand 

No.1”，只要是跟當地人說我是朱拉的學生(Nisit Chula)，他們都會露出

崇拜的表情。朱拉隆功大學，是以泰皇拉瑪五世命名的，而泰國的星期一

到星期日，都有各自代表著一個顏色，因為拉瑪五世是星期二出生，為粉

紅色，因此在校園裡常常可以看到粉紅色的 Logo、巴士、看板…。朱大的

校區很大，但交通也很方便，被 BTS 和 MRT 環繞，可以坐 BTS 到

National Stadium 或 Siam 站，MRT 地下鐵可以在 Sam Yan 下車，出去

後穿越 Chamchuri Square 就可以到朱大的商學院了。 

  朱拉有分兩種入學方式，是 Thai program 跟 International 

Program，分別用泰文、英文授課，因為是 BBA 交換生，所以是跟朱拉

International Program 的商學院學生一起上課，就可以發現教室裡有一

半是外籍生，一半是本地生，本地生的英文都很好，不是從小讀國際學校

就是從國外長大回來讀書的學生。 

    泰國的大學生，上課要穿制服，制服對泰國人來說，是一種象徵也是



榮耀，泰國的制服都是統一白色襯衫、黑色裙子或褲子，因此區分各個學

校就是以上面印有校徽的鈕扣、別針、腰帶、領帶為主，朱拉的制服，可

以去 MBK 附近買，一套大約 300~400 Baht 左右，再去學校的書局或商

店，就可以買到鈕扣、別針等。 

二、 課程資訊 

  我這學期修了三門課，九學分，朱拉的選課是開學的第一天才開放登記

選課，但是屬於先搶先贏制，在開學前，助教會寄課表和 Guideline 到信

箱，建議可以先把自己想要填的課都先登記起來，等到第一個禮拜上過課

之後，再決定要不要修這堂課。朱拉交換最低限制是一定要修三門課，其

中可以選外院的一門課，我的課集中在星期二和星期三，朱拉的上課時間

也是三小時，不過中間只休息一次。 

Product and Brand Management 

  這堂課的教授是一位泰國籍但在朱拉任教很久的女老師，她很尊重學生

的意見，也很喜歡與交換生交流，就像是一位很關心每個學生的阿嬤。這

堂課都是以小組行動，有三個 Presentation，其中 Final Presentation 還

要發揮美術天分，做出報告的品牌 Model 展示給大家看，在課堂上也會

時不時有小組 Workshop，腦力激盪，在期中後也有一次的 Business 

Field Trip，沒有期中，但有期末考。 

Principal International Business Management 



  這門課的老師是英國籍的 Tim，只有期中期末考，期中 30%，期末

60%，考試為 20 題選擇題，3 題申論題。這門課老師的 PPT 上只會秀出

重點，因此要很專注上課，勤作筆記，才會回答考試的題目。 

International Marketing 

Yayus 是很認真教學的教授，主要是著重於行銷的個案探討，一學期內會

有五個探討個案，其中三個要做成 Report，包含一次的 presentation，

期中考則是要在三個小時內讀完一篇個案 paper，然後回答十個問題，這

堂課沒有期末考，但有期末報告，是要跟開發東南亞市場的網路商家

Lazada 合作，幫他們想出行銷策略，包含 report 和 presentation，老師

還會請 Lazada 的 CMO 和行銷部門的人來評分。期間我們也去企業參

訪，老師也很喜歡請 Guest speakers 來課堂上跟學生分享案例，像是請

Disney 的行銷總監等來演講，是一堂學得非常紮實且收穫很多的課。 

三、 生活及文化交流 

<行李打包怎麼辦> 

泰國的日式產品和化妝品都比台灣貴，像是泰國大創就賣 60 元，因此女

生們建議化妝用品和保養品從台灣多準備一些過來，至於泰國的電壓是

220V，台灣是 110V，所以如果要在泰國使用台灣的吹風機，必須買變壓

器，不然就會燒壞，不過如果是 3C 產品充電(手機、筆電、相機)，都還是

可以通用。泰國是旅遊勝地，更是購物天堂，我個人當初是只帶了不到半



個行李箱的行李出發，最後的結局是行李箱塞爆…，往後出發前可以斟酌

一下行李空間。 

<不會講泰文怎麼辦> 

我在來泰國交換前，只會講三句泰文：你好、謝謝、不要香菜。其實在旅

遊盛行的地區，不會講泰文不用擔心，因為大部分的攤販都會簡單的英

文，甚至中文，但是如果要到比較少遊客會去的地方，還是需要要學一些

基礎的買東西、數字的泰文。到 Chula 的時候，BBA 的學生會上三堂基本

的泰文生活用語課給交換生學，在平常跟泰國學生聊天也會學幾句泰文，

可以好好的發揮在旅遊和購物上，泰國人會對你很熱情(打折)的。 

<泰國好熱怎麼辦> 

泰國的天氣只有熱，跟很熱(到十二月~一月的晚上會涼涼的)，因為我是八

~十二月去交換的，曼谷和南部八九月都會照例下午後欽盆大雨，因此記

得買把堅固的傘，建議這兩個月可以多安排到北部的行程(清萊、清邁)，

等十月左右可以再多安排南部海岸、島嶼的旅遊行程。怕熱的人也不用擔

心，因為在曼谷，所有的室內都會開著強到會感冒的冷氣，包括教室、捷

運、百貨公司、和 711。 

<旅遊小撇步> 

帶著朱拉的學生證到各個古蹟、寺廟、皇宮，Show 出學生證，就可以以

泰國人的價錢和優惠入場參觀。 



<住在哪裡最方便> 

交換生可以選擇住在 Ihouse 或是 Nonsi，在收到助教寄來的通知信時，

就趕快去找好室友，申請宿舍，但由於泰國人沒甚麼行政效率，必須向宿

舍的處理人員耳提面命的報備。  

Ihouse：我住在 Ihouse 雙人套房，房租一個月 5500，再加上水電大約

6000 左右，一個月有兩次的 house keeping，房間很新很乾淨，就在學

校旁邊，樓下就有 711 和幾家好吃的便宜小店，而後面是泰國居民的小生

活圈，也可以到泰國學生宿舍吃一餐 30baht 以內的學餐，離體育場、重

訓室、游泳池很近，離 BTS National Stadium 走路約 5 分鐘路程，如果

要去 Mahit 大樓上課或 BBA 辦公室，可以 Pop bus #5 到最底站，或是

也可以選擇走 15~20 分鐘的路程去教室。附近還有 sam yan Market、U-

center(朱拉學生的宿舍，有很多好吃的餐廳)和 MBK，生活機能、交通都

很便利。 

Nonsi：雖然 Ihouse 很方便，但大部分歐美的交換生都住在 Nonsi，因

為有單人套房、廚房和游泳池，房租一個月約一萬到兩萬不等，但交通和

生活機能較不便利，附近只有高速公路，交通尖峰時間需要搭 30~50 分

鐘左右的計程車上學，房屋也較 Ihouse 舊很多。我個人是比較推薦

Ihouse，不過幾乎 2/3 的交換生都住在 nonsi。( Ihouse 比較多亞洲人，

些許歐美人，Nonsi 多歐美愛跑 party 的人) 



四、 交換需注意之事項 

<簽證與延簽要怎麼申請> 

大約在五月多會收到朱拉寄到 OIP 的紙本入學通知，要去泰國經貿辦事處

申辦 ED 留學簽證，簽證有分 single visa (NTD2,300) 和 multiple visa 

(NTD5,600)，兩個差別就是，在泰國這段時間，如果只會待在泰國境內，

就申請 single visa，如果會到附近國家玩，就建議申請 multiple visa。泰

國的 visa 可以停留三個月(90 天)，因為交換的時程是四個月，中間需要去

泰國移民局辦理延簽(extent-visa)，可以當天辦理當天生效，但泰國是移

民/旅遊大國，因此每天申請的人數都爆滿，交換生們都必須早上六點到移

民局排隊，到時候助教會說明得很清楚如何辦理，但大家記得要先看好

visa 的有效期限，才不會釀成悲劇！ 

<錢的處理方式> 

我一開始先換一萬泰銖+300 美金(也是大概一萬泰銖)，但 Ihouse 入住要

先繳 11,000 的住宿保證金，所以多帶一點比較保險。如果有帶著台幣或

美金要換鈔，建議到 MBK 的二樓有家橘色招牌寫著”Super Rich 

Exchange”，是所有銀行換泰銖裡匯率最高的！還有要記得在台灣時，

去銀行開啟跨國提款的功能，領一次手續費 180 泰銖。到了學期中左右，

助教會發下 Chula 學生證(一開始都只用護貝的臨時學生證)，這張學生證

也是 Siam Commerce Bank 的提款卡，若是沒有很急迫匯款需求，是可



以等學生證發下來再使用這個戶頭，不用另外去開戶。如果沒有頻繁出去

旅遊，在泰國過普通偏幸福的生活不用擔心錢花太快，大概一萬元就可以

安安穩穩的過日子。 

@泰文課的大合照 

 


