
生活資訊 

衣物 

    冬天的多倫多非常冷，2月是最冷的月份，溫度可達零下 30度，若有風體

感溫度更是零下 50度，每天路上都是厚厚的積雪。但是室內均有暖氣，所以裡

面不必穿太厚，但是外出要加大衣、圍巾、毛帽、手套，萬一不夠，可以再加一

件方便穿脫的毛衣。鞋子的部分，雖然有些人會穿雪靴，但是雪靴只能在積雪不

厚的時候穿，因為它不防水，踩到雪堆裡，會整個濕掉。最好要準備一雙防水的

靴子，裡面多穿幾雙厚襪子，旅行長時間走路的時候，腳比較不會痛。台灣賣的

大衣、手套、毛帽大多不適合加拿大的氣溫，最好買當地的，或是歐美品牌。 

    如果住宿舍，地下一樓有洗衣房，裡面有多台洗衣機和烘衣機，用 YU卡刷

flex付費，洗衣服需要一個小時左右，烘衣服需要兩個小時左右，但是小心毛衣

拿去烘容易縮。 

交通 

    學生主要都搭地鐵和巴士，地鐵只有兩條線，巴士則是各公司有各自的票券

系統，VIVA主要是搭去大型超市、電影院，票在公車站買就可以了，TTC主要是

搭去地鐵站，和地鐵一樣投 token，token在地鐵站和學校裡的 York Lane都可以

買。要到 downtown，必須到 York Lane搭 TTC的 196路巴士到地鐵站，再轉地鐵，

交通時間總共為一個半小時。如果到了 downtown，地鐵出站後還要轉巴士，就

要在地鐵站拿 transfer ticket，這樣上了巴士就不用再投一次 token，只要給司機

看 transfer ticket就可以了。在多倫多，當你從 A點到 B點無論要轉車幾次，只

要都有記得拿 transfer ticket，就只要付一次的費用。地鐵巴士互轉，通常不用拿

transfer ticket，因為巴士通常停靠在地鐵站內，只有站內的人可以搭。 

 

娛樂 

我們學校在多倫多的北邊邊陲，離 downtown非常遠，大家出去玩的時候幾

乎都往 downtown跑。學校附近其實很荒涼，平日晚上或是課餘時間，歐洲交換

生們最喜歡待在 York Lane的酒吧，或是買酒到 common room一起喝，亞洲的學

生則是喜歡聚在租屋處一起煮菜，有時候也會聊天打牌。在 2月中期中考前有一

週是 reading week，給學生溫書，交換學生大多都會安排長達 10天的旅行，走

訪美加多個城市。4月初課程就都結束了，接下來整個月都安排期末考，有些人

只有其中 1-2天要考試，剩下的時間也會安排旅行。 
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