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交換生活報告_ KEDGE Business School (Bordeaux Campus) 

1. 交換學校介紹 & 課程資訊 

學校介紹 

KEDGE 是由兩所學校合併的，波爾多校區前身是 BEM-Bordeaux 

Management School，為校級的姐妹校，在與院級姐妹校-馬賽校區(Euromed 

Management-École de Management Marseille)合併之後，才改名為 KEDGE 

Business School，因此當時我在 IEP網站上找到的都是學長姐們到馬賽校區的心

得報告，國合處網站上關於波爾多校區(BEM)的心得分享也寥寥無幾，後來訪問

身邊到馬賽校區交換的朋友，與幾年前透過校級交換到 Bordeaux校區的學姐之

後，才決定到 Bordeaux校區交換！ 

*原因 1. 有小道消息指出，馬賽校區的強項課程是 finance，而波爾多強的是

marketing跟 supply chain(較多我有興趣的課程)，我沒有到過馬賽校區上課，所

以無法證實，不過在波爾多校區倒是有遇到來攻讀 marketing跟 supply chain碩

士課程的台灣人！ 

*原因 2. 馬賽(法國第 2大城)跟波爾多(法國大 5大城)都在南法，所以天氣都非

常怡人，南法風情濃厚，但馬賽較為台灣人所熟知，它位於蔚藍海岸，靠近尼

斯、坎城，不過也因為是大城市且觀光發達，治安出了名的不好，市容相較髒

亂；而波爾多治安好、市容相對乾淨、市區交通便利、建築優雅，有小巴黎之

稱，因盛產葡萄酒、可麗露(Canelé)發源地聞名，被 Lonely Planet選為 2017最

值得造訪的城市第 1名！ 

如果當時要我再選擇一次，我一定也會毫不猶豫的選擇 Bordeaux校區！ 

 

課程制度 

比較值得注意的是，KEDGE

課程為 cycle制，我當時(2016 fall 

semester)有 3個 cycle(參考如右

圖)，每個 cycle最多可選 2門課

(因為每堂課的 loading真的頗

重)，1堂課總共 30小時(法文課

45小時)，5ECTS credits，第 1, 2

個 cycle各為 4個禮拜，每堂課一

個禮拜固定上某幾天，直到上完

扎扎實實的 30小時(不包含下課

時間)，其實 KEDGE的課都比台灣

重一些，不只有期中期末考，還

有不少的 presentation跟 group 

work；第 3個 cycle也是一個月，
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但每個禮拜又細分為不同的小 cycle，所以一個禮拜就固定上 1堂密集課，換句

話說，禮拜一到禮拜五，從早到晚都上同一堂課，包括期末考 

 

上課經驗分享 

3個 cycle我總共上了 5堂課： 

*Cycle1 French-在選課期間，就會收到一封信件，要我們做一個簡單的 free 

French courses test，主要是為不同 level分班，大致分為：beginner- for 0基礎, 

intermediate- A1~A2 level, advanced- B1以上，建議在台灣可以先上一點法文基

礎課，再來上這裡的法文課會比較有收穫 

*Cycle2 French & Luxury Marketing-第二堂法文課就會自動被分配到下一個

level，但我覺得自己程度還到，所以就跟教授要求待在同一個 level；Luxury 

Marketing的教授口音很重，需要非常專注聆聽，這堂課最大的收穫就是不斷的

case study，一上課就公佈 case，然後限時分組討論，下課前隨機抽組上台

present 

*Cycle3 Retail Strategies & Digital Marketing-Retail Strategies教授上課方式很

open，也很著重 group work，個人覺得是很值得上的一堂課；Digital Marketing

教授是一位剛畢業且年輕貌美的高材生，對於 digital marketing有不少的涉略跟

研究，上課風格很活躍，非常注重學生跟老師之間的互動與對答，不少有趣的

case study，算是我自己最喜歡的一堂課！ 

因為我是大五延畢出去交換，所以可修Master in Management的課，班上除了

國際交換生外，也不少 KEDGE當地法國學生，而且教授很喜歡將不同國籍的學

生分在同一組，因此可以交到很多朋友，也有很多想法上的交流 

 

2. 生活 & 文化交流 

註：表重要性 

出發前 

 交通(飛機+火車) 

機票由於考慮到行李重量&價錢，我買阿聯酋 Emirates學生年票-巴黎(CDG 

Airport)來回(阿聯酋 Emirates是歐洲航線給算多的航空:40公斤)回程日期可免費

改一次、在杜拜轉機，不定期會推出優惠機票或活動，相關資訊還是要以官網

為主，最高原則：越早買越便宜！！！ 

實用網站 : 背包客棧-機票比價 

Bordeaux在法國西南方，是法國第 5大城，從巴黎戴高樂機場直接搭法國高鐵

TGV大約只需 3-4小時，就可到 Gare Saint Jean(Bordeaux主要火車站)，在我離

開的時候，正在新建一條更快速的鐵路，所以之後 Paris到 Bordeaux只需要 2

小時！ 

最高原則：越早買越便宜！！！歐洲鐵路價格浮動非常非常大，法國也不例

外，但有時候非熱門時間可以撿到便宜，另外，可以買 SNCF法國鐵路公司的學
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生票卡(Carte Jeune) 50€、效期 1年、需本人彩色大頭貼(可上網搜尋教學文)，

這樣一來買票時就可選擇較便宜的學生票價，注意搭車時，除車票外，還要出

示這張 Carte Jeune以及相關證件(護照)，但在買 SNCF學生票卡(Carte Jeune)之

前可先試算，看自己是否會搭這麼多次、車票價差總額是否超過 50€，值不值

得購買 

可下載 App : Voyages-sncf 

 

  簽證 

*最好一拿到入學通知單就上網註冊預約面試 

**盡量暑假以前辦好，避開高峰期，我大概 6月初辦的 

***流程冗長，意外說來就來，老話一句，能早辦就快辦！！！ 

 

「法國教育中心」與「法國在台協會-簽證組」是不一樣的兩個重要機構，千萬

不要搞混！ 

 

1. 法國教育中心線上註冊系統-

http://www.taiwan.campusfrance.org/rubrique/procedurecampusfrance 

填寫線上表格送審 > 通過審查，繳交面試費(7500台幣) > 匯款確認，系統自動

開放預約面試功能 > 面試完當天直接至簽證組送簽證申請 

Ps.需要履歷、動機信、讀書計畫，我當初有部分是直接拿校內申請的資料 

 

2. 法國在台協會-長期學生簽證(送簽文件參考) 

http://www.france-taipei.org/-%E5%AD%B8%E7%94%9F%E7%B0%BD%E8%AD%89- 

●護照，效期應比所申請簽證效期長 3 個月，並留至少兩空白頁 + 個人資料

和簽名頁 影本 

●填寫長期簽證表格並簽名，表格下載 ： 

http://www.france-taipei.org/%E8%A1%A8%E6%A0%BC%E4%B8%8B%E8%BC%89 

●一張照片黏貼於表格上 , 

照片規定下載 pdf 檔 http://www.france-taipei.org/IMG/pdf/guide_photo.pdf 

●臺灣國籍：身份證(附影本); 居住在臺灣的外籍人士:居留證(ARC) (附影本) 

●法國學校的預註冊證明或入學許可( 正本 + 影本 ) 

●學習動機和日後生涯職業規劃的說明 

●個人學經歷(CV) + 最高文憑 ( 正本 + 影本 ) 

●財力證明：（ 檢查正本後歸還，簽證組保留影本。） 

您必須證明您有足夠的財力支付學校註冊費用、返回您原居住地的費用，以及 

您在法國求學期間所需生活費（私人花費、餐費、住宿費）。 

以每月最低生活所需 615 歐元為基準。若能提出免費住宿證明，則每月最低金 

額可降為 308 歐元。若為獎學金得主，獎學金可扣抵所要求財力證明之金額。 
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*獎學金證明 : 須註明獎學金金額及受領效期。 

*個人財力證明：最近一個月内銀行存款餘額證明。 

*費用由企業機構或學校負擔者：企業機構或學校之保證信，註明支付金額。 

*由他人（保證人）負擔費用： 

保證人身份證 影本 + 保證人銀行存款證明 + 願意承擔財力保證信函 ： 

説明與申請者關係並註明日期且簽名。 

其它有關財力證明的説明，請參考問答集 

http://www.france-taipei.org/%E5%95%8F%E7%AD%94%E9%9B%86 

●OFII 表格（入學許可不超過 6 個月者 免填），表格下載 

http://www.france-taipei.org/%E8%A1%A8%E6%A0%BC%E4%B8%8B%E8%BC%89 

●法國教育中心開立已繳交費用的收據 

法國教育中心 http://www.taiwan.campusfrance.org/ 

聯絡 Email: taipei@campusfrance.org 

●若您已 29嵗或是更年長，需提供保險證明。此保險給付項目包括醫療和轉送

服務，給付額度至少達３萬歐元，保險期需涵蓋預計停留的所有期間 

 

這裡需要注意的是： 

*財力證明-我是買兆豐銀行匯票，因為聽有經驗的人說法國有分行，抵達法國

時，存入法國帳戶的速度會比較快，但我個人經驗是：幫我開戶的行員說我的

匯票是直接買歐元的，所以存入速度都還算快！ 

*OFII-因為我當入學許可不超過 6個月，所以沒有申請 OFII 

*保險-雖然我們小於 29歲，但是 KEDGE在註冊時會要求我們線上繳交約 215歐

的 Social Security費用，是法國政府強制繳交的，萬一在法國生病時，需要看醫

生也比較有保障，不過無法申請 100%保費 

  

  現金+匯票 

雖然 KEDGE會要求交換生到達後要開戶，但是身上最好還是有一些歐元現金跟

匯票 or旅行支票，完成銀行開戶後，可以直接將錢存進去，也可省下手續費及

時間 

 

  網路 

因為我自己很依賴網路來查詢交通、路線，所以出發前有先在台灣買一張歐洲

7國通用的 SIM卡(主要是網路使用)，且歐洲只有機場、車站或一部分公共場所

有 wifi，甚至會限制使用半小時或一小時，沒有想像中便利，另外！！！如果

會常到歐洲其他國家旅行，更建議購買，因為法國的電信公司(像 Orange, CIC, 

Free, etc.)對於出國至其他歐盟國家的網路使用收費其實很貴很貴(以我的方案做

參考: CIC, 1G, 限 7天使用, 20歐)，因此我覺得有一張歐洲通用的 SIM卡(主要是

網路使用)其實很方便！！！ 
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  Housing 

當初出發前的準備，住宿部分最讓我心力交瘁，因為 KEDGE Bordeaux是一個小

而美的商學院，並沒有太多的學生宿舍釋出，雖然當初一收到 KEDGE的宿舍申

請信件就馬上回覆，還是沒有申請到(但還是要試試！！！身邊有朋友申請

到！)，而且 Bordeaux有很多大學、語言學校，所以住宿供不應求的狀況算嚴

重，價格也會貴一些些，如果會一點法文的話也會比較好找，以下提供當初找

房子的來源： 

*Airbnb-因為是短租平台，所以如果要長租的話會很貴，或是需要跟房東談價錢 

*Melting Potes-KEDGE的學生組織，主要為國際學生提供服務，但是提供的房源

選擇很有限 

*Meltycasa-Bordeaux跟 Paris的學生住宿資訊平台，但是價格比較貴，房源更新

也較慢 

*Appartager-法國的租屋網站，會法文比較好找，因為需要寫信給房東詢問狀況

或預約看房時間 

*Leboncoin-法國最大的二手交易、買賣平台，更新很快、資訊很多，但也是需

要會法文比較好找房 

*其他平台：HousingAynwhere、HomeAway 

因為在法國有些房東會需要面試房客，所以身邊有朋友是抵達法國後，利用

Airbnb或 hostel短租幾天，再跟房東預約看房、面試，這也不失一種好辦法！ 

 

Melting Potes 

KEDGE的學生組織，主要為幫助國際學生，提供各種服務，像是：抵達車站或

機場時 pick-up service、銀行開戶、到合作店家消費有折扣、city tour等等，需

要 subscription fee 15歐，但是身邊朋友對他們的服務評論不一，像是：沒有接

到機、有些服務要額外費用，所以可視自己需求加入 

 

3. 注意事項 

抵達初 

  電信(通話+網路) 

法國最大的電信公司是 Orange，但身邊的朋友很少申辦 Orange，個人覺得是電

信公司的方案變得很快，也很常推出相當優惠的活動 or學生專案，所以可自行

斟酌，我自己是辦 CIC Banque，CIC是銀行但也有電信服務，當時有推出學生開

戶及網路的 package優惠，而且不用收取銀行帳戶保管費，每個月電話網路費

直接從帳戶扣也很方便，行員服務也很好！另外一家比較多人辦的是 FREE，因

為每個月給的網路流量很多，價錢合理，只是聽朋友說訊號有時候不是很好 

小提醒：在法國銀行不管是要開戶、關戶等等都需要寫信或直接去先預約辦理

時間，然後再依照時間去辦理，不像台灣直接去現場，說辦就可以迅速辦好，
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像我要關銀行帳戶時，到現場，行員要我回家拿一張白紙，寫下各種資訊，再

拿去給他說我要關戶(我 home mom說：法國人最喜歡一堆信件文件了-苦笑) 

 

  交通 

Bordeaux最最主要的交通就是 Tram，bus為輔！可以依照自己搭車的頻率買

票，像是 1次、10次、1天、1個月等，tbc(tram & bus的營運公司)有推出學生

票卡(我當時 1個月 31歐)，可以拿著護照、彩色大頭貼到 tbc辦理(Quinconces

有一處可辦理)，另外，在 Bordeaux腳踏車非常常見，相對的，腳踏車道也很

完善，媲美汽車專用道！路邊也有像 U-bike的車站，或是可以到 leboncoin買

一台二手腳踏車！ 

小提醒：私人腳踏車不管到哪都一定要上鎖！Bordeaux每個地方都適合隨手拿

著腳踏車就騎走~~~ 

 

  飲食 

法國什麼不多，超市量販店最多(Carrefour、Casino、Auchan、E.Leclerc、SIMPLY, 

etc.)，而且價格都算便宜，所以自己煮都算方便！(有帶電鍋更方便！)一般餐廳

一道主菜約 15歐起跳，可以偶爾品嘗一下道地法式料理(Bordeaux很多鴨料

理，推 confit de canard!)，甜點則是千萬不能錯過阿！尤其 Bordeaux是可麗露

的起源地，更應該品嘗；Paul更是隨處可見，而且價格甚至比台灣還低呢！ 

另外，KEDGE也有附設學生餐廳，基本一餐約 3.95歐(主食+配菜)，其它選擇也

很多：前菜、沙拉、甜點等，個人覺得味道都還不錯！ 

→ Bordeaux市區        KEDGE 

                     ↑ 


