
電子報四 (國外旅遊) 

新加坡是個去各國國家遊玩都很方便的地方，搭 bus 就能去馬來西亞，搭

船能到印尼巴淡島、民丹島，飛機航線也很豐富，商學院的學生可以利用學期中

的 recess week 和提早期末考後的時間充分遊歷東南亞。在交換期間我利用

recess week 去了泰國，期末考後用了一個月的時間遊歷馬來西亞(8 天)、印尼

日惹(5 天)、斯里蘭卡(13 天)。以下簡單介紹各個國家： 

 

泰國： 

曼谷消費接近台灣，也是台灣人往東南亞的第一站。曼谷東西好吃，消費便宜，

在新加坡很貴的酒在這裡非常便宜，天天晚上都可以去酒吧消費一下。然而泰國

治安較差，扒手較多，建議結伴同行，搭計程車時務必殺價，grab 在當地可以

用但車輛並不算多。 

 

馬來西亞： 

個人覺得馬來西亞才是真正的美食天堂！我們花8天時間從檳城、怡保、吉隆坡、

麻六甲一路玩回新加坡，搭乘 Airasia 攜帶可以上飛機的行李箱，機票非常划算！

檳城很適合花一兩天在城中漫步，觀看有趣的壁畫，嘗試當地知名小吃：炒粿條、

Laksa、煎蕊、港式飲茶…。怡保則是一個老城市，早期是採礦城市，現在則以

白咖啡出名。吉隆坡是馬來西亞首都，消費相對較高，人口族群以馬來人為主，

常會有排華運動要注意，不過有許多博物館值得一去。麻六甲則是帶有濃濃的英

國殖民色彩。我們是以馬來西亞鐵路由檳城至怡保、吉隆坡，再搭乘客運到麻六

甲、新加坡，以上這些城市也很適合利用一個短假日做單點旅遊。 



 

在檳城不妨試著蒐集全部的壁畫吧！ 

印尼： 

我們用五天時間把婆羅浮屠、普蘭巴南和默拉皮火山一次攻略，婆羅浮屠推薦各

位去看日出，可以在進去時請一位解說員，會帶著你看日出並解說雕像的故事。

默拉皮火山則是一直都在噴發中的火山，幾年前造成峇里島機場關閉的就是他！

想要攀登這個火山需要半夜 12 點開始爬，大約早上五點看日出後就必須要準備

下山，如果自認體力不好的話還是先練練體能在來喔，真的很累！ 

 



斯里蘭卡： 

斯里蘭卡是非常值得一遊的國家，某年也曾榮登 CP 值最高的旅遊勝地。當地有

豐富的野生國家公園、歷史文化遺產、高山茶園風光和乾淨的海景，同時當地人

為佛教徒，對於觀光客都很友善。唯一要注意的是，若要自由行，當地都是以公

車為交通運輸工具，建議帶登山包或小型行李箱就好，不然上下車很不方便，搭

乘 Tuktuk 時務必確認價格再上車，記得當地人的搖頭才是 ok 的意思喔！推薦

大家趁機去很難從台灣去的國家！斯里蘭卡除了 Tuktuk 司機外都是好人 XD 

 

 

 


