
統計系 101206007 陳建男 

 

1 
 

生活報告 

壹、交換學校介紹及課程等學術方面資訊 

一、交換學校介紹 

布拉格經濟大學，顧名思義，是一間以經濟與商學為主的大學，也號

稱自己是中東歐第一名的商學院。學校位於布拉格哈維爾中央車站的

隔壁，占地並不大，但設備還算是不錯、至少有比政大還要好，而且

也出了不少政要。隨機問了問幾個捷克人，他們表示這是一間「右

派」、「以輕鬆課程出名」，但「商學領域確實還不錯」的大學，而且也

十分重視交換學生，經常會有許多活動可以參加。 

二、修習課程介紹 

1. Organisational Architecture (Regular Course with 4 ECTS) 

這堂課是由一位來自哥倫比亞的捲毛黑髮老師所開設，也是我在開

學周的星期一早上所上的第一堂在捷克的課程。老師真不愧是從南

美洲來的，一進來就帶來生動活潑的氣氛，講話時也是手舞足蹈

的，讓我這個很容易睡著的傢伙完全沒有什麼睡意。這堂課會在每

周指定固定的閱讀材料，然後由三人所組成的小組在每周分別上臺

報告，然後在報告之後再寄給教授一份 summary，整個過程共占

學期成績的百分之十；同樣占百分之十的還有出席率，我猜大概是

每出席一次占一分，因為整學期翹三堂課的我最後拿到了七分。另
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外，在學期中開始會有一堂課報告自己負責企業的

Organisational Architecture Project，之後則是偶爾要加入上課

中老師所提到的其他理論，在學期末做一個 poster presentation

並交出完整報告。最後的百分之五十則是期末考，兩個人為一組，

在一個小時之內做出自己抽到公司的 Organisational 

Architecture，架構原則上跟學期中所做的 project 一樣，而且是

用自己的電腦考試、可以使用一切筆記、批批踢和估狗大神，基本

上還蠻容易的。 

2. Branding and (Re)positioning in International Marketing 

(Intensive Course with 3 ECTS) 

這堂課是由一位來自匈牙利 Carnivorous University of Budapest

的一位交流學者所開設，老師是一個說德文但不知道是哪裡人的金

髮中年女子，看她上課還算是蠻賞心悅目的。為期三天的這堂密集

課，第一天是純上課，第二天是上課、個案 1 討論及上臺報告，第

三天則是上課、個案 2 討論並於密集課結束後幾天內交出書面報

告。雖然三天內做兩個報告有點殺腦細胞，但這種類似商業競賽的

模式我還蠻喜歡的，而且三天賺個 3 ECTS 的報酬率實在驚人阿！ 

3. Marketing and Management in China (Intensive Course with 3 

ECTS) 
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這堂課是由中國山東財經大學的一位交流學者所開設，主要其實是

在介紹中國、中國文化及經濟等面向。老師的英文頗差，比我在政

大所接觸到的任何老師的英文都差，是個保有中國傳統文化及中共

黨國思想的中年男子；熱情的他帶了來自山東的開心果請大家吃，

味道算是蠻不錯的。因為是今年第一次在布拉格經濟大學開課，他

對於設備及系統並不熟悉，因此在一開始上課時花了一些時間上

手。上課時經常結巴，有時候也答非所問，可以感受的出來在法國

拿到博士學位的他跟西方人的想法仍有不小的出入。舉例來說，在

大家報告結束後老師堅持要大家票選選出最好的組別，大家雖然有

點抵死不從覺得很不尊重，但最後還是在尷尬及戲謔老師的狀況下

投票了；另外，老師也一直堅持斯洛伐克很無聊，搞得斯洛伐克人

有點暴怒，讓其他同學覺得頗傻眼。整體而言，這堂課只要自己選

看要分組上臺報告還是個人書面報告就可以過關，輕鬆度更高且學

分一樣好賺。 

貳、生活及文化交流 

  除了旅遊及念書之外，對於交換生最重要的任務之一應該就是生活及

文化交流了吧！第一次來到歐洲的我，十分享受這種敞開心胸接受多元文

化、深入在地體驗當地的生活模式。以前還沒有接觸到一個國家之前，心

中總會有些成見，在這裡就全部將之消除吧！所謂橫看成嶺側成峰，遠近
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高低各不同，我們以前所認識的一個國家很有只是別人告訴我們的，是別

人眼中的看法；但當你真正接觸到這個國家，甚至是在這裡待過一段時間

之後，你才能以自己的角度看到關於這個國家的真面目。因此，以下心得

所言純屬我個人所見，真正的情況是怎麼樣，還有請讀者自己去體會哦！ 

  有時候大家在聊天的時候會聽到Ａ說「欸我覺得Ｘ國人很ＯＯＸＸ

耶！」然後Ｂ就說「但是我覺得Ｘ國人其實很ＸＸＯＯ耶！」這顯示出眾

人經常很容易以一個人的形象來定義其國家，而且有時候可怕的是他真的

只認識一個來自這個國家的人。由於這種情況可以說是十分普遍，所以我

經常警惕自己，自己很有可能在外國人的眼裡就代表整個臺灣、甚至是整

個亞洲，所以也更常謹言慎行、注意自己在國外的行為。 

  以下分別介紹布拉格的食衣住行： 

食在布拉格：雖然布拉格位於歐洲，而且又貴為捷克共和國的首都，但是

物價一點都不貴阿！尤其若是你餐餐都自己煮飯的話，我覺得物價甚至比

臺北還要便宜呢！而且這裡的肉、啤酒、雞蛋及奶製品都是便宜到一個很

爽，千萬要好好把握在這裡交換的時光多吃喝一點阿！ 

衣在布拉格：在春季學期交換期間，天氣基本上都不會太熱，而我所經歷

最冷的溫度應該也都不低於負五度吧！我自己算是比平均值不怕冷的人，

除了在二月中有穿到厚外套之外，之後都穿一件帽踢＋UNIQLO 輕羽絨配

上牛仔褲而已。但這方面因人而異，看自己的身體狀況自己斟酌囉！ 
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住在布拉格：當初會選在布拉格交換，最重要的原因之一應該就是相較於

其他歐洲國家擁有宿舍和便宜的住宿費吧！宿舍分為單人房與雙人房，兩

者格局其實都一樣，單人床就只是另一張床沒有睡人而已。除此之外，兩

間房間會分享一個 flat，共用廚房、廁所及浴室等設施。 

行在布拉格：電車應該是我最懷念歐洲的事物之一了。這種不用鑽進地

下、可以看風景且準時的交通工具，可以說是許多亞洲人共同的回憶。在

布拉格的交通有公車、電車及地鐵，建議交換生可以下載 idos，除了會告

訴你各種路線，還會告訴你精確的時間，讓你不必在車站癡心等待不來的

列車！另外，交換生在領到一張證明自己是學生的小卡片之後，就可以立

刻去辦理學生月票，三個月 720 克朗，交通工聚吃到飽，划算到極致！但

是出門時記得要隨身攜帶自己所購買的月票，否則若是雙手空空被查票可

是會被罰款的哦！ 

參、交換需注意之事項 

對於交換生來說，簽證想必是最麻煩但又最重要的手續之一吧！如果是在

臺灣辦簽證手續的話，基本上只要照著手續走、一切應該都不會有太大的

問題。但由於我上個學期人在中國交換，而布拉格經濟大學又表示入學通

知不能提早寄出，所以我只好請布拉格經濟大學於我在中國交換期間直接

將入學通知寄到北京給我辦簽證囉！身為一個非中國公民、但又要在中國

辦理其他國家簽證，需要擁有「居住證明」。以清華大學為例，這張證明是
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在辦理入住時會拿到、需要交給樓長的，要辦理簽證的時候就去跟樓長拿

吧！〈捷克辦完簽證會還你、但有些國家不會，如果很不幸他不還你的話

就去開學辦理入住的留學生公寓跟阿姨盧一盧叫他再幫你開一張〉。另外，

在辦理簽證時可能還會需要財力證明、無犯罪證明與入學通知等文件。這

些東西建議在臺灣的時候再三確認需不需要另外多加蓋一些什麼章或是官

方翻譯認證之類的，不然就會跟我一樣很悲劇地還得寄回臺灣委託朋友幫

我辦理、然後又很晚才能拿到簽證。〈其實我在臺灣也有再三確認過了，只

是他們好像為了打發我所以就說原本那樣就行，殊不知以良民證為例，除

了要法院認證外交部認證官方翻譯認證之外另外還要給捷克駐臺辦事處認

證！辦完真的是覺得全天下應該不會有更麻煩的事情了吧！〉 

 


