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活動 

1. Braderie de Lille 

這是每年九月的第一個週末

在里爾盛大舉行的跳蚤市

場，地點以里爾市中心的大

廣場為中心向外延伸，範圍

非常廣闊，販售的商品種類

非常多，許多食物、衣服、鞋

子、包包，甚至是古董玩物、

舊書攤等等，許多店家也會

祭出打折優惠，有些名牌甚

至會到五折！如果仔細挖寶的話一定可以找到喜歡又價格實惠的東西！

而由於這是全歐洲最盛大的跳蚤市場，必會有許多外國遊客慕名而來，

在逛得當下常常是被人群推著走，自己隨身的財物也要小心。 

 

另外，Braderie 期間大家也特別愛吃

淡菜！淡菜是蚌殼類，像大型的蛤蜊，

加點白酒煮成湯非常鮮甜，是北法和比

利時著名的傳統餐點之一。 

當時還有看到店家將客人吃剩的淡菜

殼堆在店外，變成一座小山，超級壯

觀！ 

       

 

2. 北法外籍學生聯歡晚會 

秋季來里爾交換的學生還有另一個盛大的活動，就是由法國北方政府舉

辦的外籍學生聯歡晚會。2015年是在 10/8舉行，九月中到九月底之間

可以注意 SKEMA信箱和政大信箱，會收到含有報名網址的連結，只要上

網報名並印出入場票券，當天憑著入場券就能領到印有自己國家國旗的

徽章，以及飲料和點心的免費兌換券。 

*** 報名完要確定收到入場票券才算報名成功喔!當天如果沒有那張入  

    場券是無法進去的。 

當天晚會總共有 650位學生、來自 20所大學、95個國家的人齊聚一堂，

除了舞台上有活動進行，場內周邊也有許多遊戲可以讓大家同樂，非常

熱鬧好玩！且晚會提供了多張法航機票作為抽獎及遊戲獎品，得到的人



可以任意指定目的地，大家可以去試試手氣喔！ 

活動當天我們也找到了一大群同樣來自台灣的學生，大家一起合照留念，

也互相分享了許多國外生活，在國外彷彿瞬間多了很多朋友照應，感覺

很溫馨。 

 

 

3. 聖誕市集 

歐洲許多城市都有聖

誕市集，有的 11月底、

12月初左右就會開始，

里爾的聖誕市集雖稱

不上盛大，但也有濃濃

的聖誕節氣氛，可以找

一天去逛逛。 

在這期間，廣場上會出

現一座巨大的摩天輪、

一些小型遊樂設施以

及超大聖誕樹，市集則

是在大廣場附近的一

個小廣場，走路約 2~3

分鐘的距離而已，市集

裡除了販賣許多聖誕節的裝飾及冬季衣物，也有許多熱呼呼的飲料和食

物，像是熱紅酒、鬆餅等，整個市集會持續到聖誕節後才結束。 

 

 


