
電⼦子報⼆二 ⾥里斯本⽣生活篇

電話卡

取得管道：
1. 在開學前，學校會舉辦歡迎⽇日，可以在歡迎⽇日的時候找學⽣生會(SU)索取免費的電話
卡。

2. 或是歡迎⽇日前，SU會辦⼀一個pre-welcome party，也可以在那時跟他們索取。
3. 或是開學後，在任何時候到SU的社辦跟他們索取。 

電話卡介紹： 
SU提供的電話卡，是屬於MEO電信公司，給26歲以下年輕學⽣生的⽅方案！這張電話卡在開
卡的第⼀一個⽉月是免費的，有免費1G的流量(最棒的是，使⽤用skype, FB messenger, 
facetime, what’sapp, snapchat 等⼗十個app時，是不⽤用佔⽤用這1G的流量。也就是說這幾個
app可以無限使⽤用)，和打電話、傳簡訊給所有葡萄⽛牙⼿手機都不⽤用錢。到了第⼆二個⽉月，則
要開始付費！可以⾃自⾏行選擇要每個⽉月500MB、1G、2G不等的⽅方案。 

繳費/儲值⽅方式：
繳費⽅方式是先儲值到電話卡，電信公司再根據所選擇的流量每週扣款。儲值⽅方式有以下幾
種：
1. 到MEO的⾨門市，臨櫃每次最低要儲值五歐，並且每次不論⾦金額都要扣0.5歐的⼿手續
費。

2. 或是也可以到ATM儲值，就不⽤用⼿手續費，但是介⾯面都是葡⽂文，所以我沒有使⽤用過。
3. 也可以使⽤用NOVO BANCO 的⼿手機app，線上儲值，但是我也沒使⽤用過。

餘額/流量查詢⽅方式：
1. 想知道⾃自⼰己的sim卡這個⽉月還剩下多少流量，可以撥打*#123*99#
2. 想知道⾃自⼰己的sim卡內還有多少錢，可以撥打*#123#  

交通⽉月卡 
⽉月卡介紹：
⾥里斯本有推出交通⽉月卡，可以無限搭乘地鐵，公⾞車，路上電⾞車等，⾮非常建議辦理。



辦理⽅方式：
1. 在歡迎會時，會拿到⼀一個禮包，裡⾯面就會有⽉月卡的申請表格可以填寫。或是⾃自⾏行到地
鐵的服務台索取。

2. 因為表格都是葡⽂文，所以建議詢問會葡⽂文的朋友如何填表。另外要附上⼤大頭貼⼀一張。
3. ⼀一般來說，辦理到真正拿到⽉月卡要10天的時間。如果想要隔天就拿到⽉月卡，則要到地
鐵marques de pombal的服務櫃台辦理。因為排隊的隊伍總是很常，所以建議預留30
分鐘以上的時間去辦理，另外櫃檯下午五點就關了，所以也不要太晚去。

4. ⾦金額的部分，每個⽉月儲值的⾦金額是35.65歐，第⼀一次辦理⽉月卡的⼯工本費是7歐，如果想
要隔天就拿到卡，則要再多付5歐。(但是多五歐⽽而已很划算，因為10天之內⼀一定會搭
到超過五歐的錢，除⾮非你那週都不出⾨門。)

⽉月卡使⽤用⼩小訣竅：
1. 通常交換⽣生⼀一定會去Belem玩，到Belem的⽅方式有兩種，⼀一是到綠線底站的搭⽕火⾞車到

Belem，⼆二也是到綠線底站，只是是搭路上電⾞車到Belem，第⼀一種⽅方式因為是⽕火⾞車，
所以不確定會不會扣到錢，但是第⼆二個⽅方式因為是⽕火⾞車，所以不⽤用再另外付錢

2. 持有⽉月卡的⼈人，到Santa Justa Lift的第⼀一層是不⽤用付錢的！

郵局  

⾥里斯本的郵局簡稱CTT，是紅⾊色logo
寄明信⽚片的話，國際郵票⼀一張0.9歐



銀⾏行

剛開學的第⼀一個⽉月，Novo Banco 會到學校的圖書館擺攤，在那邊就可以直接申請帳⼾戶，
可以免費開⼾戶。申請完到拿到卡⽚片⼤大概⼀一到兩週。
 
申請帳⼾戶會需要： 
1. 護照  
2. 葡萄⽛牙地址證明(到Nova國際事務處請⽼老師協助)  
3. 25歐元(會存到⼾戶頭裡，不是⼿手續費)  

4. ⼤大頭照

另外，學⽣生證和銀⾏行卡會是同⼀一張。雖然說是⾦金融卡，但因為沒有信⽤用卡背⾯面的三碼，所
是不能上網購物的。 
 
Novo Banco 的優點有 
1. 在歐元區的ATM提錢全部都不⽤用⼿手續費。
2. 在歐元區刷卡也不⽤用⼿手續費。 
3. ⽅方便好⽤用的⼿手機app-NB Smart，隨時觀看餘額和⽀支出狀況！ 


