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藥品 

如果有在吃藥的話，最好是把在新加坡交換期間要吃的分量都帶著，因為這邊

的醫療實在不怎麼能信任，且很貴，看門診跟拿藥是分開計費。 

但萬一真的要看醫生，學校的診所就在 YIH旁邊，很近，也比外面的診所便

宜，記得是$18，有保險的話記得留下單據回台灣報帳。 

申請 student pass的照片 

個人照片如果是跟護照一樣的照片，最好確認護照的發照日期有沒有在期限

內，如果不在的話，最好是在帶一張跟護照不一樣的照片(不要畢業照)，因為他

們檢查的非常嚴格，許多人都被退件重拍一張又醜又貴$7又花時間排隊的照

片。 

申請 Buddy program or host family. 

請收到信的第一天就馬上立馬立刻申請，因為像我之前說的交換生太多，名額

有限，不快不行，甚麼活動都是要心動不如馬上行動。新加坡 Local學生們沒有

太多時間陪你這個生命中的過客，所以熱心友善的人就是要從這些辦給交換生

的活動裡尋找了。 

換錢 (新加坡生活如果沒有 Meal Plan的話，大約一個月 600-800新幣) 

新幣最近真是狂貶，如果看到 21就先換了八！在新加坡換錢所換的話，不用付

手續費是蠻划算的，clementi, chinatwon,raffle place都有，貨比三家不吃虧。 

開戶，我覺得看個人要不要開，也可以把錢鎖在家，我是在學校 YIH開了

DBS，開了以後可以用 NET刷卡，也可以搭地鐵是蠻方便的，但是我覺得服務

是蠻官僚的，可以試試看開 OCBC的，ATM也是非常多，甚至比 DBS(POSB的

ATM也可以領錢)方便些。開帳戶可以參考之前人寫的，很清楚，規則是 29歲

前不收保管費，如果開戶小於 6個月，要關帳的話要 30新幣手續費。 

機票 

我來之前擔心沒有回程機票，不給入關，但是來了以後發現沒關係，買單程也

行，所以如果要省錢買廉航單程也是一種選擇，jetstar and tigerair 都不錯。 

因為 NUS每個人學期結束的日期不盡相同，依照個人的期末考試結束日期而

定，所以回程如果可以買可開立 open的機票會比較彈性，像商學院的話，多半

沒有期末考試，因此放假的時間可說是早了別的學院整整三周。(一周 reading 

week，兩周 final exam week) 

海關 

基本上入關就是填入境白卡，因為台灣到新加坡是免簽的，他也不會多刁難

你，但是入學許可最好還是印了帶著以防萬一。 

等到辦理 student pass(會有移民署的人來學校幫忙辦，跟學校流程走就沒問題)

以後，出入新加坡都可以走自動通關，非常迅速又方便。 

買 SIM Card 

新加坡電信，主要兩大家 Singtel和 Starhub，基本上我覺得兩家方案差不多，



有人說 Singtel訊號比較強，但好像也不會去到偏僻到沒訊號的地方拉！我是買

Singtel，三航廈出來的旅遊中心就可以買了，跟他說要待半年，他就會拿卡給

你，$50 or$35 都行，反正之後用完在 Singtel門市(Buona Vista的 Star mall)或是

cheers(像 7-11超市)充值就可，學校 Utown, kent ridge MRT都有 Cheers，挺方

便。 

買交通卡 

新加坡交通卡有 EZlink and Net兩種，但是學校 Utown影印只能用 Ezlink，所以

住在 Utown Residence的同學考慮一下買 Ezlink就好吧！如果住其他宿舍是買其

他影印卡，所以沒差。 

買的地點是在任一MRT的 Ticket office。 

 

到學校交通 

從機場到學校有很多種方法，但新加坡的公車是不報站名的，要自己看 google 

map。 

可以下載 APP : SG MRT and My transport. 以及學校用的 NUS Next bus和 Around 

NUS  

1. MRT 轉 公車   (1.5-2HR, 大約 5新幣左右) 

可以搭到 clementi 轉 96 公車，地鐵出來後往 shopping mall方向走，shopping 

mall一樓即是公車轉運站，找到 96的排隊，搭車時看到窗外右前方草叢中有 S

開頭單字的紅色牌子公車會右轉，右轉以後就可以準備下車了。 

 

到 Buona vista轉 196公車 

就是地鐵出來後，過馬路到新加坡的教育部那側，麥當勞那側，等 196回去。 

 

到 kent ridge轉校內公車 (校內公車免費) 

到 Utown就是 D2，出口以後左邊是往 NUH右邊是往公車站，走右邊，遇到一

個路口左轉，就可以走到公車站了。 

 

1. 計程車 (30min,大約 25-30新幣左右) 

新加坡計程車要到 taxi stand叫車，一般不能路邊隨招隨停，機場一出去就有計

程車站，跟他說要 Regular Taxi即可，如果是黑色或白色，雙 B品牌的車是比較

貴的。 

2. Uber or Grab (30min ,大約 25新幣) 

東南亞這兩個叫車平台都很發達，依個人經驗目前還未遇過奇怪的司機，還算

安全的，且東南亞是可以付現金，不用綁信用卡，可說是計程車外另一個好選

擇，通常價格是 Uber比 Grab比 Taxi便宜。 

 

Grab是有私家車，也有一般 Taxi，基本上是 Uber的競爭對手，兩者各有擁護



者。 

我在越南旅遊的時候都是叫 Uber或 Grab，因為比一般計程車便宜一倍，也不

用擔心被騙錢，價格都是訂好的，且可以監視他們有沒有走對路，所以如果同

學們想嘗試的話是可以試試這個新服務，但畢竟出門在外，一個人的時候還是

小心為上，以安全為最高原則。 

 

剪頭髮  

我一個半月要剪一次，在新加坡可以發現他們除了染髮外，沒有甚麼特別的造

型，所以也就不用期待太高，為了省錢我都去 QB house，每次我去不同間嘗

試，每間都直接跟我講華文，所以大家也不用擔心語言不通，那邊 QB house 

有兩種，普通的$12、高級一點的 $15塊，我個人覺得$ 12 vivo city 的還行，

jurong east 的就算了，Dhoby Ghaut Mall樓上有$15的，剪的比 vivo city還不

錯，人蠻多的，還蠻推薦。 

 

郵寄 

郵局：商學院後面有一家，parsir pajang 路；clementi mall五樓也有一家 

郵票：coop 書店就有了(在 Utown and central library都有)、YIH也有影印出來的

標籤式郵票 

收包裹：如果你的包裹太大，郵差塞不下信箱，他會給你一張紙，要你去附近

的 POPstation領包裹，如照片，他就是一個高科技置物櫃，蠻有趣的。 

 

 


