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電子報第一篇：上榜待辦事項 

98358015 風管所 張智媛(Nina) 

一、 大學申請手續 

奧地利茵斯布魯克大學社會經濟學院(SOWI)負責國際學生事務的聯絡人

(Coordinator)是Christoph Kornberger (iww@uibk.ac.at)，他會不定期的寄信至大家

學校信箱，請務必詳細閱讀，信件內容大致為交換應注意事項以及應完成事項。 

其中，以Online Registration最為重要。Christoph將會以寄信方式告知Online 

Registration相關訊息，而當學生完成Online Registration 後，不久後便會收到入

學通知紙本。 

二、 宿舍申請手續 

奧地利學生宿舍係為由私立財人法團所經營管理，獨立於各大學體系之外，

平均住宿費用單人房為每月300歐、雙人房為每月200歐。任何有關宿舍的問題都

可寫信詢問宿舍管理人員(dandrea@wist.at)。 

經由電子郵件之通知，學生必須在台灣時便先進行線上宿舍申請之程序，並

可依據自我考量排定志願序，在繳交宿舍保證 金後，申請程序才算完成。這之中，

申請雙人房者，如有特殊需求，例如：想要與奧地利人同住，請於申請時特別寫

上，依據經驗，如果沒有特別提及，則有可能會與相同國籍者同住，另外，須注

意的是匯款時之兩國銀行手續費並不包含於所要求的保證金內，須於匯款時另外

給付，以免產生保證金不足額須補繳之風險。 

2010年宿舍保證金為660歐元，並將於學生抵達茵斯布魯克後，由OEAD扣

除220歐手續費後移轉給宿舍管理單位保管，此時的移轉金額為440歐元，而交換

期間結束後最終會拿到的退款，以我為例，如下： 

295歐 = 440歐 -40歐 -30歐 -75歐 
  宿舍單位保管保證金手續費 學期網路費 每月15歐管理費 

關於宿舍合約期間，秋季班為10/1至2/28，夏季班為03/01至06/30。因為校

方舉辦交換學生說明會(Introduction)之期間可能於早於宿舍合約期間，如需提早

抵達，記得提早至少一個禮拜將預定抵達日期告知宿舍管理單位。提早入住則依
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據所住宿舍之不同，將收取每日12~30歐不等之住房費，但無須提早繳交，將從

學生當地開戶銀行帳戶內自動扣款。 

宿舍分配結果將於學生抵達奧地利後才能從宿舍管理單位處得知，並不會以

電子郵件另外通知，管理單位為WIST，辦公室位於Panorama學生宿舍一樓，地

址為Fürstenweg 174, Innsbruck 6020, Austria。如係搭飛機抵達者，從機場出來後

左轉走約五分鐘即可抵達；如係搭火車抵達者，則可於火車站對面搭F線公車約

20分鐘至Uni-Sportstätten站下車，下車後往前走半分鐘即可抵達。 

三、 出國預算編列 

預算可分為機票、住宿費、生活費、旅遊費來分別估計，以我為例，轉機抵

達Innsbruck的來回機票約為5萬元左右，住宿費、旅遊費、及生活費共約新台幣

20萬，如此一來，大約25萬台幣就足夠交換期間之所有花費。 

奧地利目前使用歐元為流通貨幣，2010年下半年歐元匯率下降至39到42元之

間，如果擔心攜帶過多歐元現鈔，可採用現鈔搭配旅支，或是現鈔搭配匯款之方

式來進行，可以比較使用手續費後再決定自己適合哪種方式，另外，也可以額外

準備一張信用卡，以備不時之需。以我為例，我採用攜帶450歐元現鈔及4000歐

元旅支之方式，但是要注意的是，奧地利當地銀行單次收取旅支之金額說不定有

其上限，像是我開戶的SPARKASSE，上限便為2000歐元，雖然最後幫我一次收

取了，手續費為8歐左右。 

四、 機票 

有關機票之考量與注意事項，如下： 

(1) 入境地點 

(2) 去程日期、回程日期 

(3) 該機票回程更改日期之相關費用 

(4) 配合宿舍管理單位上班時間抵達才能 Check-in，否則要先在旅館住一天 

(5) 如果想於過境地旅遊幾天，則是否可於過境地出境 

(6) 隨身攜帶海外緊急連絡電話、學校許可信、學校連絡電話以便海關查詢 

抵達茵斯布魯克的入境地點分為三種，如下： 

(1) 轉機至慕尼黑+火車或接駁車 
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火車：尋找 S-bahn 標誌找到購票地點，直接向櫃檯服務人員購買從慕

尼黑機場到 Innsbruck Hauptbahnhof 的票，請其將搭乘資訊(轉車地點及

月台)列印出來。 

接駁車(four season company)：慕尼黑機場有該公司之櫃臺，最好先上

網預定，車資約為 45 歐，車程約 3 個小時，好處是可以依據地址直接

載你到目的地。 

(2) 直飛維也納+飛機或火車 

飛機：請旅行社待訂，或是自行購買 Airberlin 廉價航空從維也納至

Innsbruck 機場之機票，票價最低可能為 29 歐，飛行時間約為一小時。 

火車：尋找 S-Bahn 標誌，購票搭乘至 Wien West 車站，26 歲以下者，

可再於該車站花 20 歐申辦一張一年效期之 VorteilsCard，以取得以五折

價錢搭乘奧地利國鐵之優惠，從 Wien West 車站到 Innsbruck 車站車程

約 5 個小時，為折扣價格約為 60 歐，折扣完價格約為 30 歐。 

(3) 轉機至茵斯布魯克 

此為我採行之方式，途中於香港及法蘭克福轉了兩次機，機票價格會比

另外兩個方案貴，但是最為方便，亦較少轉乘銜接上的問題。 

五、 簽證辦理程序 

奧地利辦事處簽證收件時間為周一至周五早上9點至中午12點，位於台北市

敦化北路167號10樓，聯絡電話為02-81753283、02-25149980。基本上，奧地利

簽證分為三種：(http://www.bmeia.gv.at/tw/vertretung/taipeh.html) 

(1) 三個月以內：申根簽證(台灣已免簽) 

(2) 三到六個月：學生簽證(適用政大交換學生、免費、僅需四個工作天) 

(3) 六個月以上：居留證(交換一年的人才要用的) 

學生簽證所需要之文件如下： 

(1) 申根簽證申請表 

辦事處有提供，亦可從網站上下載先行填好，會需要父母親英文姓名、

英文戶籍地址、政大英文名稱及英文地址。 

(2) 2 吋大頭照一張 
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(3) 護照正本跟影本 

(4) 身分證影本 

(5) 入學許可證明 

(6) 住宿證明 

(7) 機位證明 

(8) 財力證明 

可以影印存摺封面與內頁，或是向銀行申請存款證明，最新一筆金額至

少需 10 萬以上，但實際上需要有多少金額則需由負責審核的簽證官決

定，且該銀行帳戶最好為本人所有。 

(9) 英文保險證明 

網路上可找到相關保險要求之規定，大致上，至少需向於歐洲當地有分

公司之保險公司購買 2 禮拜之保額 3 萬歐元以上之國外旅遊保險，但實

際上保險期間之長短還是要由負責審核的簽證官決定，如被要求承保更

久之期間，屆時再行傳真補件即可。 

另外，如果有計畫要到附近非申根國家旅遊，最好都在台灣先辦好簽證再出

發。 

六、 其他證件需求 

(1) 國際學生證 

一張約為台幣 250 元，基本上 Innsbruck 大學亦會於註冊後發給當地學

生證，如非為註冊前即有旅行計畫，需要證明自己為學生者，則應無需

申辦。 

(2) Youth Hotel 卡 

一張約為台幣 200 元，如於歐洲旅遊期間入住 YH 體系的青年旅館，而

未持有 YH 卡者，每次需加付 3 歐左右之費用。但是仍要看入住該青年

旅館的機會大不大，再決定是否先於台灣申辦，像我只住過一次。 

(3) 國際駕照 

如於旅遊期間，有可能會自行租借汽車或是機車者(希臘有機車可以租)，

須先行辦理。 
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(4) Euro pass 

為歐洲各國或多國火車通行證，如因旅程需要，可優先於台灣購買

(http://www.gobytrain.com.tw/europe/passCoreService/b2c/index.asp)。 

然而，歐洲有許多廉價航空，例如：Easyjet、Airberlin、Ryanair 等，再

搭配各國國鐵的特惠方案，例如：可供 2~5 人團體使用之德國邦票、奧

地利國鐵往其國外特定城市的指定日期班次特惠票(例如 Innsbruck 往

Milano、Zurich、Roma、Berlin，早點購買價格甚至會比持有 VC 卡更

便宜)、奧地利國鐵團體票(越多人同行則平均票價越便宜，且只需出示

2 張 VC 卡)，因此如果提早規劃旅程，可能不需要買到 EURO PASS。 

七、 建議攜帶物品 

飛往歐洲之機票，寄艙行李大多限重20公斤，除購買學生機票較為優惠限重

30公斤外，一般來說，都會有幾公斤的緩衝空間，但仍要依照航空公司與櫃檯人

員之情況而定，另外，登機行李限重約8公斤，手提電腦與隨身包包可另外攜帶。

以下是建議攜帶之行李列表： 

(1) 證件：護照、簽証、機票、入學通知書、信用卡、保險證明文件、宿舍

證明文件、宿舍電話及住址、存款證明、備用照片、護照及簽證影本、

海外緊急救援聯絡電話等。 

(2) 衣物：羽絨衣、圍巾、手套、毛帽、內搭褲、毛襪、傘、牛仔褲、長袖

衣物幾件、墨鏡、枕頭套、床罩、被套、毛毯、個人內衣褲(不用帶套

裝；洋裝依個人喜好決定是否攜帶；雪靴可於當地購買，如有合用者再

帶即可；衣物類也可以到當地購買，無須帶太多)。 

(3) 器材：手機(到當地購買儲值卡使用)、轉接頭、相機、筆電、相關充電

器、網路線一至兩條、台灣延長線(可搭配轉接頭使用)。 

(4) 食物：康寶濃湯、泡麵、咖哩塊等。(當地亦有亞洲超市可供選擇)。 

(5) 其他：台灣特色小禮物(明信片、鳳梨酥等)、常備葯、些許盥洗用品與

生理用品、個人文具、旅行組針線包、化妝品、指甲剪、保養品(當地

氣候較為乾燥需注意保濕，需使用到乳霜)、隱形眼鏡藥水、吹風機(注
意當地電壓為 220V，可於當地購買) 

下列為整理行李之建議方式：(1) 體積較大、較重者置於皮箱底部；(2) 衣

類可捲成圓筒狀來縮小體積；(3) 將較小型者用於填滿空隙；(4) 將易碎或珍貴

物品以衣服包裹。 
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