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一、 無法產生對米蘭一見鐘情的好感 

滿心期待的要以一見鐘情展開我的交換之旅，初踏入米蘭，大家口中的時尚

之都，我卻立刻大打折扣，其實米蘭和台北有許多相似之處。九月剛到時，米蘭

的天氣相當相當好，雖然是大太陽，但站在陽光下曬是很舒服的，晚上七八點才

會天黑，防晒、美白這種工作等回台灣再做就好了。但約十月中天氣開始轉涼，

我建議女生衣服可以多帶一些，不管夏天還是冬天的，米蘭差不多 11月中進入

的所謂的冬季，12月開始可能會下雪，但不是厚厚的積雪，反而是雨和雪交雜，

踩在積雪上很像踩在冰砂上，很容易滑倒，雖然大家都說歐洲是乾冷，室內皆有

暖氣，但怕冷的人最好還是要有心裡準備。 

二、 Fall In the with BOCCONI 

雖然我對米蘭沒有一見鐘情，但 BOCCONI卻是讓我留戀許久的地方。不像其

他交換學生，我在學校的時間占了生活的一大半，就算不是天天有課，我還是乖

乖的到學校報到。在 oip向 BOCCONI 送出交換名單後不久，學校就會寄給交換學

生一組帳號密碼，這組密碼只是暫時的，做為上網填資料及申請宿舍和義大語密

集課程之用，之後還會有一組帳號密碼是登入 you@B的，也就是類似 iNCCU學生

個人版網頁。 

此時的交換學生在台灣就必頇上網申請住宿繳交保證金，將表格印出並附上

三張二吋的大頭照寄到 BOCCONI，文件部份商院 OIP會幫忙寄出。建議交換學生

在出發前就可以先上學校的網頁，網頁上有許多選課資訊和學校資訊，提早做些

準備。 

BOCCONI大學其實不用我多提，他在義大利的名聲非常好，當初會選這間學

校也是因為他位於大城市，學校聲譽很好，不過 Bocconi是私立學校，學費比起

其他義大利大學高出許多，但相對的教授、老師的素質高，而 Boccnoni每年都

會收許多國際學生，所以算是非常國際化的學校並以經濟和財務聞名。BOCCONI

與其他歐洲的大學相似，校區分散不像是一個大學城，Bocconi 只有 main 

building，new building，SDA Bocconi 和圖書館這四個建築，上課多集中在 main 

building 和 new building。 

學校位於米蘭市中心，附近的 Metro是黃線的 porta Romana，地鐵出口有個麥

當勞，再到對面搭 Tram9號到 via Bocconi 下車，約三站，相當方便。 

Bocconi雖然不大，但周圍 Café、copy shop、 Pizza店，Bocconi自己的書

店等等，應有盡有，校園裡有兩個餐廳，一個在 main building 地下室，另一

個則在 Bocconi Residence樓下，當地的學生說前者叫富人餐廳，後者則為窮人

餐廳，其實賣的東西大同小異，只是價錢有些許差異。交換生可以購買餐卷，價

格比較優惠。值得推荐的就是餐廳賣的 Brioche，也就是可頌，一個只要 0.6歐，

一般市價約 1~1.5歐，便宜又美味，愛吃點心的一定非嘗不可。另外 Bocconi

裡無處不在的自動販賣機，售貨機裡有經濟實惠又美味的咖啡，也有零食點心，

讓你可以隨時補充體力呢!  



再來 Bocconi的硬體設施，和政大其實有些差距。先說印象比較特殊的是電

腦教室其實很不現代化，它位於 main building樓下，進去要先用人工選位，登

入電腦要等很久，若要列印記得先儲值，沒記錯一張 0.04歐雙面列印，碰到人

多時可能就要耐心排隊了。學生若要討論報告，圖書館樓上有討論室像政大一樣

要先預約，不然也可以到餐廳或公共空間。Boccnoni甚至貼心的將 main building

和圖書館和餐廳打通了，這樣下雨或下雪什麼的不用出戶外就可以舒服的通過這

兩棟樓。關於 Bocconi的 main building 有個傳說，不要從正中間的門進去，否

則考試會不及格的。 

三、 Study @Bocconi: 

交換學生可以選修英語授課的課程相當多，我覺得研究所的課程更多元，像

是green management或是change management都是相當新的課程。而我在BOCCONI

一共選了三門課，在這邊上課一定要做個心裡建設，就是教授的英文有很重的口

音，如不仔細聽很容易會聽不懂。每門課都會有 e-learning 平台，就像政大數

位學習網，上面有教材區及討論區，有時成績也會公告在上面。 

1. Cost accounting system(策略成本管理): 這門課是會研所開設的，會研所

一共只有開設一兩門英語授課的課程，這就是其中之一。授課教授有兩個，

皆是會研所的教授，分別講授不同的主題。課程涵蓋了成本會計的所有內容，

但比較注重實務面，但教授的課程講義多為成本會計的基本介紹，很像大學

部上課的內容，只是少了演算的部份。課程一開始就會進行分組，每週會有

小組報告個案，個案都是來自於哈佛的個案，報告著重個案公司成本分攤、

利澗分析的問題解決，小組個案頇先和教授 meeting，討論報告細節，教授

也會給予一些建議，。值得一提的是，這門課有個很有趣的設計-business 

game。這是一個模擬公司經營決策的程式，不同小組分別代表不同企業，競

賽透過模擬交易，最後獲利最佳的公司獲勝。這門課在學期結束有個期末考，

教授會在考試前兩天上傳一個個案，在考試當天才給題目，依照個案分析作

答。其實這門課對於會研所的我不算是很重的課，分組時我和三個義大利女

生同一組，與當地學生一起討論其實沒有壓力，他們很尊重我的意見，雖然

上課的內容是我己經學過的，但不同教授、不同授課方式，還是有許多收獲。 

2. Management of fashion and luxury company(時尚與奢侈品管理):這門課幾

乎是交換學生選修的，授課內容主要針對精品業管理，課程包括從定義時尚、

奢華到 Business planning 、marketing、communication。這門課的的教授

就是該學院的 Director，英文不錯，而且講課內容相當有趣，雖然我身邊有

同學和我抱怨這門課似乎學不到東西，我覺得理由可能是在他內容不像財管，

行銷那麼的專業，不過我卻覺得愈聽到課程尾聲，能夠對這個特定的產業有

個整理的了解。課程不只是單純的講授，也會請一些實務界來演講，外國學

生發言也相當踴躍，畢竟來了米蘭，就應該要俢一下有關時尚的課，才不會

有遺憾吧。 

 



在 Bocconi上課，我的體驗就是當地學生中有很多是很聰明的，大部分都有

海外實習經歷，我有聽過當地學生說，會選擇 Bocconi也是因為海外交流的機會

比較多。  

最後提一下，Bocconi有兩國際學生組織，一個是 ISB（international 

student at Bocconi），一個是 ESN（Erasmus international student net），

兩個組織都會定期組織一些clubbing及旅遊活動，記得先加入他們的facebook，

就會定期收到活動訊息，也是認識國際學生最好的途徑。  

四、 住-米蘭 

Bocconi有提供住宿，交換學生大多數會分配到最遠的宿舍，不過其實也只

是離學校 20~40分鐘的車程。上學期交換的學生太多，可能會有抽不到宿舍的可

能。住宿費用相當可觀，一個學期下來約 2300~2400歐元，宿舍是單人房，兩人

共用一個衛浴，房間也有小廚房可以使用。設備不錯也有人訂期打掃換床單，喜

歡住宿生活的人，Bocconi的宿舍值得列入考慮。 

而我是在學校附近租房子，是透過之前交換的學生得知的，相關資訊會放在

電子報裡。我住的地方離學校只有 10分鐘不到的路程，生活機能很好，附近就

有三間大超市，而且有直達到 Duomo 的 Tram。而我的房間是單人房，一個月 500

歐，也定時有人打掃換床單，相當乾淨。 

五、 食-米蘭 

義大利的美食世界聞名，到米蘭吃的方面其實不用太擔心，像是義大利冰淇

林(Gelato)、pizza、pasta 隨便都好吃呢。要省錢的話就到超市買食材回去煮，

不會煮飯也不用擔心，到了那邊自然就會煮上一兩道菜了。建議可以先帶幾包泡

麵，有時想念台灣食物就可以拿出來。米蘭有中國城，在 Duomo 附近，而 centrale

也有一家中國超市，你想得到的東西都可以在那邊買到。 

至於花費，pizza一塊為 2.5~5歐，三明治約 2.5~3歐，Bar裡第一道菜約

4歐。若上餐廳用餐約 10歐起。 

 

六、 行-米蘭 

米蘭市區有三種交通工具，地鐵、公車及路上電車，26歲以下，可憑入學

證明、照片及護照辦理儲值票，每月 17歐。辦理方式就是到各大地鐵站(如 Duomo

或 Cardona)ATM point 辦理，憑入學證明、照片及填表即可現場拿到卡，若碰

到人多時可能就要等上一陣子才能拿到卡了，交換學生最好一到米蘭就先去辦理。

第一次辦卡需付 10歐，之後每個月儲值只需 17歐。基本上儲值票只有在地鐵才

需要拿出來感應，其餘搭乘市區內地面運輸的公車、電車時，都不需拿出來用。

若遇查票員，出示儲值卡即可或是再示加值收據。 

另外也可購買 10次卷，9.2 歐，或一次卷，1歐，以上這兩種可以在 Tabbachi

就可買到了。 

附帶一提，米蘭有 Bike Mi 自行車公司，類似台灣的自行車出租公司，先辦

儲值卡，在各大地鐵站出口有停放處，只要在自行車靠卡就可取車的樣子，九月



剛到米蘭時天氣相當好，建議喜歡騎自行車的學生可以透過這種方式來當大眾運

輸。 

七、 其他注意事項 

1.簽證:拿到入學許可後，可以到台灣義大利辦事處(位於信義區國貿大樓內)

辮理學生簽證，學生簽證是免費的，而且約一個星期就可拿到。其他需檢附的文

件可以在他們的網站找到。 

2.居留證:這個是次於護照的文件，也是最難辦的文件，雖然交換期間這張居

留證似乎沒有用處，但還是必頇辦一下比較保險。Bocconi在這方面會提供填表

的協助，記得去參加說明會即可。辦居留證主要有幾個步驟其實不麻煩。第一、

填完表格，參加說明會時會發表格。第二、買郵局(印花，這在各書報攤就可買

到。第三、到郵局，準備護照整本影本(包括空白頁)、入學許可、彩色照片四張、

財力證明、保險、印花及約 75 歐元。到了郵局，拿號碼牌，記得提早去，否則

當天號碼牌發完可能就要等隔天再來了。把上述東西交給辦事員，最後他會給三

種文件，小的是收據，領居留證時出示吧，大張的是說明何時要到哪一個警察局

蓋手印。第四、警察局蓋手印，到了警察局把文件交給警員，他會叫名字再到辦

公室蓋手印，等待時間不一定，我有聽過等上半天或一天的，但我運氣比較好，

總共只費時不到兩個半小時就完成了。雖然義大利警察不太會說英文，態度有的

真的很好，雖然可能會等上很久，不過既然到了義大利，就好好享受他們的辦事”

效率”吧。第五、領取居留證，蓋完手印會給你一張紙，上面有註明何時可以領

取，居留證是一張製作精美的 IC 卡，我唯一就是在開戶時才用到它。 

3.手機: 台灣的手機到義大利是可用的。義大利境內有許多通訊公司，我辦的

是 WIND (http://www.wind.it/it/privati/index.phtml)，學校附近就有營業

處，我選每月 200分鐘網內 6 歐，每週 1000封 SMS再加 1歐。 一個月 10歐就

夠用了，系統商會由你的手機儲值中扣款。 

 

4.開戶:我是在學校裡的 People Bank of Sondrio，首先開戶要先辦理 Fiscal 

Code，可以於米蘭(Via Della Moscova No 2)辦理，有點類似台灣的國稅局吧。

交通方式則可搭地鐵黃線到 Turati 站，下車步行幾分鐘就到了。到了以後會看

到有 codice fiscale字樣的櫃台，他會給一張義大利文的表格以及抽一張號碼。

那個表格不用自已填，等到你的時候，交給他你的居留證，辦事員馬上就會給你

一組 16位數的號碼的單子。憑這張單子就可以開戶啦。順帶一提，Turati站附

近有一家叫 Bianco Latte的餐廳，冰淇林很有名，值得一試。 

再來開戶辦理方式其實還蠻容易的，準備居住地址、可聯繫的電話號碼、護照、

fiscal code、入學文件(非必要)，交給行員約隔天帳戶就開好了，隔天到銀行在

文件簽幾個名，以及存入一筆金額後就算完成，當天會拿到一個帳號和收據，提

款卡需另外付費辦理。這家銀行可以用旅支存入手續費為每存入 1000歐，收取

1.5EUD。戶頭的管理費為年費 8 歐，每季 8.55歐，這些會從帳戶裡扣除。 
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