
交換學校介紹

Purdue University (普渡大學)屬於州立大學系統，共有六個校區，主要校區位於美國中西部印

第安納州西拉法葉城(West Lafayette, Indiana)。大學城所在的西拉法葉橫跨Wabash河，純樸寧

靜，距全美第三大城芝加哥約100英里，車程二小時；距離該州首府、全美第十二大城印第

安納波利斯約65英里，車程約一小時；美國鐵路Amtrak每天都有列車經過此地前往芝加哥

(Chicago)或是印第安納波利斯(Indianapolis)。目前普渡大學擁有三千名教師和四萬名學生；以

學生人數而言，普渡大學是印地安那州最大的大學，同時也是美國國際學生最多的大學之

一。2000年時，普渡大學國際學生共2892名，占該校學生8.2%。根據國際教育協會統計，普

渡大學爲國際學生最多的公立大學，並在全美所有大學中排名第四。

我這次前往交換的是普渡大學克蘭納特商學院(Krannert School of Management)，普渡大學的管

理專業在全世界享有很高的聲譽，在金融時報(Financial Times)的Global MBA Rankings 2010中

排名第54; 在U.S. News Business School Ranking 2010 中則排名第36名。2010年研究生學院排名

中，其中生產作業管理(Operational Management)領域更是排在前10名。
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課程學術資訊

普渡大學提供了多元的主修和選修課程，交換學生也享有很大的選課自由。根據規定，交換

學生的修課學分下限為十二學分，我為了不讓五個月的交換生活都被課業壓力所佔據，所以

只選了五門課剛好十二學分，分別是大眾傳播與社會(Mass Communication And Society)，爵士

舞入門(Jazz Dance I)，行銷管理(Marketing Management)，管理實務論壇(Krannert Executive 

Forum)，以及投資學(Investment Management)。

選課系統方面，普渡和政大有很大的不同，每位普渡的學生都會分配到一位advisor，大部份

的選課程序都必須透過這位advisor來進行，包括出國前的預先選課，到達後的加退選等等。

當時為了選修普渡大學相當熱門的Jazz Dance I，來來回回面跑了好多趟，advisor的態度很

好，也很願意幫忙學生解決課程上的問題和提供相關資訊。

至於課程內容，我特別挑選兩門最喜歡的課做詳細的介紹：

DANC 10300-Jazz Dance I

這是由普渡大學 Dance Minor所開設的課程，上課地點在PAO，是相當受普渡學生歡迎的選

修課。由於是入門初階課程，教學內容並不會太難，教授重視學生的參與度和熱忱，除了每

堂課的練習以外，還有課本相關的作業，分組報告等，課程內容豐富，教授也要求學生主動

欣賞舞蹈表演，也因為如此，我在交換生活中共觀賞了三場現代舞表演，包括專業級的舞團

以及普渡自己培養的學生舞團，演出水準都相當高，推薦！另外，在學期中，教授特別邀請

一位客座講師來帶領我們體驗不一樣的舞蹈風格，那堂課是我印象最深刻也跳的最賣力的一

次，也對從來沒接觸過的Popping舞蹈有了初階的了解。在平時課堂中，教授也會教導學生如

何藉由伸展來調整身體的姿勢，進而促進健康。

MGMT 40100-Krannert Executive Forum

這門課我相當推薦，非常建議前往交換的學弟妹選修。課程內容實用，每一週會邀請一位相

當有成就的企業界人士來進行演講，半數是自普渡畢業的校友。這些企業界菁英常常以自身

經驗作例子，給予台下的學生很多人生上的啓發，是課本裡學不到的寶貴知識。在演講之前

和之後的一個半小時會舉行早餐和午餐會，學生可以自由選擇想與哪一位企業界人士共進早

餐或午餐，這樣子的互動方式非常好，談話內容較為深入。這堂課的評分方式包括課堂出席

率，演講心得，早午餐會和提問分數，不時還會有加分的機會，相當不錯！
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生活與文化交流

關於交換生活，前面電子報中已經提過不少，對我來說這段生活最首當其衝也最大的挑戰是

氣候，由於台灣氣候宜人，初至美國時相當不能適應室外零下氣溫和大雪，室內暖氣全天候

開著的生活方式，也形成了從室外進入室內時需花上一段時間脫卸禦寒裝備的有趣現象。

食：除了電子報裡提及的兩家餐廳以外，普渡校園附近也有許多不錯的食物，Tripple XXX 

和Five Guys都值得嘗試！要注意的是，美國食物，尤其是速食店，份量都很多，熱量也高，

千萬別吃太多，否則只去了一學期，卻帶了十幾磅回國，相當划不來呀！除了漢堡速食店以

外，普渡附近也有很多墨西哥食物，韓國，日本料理等等，可以滿足大家的味蕾！

住：我個人覺得Hawkins的住宿品質還算不錯，衛浴設備雖然是樓層共用，但距離房間很

近，內部也都保持的相當乾淨。公共設施如健身房，電視房，洗衣房等等在使用上也都相當

方便。宿舍舉辦的活動相當多元化，也常常配合節慶，例如農曆新年時，宿舍的TA們和熱

心的亞洲學生便製作了煎餃，蔥油餅等食物和大家分享，讓無法在台灣過節的我們倍感溫

馨！每一層樓的TA也會定期舉辦聯誼活動，通常會帶同一樓層的學生至普渡校園裡的Dining 

Court用餐，前面提過Hawkins並沒有meal plan，所以偶爾想吃到飽時，可以考慮一下學生餐

廳，每一間dining court的風格都不太一樣，有的是中國食物特別好吃，有的則是美國食物相

當美味，學生可以依照自己的喜好選擇餐廳，經濟實惠，但同樣要注意，千萬別因為是

buffet就不受控制地進食，還是適量即可，以免對健康有害。

娛樂：如果已經滿二十一歲，喜歡喝酒的學弟妹，可以考慮住在Hawkins Hall，因為在這間

宿舍中，喝酒是被允許的，不必偷偷摸摸，所以閒暇時候我們常會三五好友聚在房間裡喝酒

聊天玩遊戲，是很棒的回憶！想體驗夜生活的學弟妹們可以去附近的Bars，其中有一家歷史

悠久的Harry’s Chocolate Shop，它是一間酒吧，而非如店名一般販賣巧克力，相當特別！

Tippecanoe Mall是離普渡最近的一間購物中心，裡面有美國年輕人流行的品牌，例如：

Abercrombie & Fitch，American Eagle，Hollister，GAP，Victoria’s Secret等等，不時會有折

扣。附近大一點的城市就是Indianapolis，再遠一點可以前往芝加哥，不論是對球賽，

clubbing，購物，美食或博物館有興趣的學弟妹，芝加哥都是不錯的選擇，是一個週末，甚

至當天就可以完成的旅遊行程。

電子報中提過，春假是個可以好好放鬆，排定長程旅遊的大好機會，美國國內線飛機票價並

不貴，又時常可以在Priceline等網站撿到便宜機票，所以學弟妹一定要善加利用這段長假！
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另外，學期結束後離簽證過期還有一個月的時間，學弟妹也可以規劃一下旅遊計畫，我當時

利用這段時間造訪了芝加哥和西岸許多著名城市，如：舊金山，洛杉磯，聖地牙哥等，體驗

美國各地區不同的風俗民情，非常值得！

交換注意事項

關於保險問題， 普渡校方對於其他私人企業的保險資格審核相當嚴格，所以我建議購買普

渡學校的學生保險，避免先行購買最後校方卻不承認的窘境。

在美國使用Debit Card是很方便的，雖然交換生只停留一學期，還是建議學弟妹申請一個戶

頭，不要攜帶大量現金在身上，長途旅行時也多一分保障。

在美國，接聽電話和撥打電話都要付費，簡訊亦然，但申請一支手機號碼會為交換生活帶來

很大的便利性，學弟妹可以至美國較有名的通訊業者門市，如AT&T，T-Mobile等購買預付

卡，也可搭配簡訊Plan等划算的方案。

申請上交換學生後，普渡會給每位學生一個學號，請記得要申請個人的My Purdue account，

這個專屬帳號裡會清楚紀錄你的選課進度，課表，成績，應繳款項等等，還會天天更新校園

新聞和重要活動，請學弟妹們定期登入這個帳號查看，另外也務必每天收信，以免遺漏重要

訊息，如宿舍費繳費期限或選課相關資訊等。

提過很多次的天氣問題，怕冷的學弟妹一定要做好充足的防寒準備，另外要注意，在雪地裡

行走一定要注意自身安全，我即便穿了雪靴還是不時有差點滑倒的驚險時刻！暖氣會讓室內

變得很乾燥，請記得攜帶或在當地購買乳液產品，保護自己的皮膚！

最後， 美國地大物博，是民族的大熔爐， 建議出國交換的學弟妹們一定要敞開心胸，抱著

包容的心態去認識各式各樣不同背景的朋友，雖然有時候難免會遇到不公平的對待，但出國

交換的目的就是從這些文化衝擊中學習尊重，學習與世界相處，學習處理突如其來的壓力。

希望前往普渡交換的學弟妹都能有美好的回憶和經驗，如果對交換生活上的任何大小事有進

一步的問題，都可以詢問我，E-mail: 94305038@nccu.edu.tw 。
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