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交換學校介紹 

 

  EMLYON  法國里昂高

等管理學院，位於法國第

二大都市－里昂，成立於

1872 年，是法國排名前三

的商學院，也是歐洲最佳

10 所商學院之一，國際化

程度相當的高，不只學生

有可能來自世界各地，老

師也都不一定是法國本地

人，並且英文课程也是相

當豐富，有 40％的課程是

全英文的。 

 

  雖然學校位於法國第二大都市，但附近卻一點都

不繁榮，因為學校坐落於郊區，位於 ECULLY 小鎮的

山坡上。而學校的建築與校區也不大，因為 EMLYON

是一所管理學院，就像是政大的商學院一樣，並不是

綜合大學，所以學校只有三棟建築。不過不用擔心，

EMLYON 可說是麻雀雖小，五臟俱全！Cafeteria, Library,  影印室，應有盡有。 

 

課程相關 

 

選課＆修課 

        EMLYON 的選課是採用電腦選課而且是先搶先贏的方式，而初選通常是你人

還在台灣的時候就選了，所以請小心注意 EMLYON 寄來的信件，其中會清楚告訴

你什麼時間開放選課，換算成台灣時間後請守在電腦前，開始搶課囉！如果你沒

有選到喜歡的課或是怕這門課自己不喜歡的話，不用擔心，在開學後第一周只要

寄信給 Catherine，就可以請她幫你加退選。若是開學第二周才寄信的話，到時

候成績單上仍會出現你退選的科目名稱，但成績是空著的，若是第三周之後才退

選的話，該科目就以零分計算了喔！ 

 

  學分的採計上，學校是採用歐洲的 ECTS 學分制，課程有分為 5  ECTS 與 2.5 

ECTS。  5 ECTS 的課程就是上滿十週，而 2.5 ECTS 的課有可能是前五週或是後五

週，通常可從課程網頁或是 Syllabus 查到上課時間與內容。若轉換成政大學分的

話，印象中 5 ECTS 是轉換成 2 學分(實際狀況可能要再確認)。EMLYON 的規定是
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至少要修 15 ETCS，所以我就修了三門課，分別是 Advertising and Communication, 

Business to Business Marketing, Competing and Investing。 

 

Advertising and Communication 

  這門課相當熱門，老師是位美國老師，上課充

滿活力且不喜歡學生使用筆電，不過課堂上會看很

多廣告的影片，一點也不無聊。比較特別的是，今

年老師特別將 L'Oréal Brandstorm Competition 融入

課程，讓全班分成十幾組，全部都要參加比賽，並

邀請來自 L'Oréal 的 Guest speakers 來為同學講解企

業精神並協助同學完成比賽。而最後一堂課則是真

的要面對 L'Oréal 的評審們做 presentation，等於是

EMLYON 的校內賽，第一名則可以到巴黎參加全法

國的競賽，是相當難得的經驗，而且老師並不會因

為你是國際學生而有差別待遇，當初我們班上前三名有兩名都是國際學生的組合。

期末考試雖然老師說看他上課的內容就好，但考完以後的心得是，還是要看老師

給的參考書單，而且老師考很細！ 

 

Business to Business Marketing 

  基本上這門課的上課方式就是老師講課+Case study，經由討論和小組報告的

方式進行，學期末的考試幾乎都從老師的投影片內容出題，只要讀熟就好了，但

老師出題相當細，要真的讀很熟才行。 

 

Competing and Investing 

  如同這門課的課名，共分為 Competing 和 Investing 前後兩部分，分別由兩位

老師上課，期末考則是 openbook，題目很活。基本上老師會依照學生的程度來

決定出題難易，不過通常只要上課有跟上老師的腳步，回家作業有寫，依台灣學

生聰明的腦袋期末考不是什麼問題的！ 

 

  另外值得注意的是，EMLYON 對於學生出席當嚴格，幾乎每堂課老師都會點

名、簽名，只要兩堂課沒到，該堂課就以零分計算。 
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生活及文化交流 

 

宿舍 

  一般來說交換生都是住在 Le Galion，是

間離學校只有五分鐘腳程的宿舍，房間類型

是單人套房，還滿高級的唷！ 

  房間內的基本設備包含了床、一件小薄

被、衣櫃、書桌、檯燈、書架、椅子、曬衣

架、暖氣。枕頭、床包的話可以視狀況到家

樂福買，我是自己帶了個輕便睡袋，就這樣

睡了三個月，衣架如果你幸運的話衣櫃裡會

有前人留下來的可以用。暖氣除了房間裡有

一台外，浴室裡也有一台，基本上房間那台

的溫度是由一樓管理員調整的，如果你覺得

怎麼開都不夠暖的話，可以請他幫你把溫度

調高，整個房間就會暖呼呼囉！洗衣烘衣機

都在一樓，不過歐洲如此乾燥的天氣即使不

用烘衣一天也會乾。 

  宿舍內的設施還有 14 人共用的廚房，照

片中看到的一格一格抽屜就是每個人的小冰

箱。廚房也是大家平常閒話家常的好地方，

午餐晚餐時間大家常會一起煮飯，一起吃飯，

若有空的話還會在廚房開個小趴踢，為平淡

生活增加一點樂趣。 

  共用空間還有一樓的交誼廳，那邊有桌球桌還有桌上足球桌，平時晚上也

會看到一些學生在這邊玩。而一樓還有一間神祕的 Music Room，裡面有一架鋼

琴，無聊的話是可以進去練練鋼琴，不過他神祕的點是….他同時也是個隱藏版

Party Room！只要事先跟宿舍管理員借場地的話，就可以在裡面開趴踢了，但一

定要記得邀請管理員來參加唷！  
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公車 

  EMLYON 什麼都好就是位置稍微偏僻了一點，學校附近沒有地鐵站，所以

只能坐公車轉地鐵。到學校的公車共有三班，你可以搭 55 號到 Perrache 轉 A 線、

3 號到 Gorge de loup 轉地鐵 D 線，也可以搭 4 號到 Gare de Vaise 轉地鐵 D 線(一

般最常搭的是 3 號)。不過晚上約 11 點過後公車就沒了，如果晚上要和同學去市

區玩的話，盡量選星期四、五、六，因為會有 Night Bus，可以搭 N3 號從市區回

來學校。 

 

 

車票 

  里昂的公車票卡長這樣→                                       這是學生才能買的學生票，十

張 12.5€，每次使用一張，一小時內可以無限次搭乘公車、地鐵、Tramway。或

著是你也可以辦學生月卡，一個月 26.30€，一個月內無限次

使用。相關資訊的話可以上 Lyon 交通網查詢，http://www.tcl.fr/，

不過建議用法文版查，英文版的就沒有提到學生票資訊。 

 

 

 

學校餐廳 

  學校裡面有一個 Cafeteria，但大部分的人都不會去吃，因為又貴又難吃！除

非趕時間或是錢很多的人才會在那吃～不過下課時間買咖啡的人倒是很多。 

  既然大家都不去學校餐廳吃飯那還有什麼餐廳可吃呢？這時候就要感謝我

們鄰居 Ecole Centrale University，就在宿舍旁邊的一所理工大學，他們的餐廳雖然

不一定很好吃但是真的很便宜，星期一到五的午晚餐都有供應，只要拿 EMLYON

的學生證到他們餐廳辦公室就可以免費辦儲值卡順便儲值，也可以到加值機用法

國的信用卡加值。一餐是 3.05€，包含一沙拉、一主菜、一甜點、一個法國麵包，

自己煮飯煮膩的時候可以考慮來這邊吃一下！ 
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交換注意事項 

 

房補(CAF) 

  因為今年法令更改，六個月以下都不能申請房補，而由於 EMLYON 的學期只

有三個多月，所以照道理來說是不能申請的。當時在台灣向法國在台協會詢問的

結果，也是被告知到達法國後不用體檢也不能申請房補。但窮學生總是很能變通，

本來我也不抱任何希望了，不過根據其他國家交換生的經驗，他們向 CAF 申請的

結果卻都是有拿到房補！於是我們就也硬著頭皮申請看看了！申請的手續很簡

單，第一步要到 http://www.caf.fr/  把資料填一填，但由於網站是全法文的，若

是不知道怎麼填的話可以請 i‐LINK 的人幫忙，他們都相當樂意協助我們的喔！若

你是住在 Le Galion 的話，只要將資料印出來，交給宿舍辦公室的人，他們就會

幫你送件了，相當方便！領房補的方式有幾種，第一種是錢會到你房東的帳戶，

房東直接從租金減免，另一種是錢直接到你帳戶，若你是住 Le Galion 的話，錢

都是直接進你帳戶的，若你是在外租房子的，可能要問一下房東囉！法國的房補

也相當有趣，據說他們為了提高生育率，若房客是一男一女的話還可以領比較多！

因此在外租屋的朋友可考慮與異性同學一起租公寓，領到的房補會比較多唷！還

有一點值得注意的是，第一個月是領不到的，最後一個月若你沒住滿一個月也是

領不到，所以在簽約時或許可以注意一下日期，差個一兩天可能就可以多領一個

月房補了！ 

 

租屋建議 

  因為學校稍微偏僻，每次到市區還要轉車，住久了真的會滿懷念大都市的生

活，也比較不容易感覺自己真的生活在法國，但是住宿舍又比較容易認識眾多交

換生，跟大家一起參與活動也比較方便，其實各有利弊。如果再給我一次機會選

擇的話我可能會先住一個月的宿舍，跟大家都熟了也比較融入法國生活後，再搬

到市區。不過當時我遇到的困難是，宿舍簽約已經簽了三個月，無法臨時更改，

在市區要找願意租兩個月的短期公寓可能不容易，所以我最後還是在宿舍住滿了

整學期。若學弟妹有考慮只住一個月的話，一開始申請宿舍時先申請一個月就好，

不然學校是不退錢的喔！ 

 


