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生活報告 

ESADE Law and Business School 隸屬於 Ramon Llull University 系列，它位於西班牙

著名的大城市巴塞隆納，是一所十分著名的商學院，ESADE 的 Master CEMS 
Program 更是高居歐洲商學院排行榜的前幾名。 

A. ESADE簡介 

 
ESADE 在巴塞隆納有兩個校區 (Campus)，位於市區的 Pedralbes 為 Law School 和
MBA 的校區，而我們政大所交換的 program 則是在 Sant Cugat 的校區上課。Sant 
Cugat 是一個位於巴塞隆納郊區的小鎮，基本上就是個高級住宅區，環境佳，但

是以一個交換學生的角度看說實在不是個有趣的小鎮。要到 Sant Cugat 的話是搭

乘加太隆尼亞近郊火車(Ferrocarrils de la Genearlitat de Catalunya，簡稱 FGC，不

過一般的巴塞隆納人並不說 FGC 而是直接說 Ferrocarrils，所以要問人的時候記得

用這個單字！)，從市中心 Pl. Catalunya 搭到 Sant Cugat 大約 25 分鐘。FGC Sant 
Cugat 站下車後還需要走個 10-15 分鐘或是搭乘 L8 公車(大約 15-30 分鐘一班，站

牌處都會有時刻表，要搭車就要抓準時間不然會等非常久)才能到達 campus。 
 
基本上所有的細節在 ESADE 的 welcome package 中都會詳細的列舉（像是選課時

間、ESADE 網站上登錄 Intranet 的帳號密碼、生活須知 (找房子的網站、幫你估

算生活費的 budget、在巴塞隆納的交通方式)、怎麼到達學校的 directions 等等），

所以同學要記得看 e-mail，但有時候政大的信箱會擋國外的 IP，所以如果在學校

公告交換學生榜單的一段時間之後你都還沒收到 welcome package 的話，記得要

去辦公室問一下。 
 

ESADE 是一所商學院，而且我們也是商學院的 exchange program，所以基本上所

有的課程都是屬於商學院的課程（除了幾門專門開給交換學生的文化相關課程之

外），而在 ESADE 所有的商業課程中則是以行銷方面的課程最為著名。 

B. ESADE課程 

 
在ESADE給的welcome package中就注明了選課日期（我 2010 這一年是Fall/ Spring 
Term都在 7 月多的時候就一起選完課），大概在選課日期的前一個月的時間會公

佈選課清單，不過如果是下學期Spring去的人應該很早就可以看到。總之就是自

己要在日記本子上把選課日期圈好不要忘記了，因為選課是first come first serve
的。選課的步驟在welcome package中寫的很清楚，總之就是登錄到ESADE網站上

的Intranet裡面來進行選課。 
 
ESADE的選課是規定要選滿30ECT才可以register（我這一年只能讓你減修到27ECT，



所以你可以寫e-mail給交換學生academic的負責人說一下，讓她幫你調整，或是

直接選滿 30ECT之後再drop課程），所以建議在公佈選課清單後就事先看好課程

大綱和上課時間（在course description的最下面有列出課程時間）

 

好讓你可以一

次選好。 

 

在選課的時候要注意這一堂課所使用的語言，在ESADE的授課語言可能會出現

English、Spanish或是Catalan（加太隆尼亞當地所使用的語言），如果對自己的西

文比較有信心的話可以嘗試西文授課（因為選擇會比較多），就是要注意不要選

到Catalan授課的就ok了。如果在選課清單那裡沒有列出語言的話，你就看課程大

綱是以什麼語言撰寫的這堂課通常就是以那個語言授課的。 

如果你要上學校在正式開學前所提供的 10 天免費Spanish crash course的話（很建

議參加，老師教的很不錯而且可以在這時候早點認識其他的交換學生），要記得

去做他給的level test，

 

然後把level test的結果存成pdf檔在選課時一起放上去就ok
了。 

 

另外，ECT就像是我們的學分，只是計算方式有點不同，一般正常的商院課程一

堂就是 5ECT，有些像是seminar或是上課時數較少的課程就可能為 2-3ECT。 

如果有選錯的情形也不用太擔心，因為ESADE也是可以更改課程的，雖然

welcome package上面說可以自己在Intranet上面改，但是我在選課的時候系統是

無法直接改的（系統在選課時常出錯），所以我最後還是透過交換學生academic
的負責人直接manual幫我改的！噢還有很笨一點的就是比方說你想選 9-12 和

12-3 點的課，但因為“12”這個時間點出現了兩次，系統就會算你時間overlap喔！

所以如果你也發生這樣的情況就e-mail給負責人(應該還會是Ms. Maja Murko) 說
一聲，她會直接幫你處理好的。 
 
還有，如果你對選擇Fall/ Spring Term沒什麼偏好的話，提醒你一下

 

Spring所開的

課程是比Fall多的！ 

以下是我選的 5 門課： 
Change Management for Service Excellence，5ECT 
是兩個教授合開的課程，內容偏重於 change management，上課內容實在是稱不

上有趣，但是可以學到一些頗為新穎的觀念，讓你以新的觀念來重新思考組織變

更 organizational change。沒有考試，但是有分組報告也有多次的個人 report，且

每一週都有 3-4 篇的 reading 會在上課討論（當然很多交換學生絕對不會去讀不

需要交 report 的 reading，所以就輕鬆很多，不過這就是看個人了）。但因為這堂

課有許多 Master CEMS Program 的人來修課所以其實還是有許多很認真參與課堂



討論的人。 
 
Global Supply Chain Management，5ECT 
同樣也是兩位教授合開，授課內容則顧名思義為供應鏈管理，內容不錯但老師實

在也是稱不上有趣。兩位老師的英文都有偏重的西文腔，而且板書頗為凌亂，如

果想認真上課的話建議一定得坐前幾排的位置。有多次的分組報告（回答 reading
後面的問題，做好 ppt 後寄給老師，於討論課的時間由老師隨機指定不同的組上

台回答不同問題），期末有 1 個小時的簡單考試和最重要的 final group 
presentation。 
 
Consumer Behavior，5ECT 
是非常基礎的行銷課，老師上課會給大家看非常多的廣告，還蠻有趣的，但哀傷

的是老師實在教的不怎麼有趣。老師很注重同學在課堂上發言，會給予加分。分

數占最重的就是期中和期末各一次的組報告，要選擇一個產品然後利用整學期所

學去擬出一整套完整的 marketing plan，還有一個全是選擇題的期末考（內容全

部都在老師所給的 ppt 中）。 
 
Marketing in Spain，5ECT 
也是基礎的行銷課，但是因為課名為Marketing in Spain所以所有的 reading和 case 
study 都是以西班牙的產業為例子，我個人是覺得還蠻有趣的。有期中和期末的

兩次重要的 presentation 和幾次的 case study（都是以組為單位），期末還有一個

take home exam。 
 
Spain: Recent History & Current Political and Social Issues，5ECT 
老師是 Alex，是個幽默風趣又親切人超級好的老師，我只能說他對於自己所教的

領域真的充滿著熱情。這堂課不只講解的西班牙的歷史，老師同時也帶我們 cover
了許多西班牙的 current events，讓我們來巴塞隆納交換並非只是來歐洲玩樂，

而是真的可以了解西班牙這個國家。老師有帶我們去 field trip 參觀，也有邀請我

們參加 wine tasting、concerts 和 Christmas lunch 等等的各種活動。這堂課有頗為

輕鬆的 group presentation，每週都有人要負責分享讀到的新聞，和內容有點多寫

的讓人頗為疲憊的期末考。所以雖然期末考寫的我手超級酸，Alex 的這堂課讓我

對西班牙多了一層更深刻的了解，所以我真的很推薦這堂課！ 
 
Spanish Art and Culture: Understanding Spain through Gaudí, Picasso, Dalí or Miró，
3ECT 
這堂課的老師也是 Alex，是以狹義和廣義的“藝術”來了解西班牙的文化。有講到

西班牙的 pop music、西班牙最有名三大畫家：畢卡索、達利、米羅、和有名的

現代主義建築師高第、鬥牛的文化和足球。我只能說，聽完了上課大綱應該幾乎



沒有人會不想選這堂課吧？Alex 教的超級好（雖然因為內容超級多所以他有時候

會講太快），而且真的很認真很熱情的跟我們介紹了許多藝文活動和各式各樣的

餐廳和 tapas bar。有兩次頗為輕鬆的 group presentation（一次是老師指定要參觀

的某個博物館，另一次是選一部西班牙電影來報告），每週都有幾個人分享自己

參觀過的景點，還有一個期末考（不過跟 Spain: Recent History 一樣，這個期末

考是也偏重了一點，內容有點過多）。也是一堂我非常非常推薦的課！我覺得來

巴塞隆納修過這一堂課就真的很值得了！ 
 
我所選的這幾堂課都不需要買教科書（我也沒聽說有其他的交換學生有修到需要

買書的課），老師會把 powerpoint 講義和 reading 放在網路上，而且我所修的這

幾堂課所有的 ppt 和 reading 都不須自己列印，這些東西都會定期被放置在你的

信箱。（每個 ESADE 的學生都會在學校有個自己的實體信箱，記得要不定期的去

看看有沒有被放入新東西！）不過如果你需要列印東西的話也很容易，就拿你的

學生證（也就是你的 TUI card）去餐廳裡面儲值，就可以在學校裡的任何電腦上

列印報告了（忘記列印一張多少錢了，不過是很合理的價錢所以不需擔心會太浪

費錢）。 
 

雖然 2011 後台灣免申根簽證，但我想這應該並不影響我們，交換學生還是必須

要去辦學生簽證的，所以就還是分享一下。 

C. 西班牙學生簽證 

 
根據西班牙在台辦事處的說法是 3 個月以內再去辦學生簽證，處理的時間是 4-6
個禮拜。 
基本上西班牙學生簽證以天數分為 3 種： 
1. 90 天內 
2. 90-180 天 
3. 180 天以上 
 
ESADE 秋季的入學許可的 term dates 寫著 August to December，所以是辦 90-180
天的學生簽。 
需要的文件為： (正本皆須攜帶過去) 
1. 申請表 (以英文填寫) 
2. 護照正本及影本一份 
3. 身分證影本 
4. 照片一張 
5. 入學許可 (先影印好) 
6. 財力證明 (存摺本就可以了，記得也是要先影印好，一天 2500NTD 乘以總共

待的天數) 



7. 西班牙當地住宿資料 (雖然是去那邊在自己找租屋，不過 ESADE 有提供一份

proof of housing for VISA application，所以用那個就可以了) 
 
要注意的是： 
1. 3 種學生簽證都可當作申根簽證使用 
2. 簽證官不會像美國學生簽那樣在課程結束後多給你一個月的時間，一般來說

只會多給你 15 天。(也就是說你簽證的日數就是你課程的天數再加 15 天。)簽證

官態度很硬, 通常很難要到更多的天數。(當然西班牙版上也是有人說有要求到更

多的天數, 但是較為困難而且麻煩)。所以在訂機票的時候要自己先注意回程的日

期。 
 
西班牙辦事處的地址: 北市民生東路三段 49 號 10 樓 B1 室 
簽證辦理的時間是星期一到四的 9:00-11:30。(很短暫的時間，而且通常會需要排

隊，所以你不要 11:29 最後一秒才衝去他會要你明天再來。) 
電話是2518 4901分機記得打111才有真人接你電話，如果聽從電話語音的指示，

你就會要聽 10 幾分鐘的電話語音才能等到真人 pick up。 
 

原本要繼續介紹，但是發現 2010 Spring去ESADE交換的歐語系呂湘怡學姐所寫的

四篇電子報中(

D. 生活小須知 

http://outgoing.iep.nccu.edu.tw/?q=node/206) 實在是圖文並茂而

且她超級詳細的將所有必須知道的事情都交代完畢了，我所寫的東西難免有著很

高的重複性所以我想我就不多介紹了！我的電子報中就來介紹一些比較偏重玩

樂的東西好了！ 

http://outgoing.iep.nccu.edu.tw/?q=node/206�

