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EBS 交換學生 

學習成果報告書 

財管三 蔡佳君 

★交換學校介紹及課程資訊 

 European Business School，簡稱 EBS，位於法蘭克福附近，一個被葡萄園包

圍的小鎮裡。它是一所私立的商學院，雖然不像公立大學那樣被廣為人知，但在投資

銀行、管理顧問等業界裡十分出名，很多大公司都喜歡去 EBS 招募新員工！我想這是

因為它的學生都非常有企圖心，而且也非常自信！ 

 大學部每年大約會招收三百名新生和兩百位交換生，不過這次光是秋季班的交

換生，就已經突破了兩百人次。另外，今年在 Wiesbaden 也成立了新的法學院，代表

EBS 的規模的確是越來越大。 

 交換生的所有事情都是由 International Programmes Office 在協助處理，當他

們收到由學校推薦的名單之後，會馬上與學生連絡。從上網註冊學籍開始、EBS 簡

介、一直到後來選課系統的使用，每一封信都貼心的附上流程圖，所以完全不用擔心

會不知道如何操作！這個辦公室裡的三位成員們同時也是各個區域的 coordinator，我

們亞洲區是由 Kati 負責。任何事情只要去找她，一定可以得到明確的答覆，是位非常

值得信任、又非常親切的女士！  

 EBS 除了商管課程有名之外，還有一個 Aviation Program，是專門在研究航空

業的企業狀況，主要會修一些例如像是 Introduction into Marketing with focus on 

Airline Marketing 之類的課。歐洲的航空業十分發達，尤其是那些廉價航空，如果能

夠學習到這些一定十分有趣。雖然如此，但 EBS 似乎不讓交換生去修習這個學程的相

關課程。如果想要更深入了解 EBS 所開的課程有什麼特別之處，可以參考我第三期的

電子報。 

 此外，EBS 的課程時間非常特別。由於很多課程的老師都是從業界聘請來的，

因此老師們的行程就變得比較難以掌握，所以我們的課程時間並非台灣學生所習慣的

帶狀課表。例如說行銷管理這周三上了三個小時，下一次上課可能要等到下周五。這
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代表了學生們常常會有四天、或甚至是高達十天的連假。這對交換學生來說無疑是一

大福音，我們不用翹課就可以在國外玩上一段很長的時間。 

 但也是由於如此不固定的課表，所以學校給了每位學生一個 campusnet 的帳

號。campusnet 其實類似我們的 iNCCU，可是實用性更高，因為它會把你所有的課

程時間、考試時間都列在行事曆上。 

 其實我最喜歡 EBS 的地方還是它周邊的美麗風景，萊茵河、葡萄園、還有歐洲

特有的藍藍藍天，伴隨著這些風景，再苦的事情都可以變成一種享受。趁著晴朗的星

期天下午從我家出發，走四十分鐘的路到隔壁小鎮的咖啡廳，向老婆婆點了年輪蛋糕

和一杯拿鐵後，坐在窗邊發呆一整個下午，這是我最悠閒、最幸福的一段時光。 
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★生活及文化交流 

生活方面 

 星期天是德國的公休日，因為他們是虔誠的天主教徒，認為星期天是與上帝親

近的日子，所以當天幾乎所有商店都不會營業。不會有逛街的商場，連超市也都不會

開門。除非是去觀光區玩，要不然就只能待在家裡。 

 我強烈建議不要在星期天抵達德國！雖然學校會有 pick-up service 可以把你從

機場帶到家門口，但到家以後什麼事也不能做，缺少日用品的話也暫時沒有地方可以

買，再更悲慘一點的話，可能會找不到食物吃。這學期有不少交換生遇到這個問題，

所以大家在訂機票的時候最好要先注意一下抵達時間。 

 時有耳聞歐洲的生活費比台灣貴好幾倍，事實上德國的生活費並不若想像中的

那麼高，尤其是生活用品的物價大概就跟台灣差不多。去餐廳用餐當然貴，如果都自

己煮絕對可以省下不少錢。學校附近有三家超市，分別是 REWE、Netto、和 LiDL，

通常它們都會輪流打折。REWE 的東西品質好但價錢也貴，不過它自己的品牌 Ja 倒是

便宜又好用。 

 我們家四個人是決定每個禮拜存十歐到共同基金裡，然後用這筆錢一起到超市

買食材，這樣就不用各自買一大堆食材。而且這筆錢也會拿來買大家都會用到的衛生

紙、洗碗精等生活日用品，非常方便！ 

交通方面 

 今年是 EBS第一年和 DB合作，只要在開學的時候付 95 歐，就可以在黑森州裡

無限次的使用 DB 系統（包含火車及公車）。這是個對我們非常有利的方案，因為光

從學校所在的 Oestrich 坐到法蘭克福，來回就要 15 歐。我們交換生出國玩時本來就

常從法蘭克福出發，所以來回坐個幾次其實就值回票價了。 

 除了法蘭克福外，我們也常去 Wiesbaden。雖然說 Wiesbaden 的名聲沒有法

蘭克福響亮，但它可是黑森州的首府！如果想要逛街吃飯卻又不想坐一個小時的火車

去法蘭克福的話，就可以選擇離學校二十分鐘火車程的 Wiesbaden。 
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天氣方面 

 我待在德國的時間是從八月初到一月初，所以我只帶了兩、三件短袖，因為八

月時大概都二十多度。雖說是很舒服的天氣，但早晚也已經需要穿上外套了。九、十

月的話基本上都是十五度左右，長袖加上外套就足夠了。接著冬天也沒有想像中的可

怕，我在這邊只見過兩場雪（第一次起床看到下雪的時候我還把我室友叫醒，大叫著

跟他說下雪了），溫度大概都在零度到五度之間。這個數字看起來雖然嚇人，不過因

為德國的潮濕度比台灣乾的許多，所以體感溫度並不會到零度這麼低，完全不用擔心

會在這邊冷死或是凍僵之類的。 

和朋友們住在一起 

 EBS 在六月左右會由 Housing Office 的 Julia 寄信給所有交換生，讓我們各自

選擇其中一間和學校有簽約的房子。通常都會有足夠的選擇，但今年由於交換生人數

突然由一百多人增加到兩百多人，供不應求，所以很多人在抵達德國的時候，是屬於

尚未找到房子的處境。 

 我很幸運的在第一階段就決定了住宿地點。這間位於 Hattenheim 的房子離

Schloss 校區和火車站都很近，一整棟公寓裡面有六個住宅都住著 EBS 的交換生。每

一間都是家庭式的格局，有客廳、廚房、和衛浴，我的房間甚至有一個大陽台。除此

之外，從我的書桌往窗外一看，就可以看見萊茵河，非常美麗。 

 這間房子有兩間雙人房，因此我有三個室友，分別都來自不同國家，中國、韓

國、和智利。我們的作息和習慣比較不一樣，所以碰面的機會算是不多。倒是我和我

的中國室友常常會去找住在隔壁的兩位廣東人一起煮飯、吃晚餐。 

 

 

 

 

下雪時  從我房間的陽台看出去的景色 
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★交換需注意之事項 

長期交換學生簽證 

 由於每年的規定不盡相同，建議大家還是自行上德國在台協會的網站去查看當

時的長期交換學生申請須知。如果可以，最好一放榜就馬上去看申請簽證須要哪些資

幸運的和一位溫柔的大連女孩住同在一間 從萊茵河畔望向我家 

陽台是理髮廳 陽台是餐桌 我家巷子口 窗外就是萊茵河 
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料，像是最麻煩的財力證明，它就需要足夠的存款放在本人戶頭裡三個月以上，要不

然就得去申請擔保人的財力證明（絕對會更麻煩）。 

 EBS 的辦事效率非常迅速，我大概在五月初就收到書面的入學許可。由於當初

只有我一個人前往 EBS，所以當我的資料準備齊全後，我就馬上送件了。如果有兩人

以上要去同一所學校交換，德國在台協會要求一起提出申請。若你要在暑假提早出國

的話，可能要提醒對方早點準備好資料。 

必帶必需品 

 一定要記得帶的就是轉接插頭和變壓器。變壓器用到的機會不大，因為電器產

品的充電器基本上都已經是 220V 了，不過有備無患。其它日用品大部分都可以等到

了當地再購買，可是還是要看個人用的習不習慣。 

 食品的話可以帶康寶濃湯之類的即溶湯品、易煮的醬料包（例如麻婆豆腐、照

燒雞翅、黑胡椒牛柳）、咖哩塊等等，前提是你會煮飯的話。如果行李塞不下也沒關

係，因為德國也是有滿多亞洲超市的，只是價錢當然比較貴。另外，十分建議帶上幾

包茶葉蛋的滷包，因為茶葉蛋非常容易烹煮，拿來敦親睦鄰又十分好用！ 

 交換學生除了學習、體驗新生活、和到處玩耍外，最重要的任務之一就是把台

灣介紹給世界。我建議大家要帶一些和台灣有關的小紀念品，比如像是台灣形狀的鑰

匙圈、明信片等，如果能多帶個幾盒鳳梨酥就再好不過！當初因為和家人一起前往德

國，有不少空間可以放行李，因此我帶了大概快一百顆的鳳梨酥。一方面可以讓朋友

吃吃看台灣美食、另一方面也替 International Fair做好了準備。還有記得要準備禮物

給 buddy和當地負責協助交換生的 coordinator。 


