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  在 Boston 千萬不能錯過什麼？Harvard、MIT 校園巡禮、走訪 Freedom Trail

歷史建築與步道、Newbury 街 Shopping、小義大利區美食...等等，Boston 這個充

滿人文氣息的優雅城市，等著你去發掘探索，買本 Boston 旅遊書帶過去，好好

體驗吧！ 

  這邊分享推薦幾個有趣與特別的行程，供同學們參考： 

1) 看一場籃球及棒球比賽 

  到美國一定要親自體驗一下球賽的熱鬧與精彩，Boston Red Sox(棒球)及

Boston Celtics(籃球)的比賽，票價約 50 美元左右(座位中後，各場次價位不同)，

美式足球較貴，約 100 美元以上。 

  球場不能帶食物進入，裡面會販售，買啤酒記得帶護照。相較於棒球，我更

喜歡籃球賽的步調與節奏，同學們皆可體驗看看。NBA 球票可在此網站購買：

http://www.stubhub.com/。 

  
圖、棒球比賽(左)，籃球比賽(右) 

2) 在 Charles River 上划獨木舟 

  趁天氣還沒變冷之前，到美麗的 Charles River划船，欣賞美麗的河岸風景吧！

我們划的是獨木舟 Kayak，在 Newtow 或 MIT 旁皆有店家營業。地點查詢：

http://www.paddleboston.com/boston.php。 

  

http://www.stubhub.com/
http://www.paddleboston.com/boston.php
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3) 不可不吃的龍蝦與牡蠣 

  來到 Boston 一定要吃龍蝦與牡蠣！

秋天是吃龍蝦最好的季節，可到 Rockport

港口吃，新鮮又便宜，也可至超市買回家

煮，或是到旅遊書上推薦的 Mount Vernon

等店嘗鮮。 

  我自己最喜歡的店則是位於小義大

利區的 Neptune Oyster，大推生蠔、龍蝦

捲及淡菜(mussels)，再點些麵包沾淡菜醬汁，回味無窮！若要查詢各種美食，可

用 Yelp 網站：http://www.yelp.com/manhattan 參考網友評價。 

 

4) 不可不買的 Black Friday Shopping Day 

  感恩節當週的 Black Friday 是美國一年一度的折扣日，雖然從感恩節開始會

一直有折扣活動持續到聖誕節，但 Black Friday 當天會有一些限量折扣，許多購

物中心、Outlet 甚至從凌晨就開始營業，查好你想逛的購物中心，好好把握機會

購買吧！ 

 

5) 萬聖節一定要去朝聖的女巫鎮 

  萬聖節有學校 party 還不夠，一定要去 Salem 女巫鎮瞧瞧，可搭火車或開車

前往。女巫鎮其實不大，博物館也沒什麼可看性，有趣的是各地前往遊玩的遊客

裝扮，大家費盡心思打扮成女巫等千奇百怪造型，你也可以盛裝前往。 

   

 

6) 各種精彩表演 

  Boston 有許多精彩表演，有時間的話建議去欣賞體驗。冬天有波士頓芭蕾舞

團演出的Nutcracker(胡桃鉗)芭蕾舞劇，IBS有賣限量折扣票。市區也有有名的 Blue 

Man Group 表演，非常推薦。旁邊的 Shear Madness 小劇場也可進去體驗看看不

同的表演形式。在 Boxtix 小票亭當日購買，可買到各種表演半價票，非常划算，

查詢網址：http://www.bostix.org/home4。 

 

 

 

http://www.yelp.com/manhattan
http://www.bostix.org/home4
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其他城市 

  在學期結束後，依簽證規定還可在美國停留 30 天，同學們可趁此時間造訪

其他城市，或是在學期中間，上下 module 課程交替時期，也是一個不錯的遠遊

時機。 

  由於旅遊書及各種網站上皆有許多資訊，在此只提供幾個小建議及要注意的

事項供參考。 

1) 注意閉館或閉園日期 

  許多地方冬天太冷會關閉，例如尼加拉瓜大瀑布的遊湖時間、西岸黃石公園

的開放時間、芝加哥建築之旅遊船時間等，若要前往此些地方請注意閉館時間。 

2) 注意天氣 

  芝加哥冬天較 Boston冷許多，若要前往可安排在 11月以前，氣候較為適中，

我當時 11 月初去都已覺得太冷。 

3) 注意簽證 

  在學期期間，都可自由出境美國，只要拿 DS-2019 單子到 ISSO 蓋章即可。

有些交換生會到加拿大或墨西哥遊玩，都是不錯的選擇，簽證部分可在台灣先處

理好。 

 

最後，就祝同學交換生涯收穫豐富，一切順利  

 


