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102 下學期 交換學生電子報 
德國 Mannheim Business School 

離開德國 
 
(一) 宿舍遷出和押金退回 deposit refund 
 

遷出宿舍時要把所有的東西搬出去，並提前上網去 MyUniMa 和 Hausmeister

約時間。注意宿舍的最後遷出日是每月的 29 號而非月底，若回台灣的班機在那

之後，請提前找朋友借住。 

遷出宿舍後，也請上 MyUniMa 填寫押金退回的表格，押金共有 550 歐元，會

在申請後幾周後才匯入指定帳戶，若此時已經將銀行帳戶關閉的話，則可以提供

國外銀行轉帳資料給學校。 

 

(二) L1— de-inroll 
 

雖然離開德國時，學生們都已經放暑假了，但 L1 仍為各位交換生開著!! 記得要

先去 L1 de-inroll，並拿著那張 de-inroll 單子才能到 K7 去 de-register。 

 

(三) K7— de-register  
 
Deregister 和註銷居民證的手續比 Register 和申請居民證的手續簡單很多，只

要去 K7 一樓抽號碼牌並註銷即可，要注意 K7 的營業時間。 

 

(四) 關 AOK 帳戶 
 

離開 Mannheim 前，務必到 Mensa 一樓的 AOK 櫃台取消 AOK 保險，並拿一

張 AOK 的轉帳單以繳交最後一期的 AOK 費用。若放著此事不管的話，會有信

用不良的紀錄，對之後入境德國會有麻煩。請務必記得去取消保險並繳錢。 

 

(五) 關銀行帳戶 
 
若不確定以後是否會回到德國，建議回到辦卡銀行(Commerzbank 或

Deutsche Bacnk)關掉在德國的銀行帳戶，以免被有心人士盜用帳號。 

 

(六) 停掉德意志鐵路 DB Bahn card 
 
剛到德國時，為了省錢，許多同學都會辦一張 25 或 50 的 DB Bahn card。但要

注意的是，Bahn card 會自動續約，且是續約一年，如果要解約的話必須提前

6~8 周和德意志鐵路解約，否則就要乖乖地付錢了。 
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離開德國時真的很捨不得，因為在這裡遇到了許許多多的好朋友。 

 

由於我是住在 single apartment，所以沒有享受到 shared apartment 那種會有

各國室友的奇特經驗。反倒是經由上課、TANDEM、宿舍 Party、VISUM Party，

認識比較多德國當地人。 

 

人人都說日耳曼民族冷漠，但我自己本身的經驗是，他們是外冷內熱。德國人不

比美國人，第一次見面就讓你感受到他們滿滿的熱情，但經過幾次的聚餐、聚會

後，當他們卸下心防，他們會讓你感受到日耳曼人對「自己人」滿滿的關懷和溫

暖。和德國人交友，常約出來聊天喝茶、吃飯、Party，幾次後就會越來越熟。 

平常正經認真，聊天總是直視你的眼睛以示尊重的德國人(有時候真讓人覺得有

壓迫感)，幾杯啤酒下肚後也是有他們可愛的一面。 

 

尤其是在節日(如 Mannheim Stadtfest 或科隆啤酒節)時，平常不會搭訕人的德

國人，看到外國人也會上前聊一兩句! 

 

要注意，德國人不向台灣人那麼常使用臉書，他們非常注重隱私權，在臉書上很

少發文也很少打卡。所以如果和他們出去，想 tag 他們的話，建議先詢問對方可

不可以，我就曾經有過德國同學，因為不喜歡自己的行徑放在臉書上被知道，於

是向另一位台灣朋友要求 remove tag 的經驗。 

且德國人也較少用臉書聊天，大多數是透過 Whatsapp，若沒有正事，也會回應

得比較慢，這點和台灣人整天都掛在臉書上的習慣有所不同。 

 

和德國人交朋友，要有耐心，無法一下子就打入他們心房，但細水長流，一旦變

朋友後，他們都是很關心你、溫暖並會很熱情介紹德國文化給你的人。 

 

記得要敞開心房，擁抱任何可能性，交換這半年，將會是你一生中最棒的回憶！ 


