
電子報 3—關於旅行	  
	  
旅行是件很開心的事，也是交換生活裡很重要的一部份，很多交換生從亞洲、

美洲到了歐洲，一定要趁機好好地踏遍歐陸。旅行的意義是要自己體會的，從

第一次有點陌生，有點差錯，到後來完全不用計畫就可以出門，把自己�離在

原有的時空中，每次出門的那刻都是那麼特別美好。	  
	   我喜歡的玩法是散步，不是一種集點的玩法，就是每個景點都要到、拍

照留念等等，我喜歡睡到自然醒，隨便吃吃當地的料理，到哪裡都是一種度假

感，不過反正大家喜歡的玩法不太一樣，所以我下面就提供一些基本要注意的

細節。	  
	   簽證和貨幣，有點容易忘記但是超重要的事情，如果是申根國，都是用

原本的學生簽證，歐洲的非申根國現在台灣也都有旅遊免簽，不過要記得帶居

留證，會�比較嚴。貨幣建議到當地再換，完全不需要先換好，可以直接用

ATM領當地貨幣，雖然匯率不會最好，但比較不會遇到被騙的狀況。	  
	   假日，周末和特殊節日要出去玩會有幾個問題，周末某些國家會完全是

個死城，目前我只有遇到瑞士會，街上連超市都整天不開，其他都還好，但是

特殊節日會有兩種情形，一個是人會非常多，例如復活節假期，另個一樣是死

城，荷蘭的國定假日不多，其他國家就不太確定，我從來不會先�好，直到有

一次遇到某節日結果街上幾乎找不到東西吃。	  
	   當然一定要弄好的就是交通和食宿問題，不過這在背包客棧和部落格都

可以找到很多選擇，euroline、eurail	  pass、廉價航空等，大部分便宜的票都是
不能退票，房間在退房上大部分也有蠻多限制，有時候突然有什麼事也沒辦法，

或者不小心訂錯也是會發生的事，只好把一切都看成學費了呵呵。	  
	   安檢，廉價航空只能帶一個隨身行李，限重 7公斤，大部分不能拖運，
但隨身行李規定又很多，120ml裝在透明罐子的液體，不能有任何刀具或類似
鉗子的工具或可以充當武器的東西等等，打包的時候可以注意一下，不然有時

候少了一兩樣東西，旅行中無法馬上買到就會不方便。不過食物像是新鮮蔬果

都是可以代的。	  
	   最後我想�，我覺得依照大家個性不同，對旅行的地點喜好差異超級多，

難免但我覺得到哪裡用一個過客的眼光看著街上人來人往，都會發現好多好多

有趣的事，凡走過必留下痕跡，在腦海裡慢慢構築出歐洲的地圖。	  
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