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宿舍生活之 BIKE and DORM 

-BIKE 

腳踏車可以說是在馬城生活的主要交通工具，一般來說可以分成用租的或者用買

的。租的話可以在宿舍那邊跟櫃台租借，不過費用大概為一個月 30~40歐，好處

是零件壞掉等等都可以免費維修，也不用考慮交換結束要處理的問題。但是一般

交換學生因為都會在馬斯垂克待超過四五個月，費用加一加會比買一台二手腳踏

車貴上許多，所以我們大多購買二手腳踏車。 

 

購買二手腳踏車有幾個地方可以選購。 

1. Jules and you. 在 SBE附近的 Jules and you 是一家服務學生為主的店，可以以

非常便宜的價格幫忙修繕腳踏車，也會有二手車出售，不過通常很搶手，不一定

可以買的到腳踏車，建議要在還沒開學前到馬斯垂克，避開 Arrival week比較有

可能買到。網站: http://julesmaastricht.com/student-services/  

 

2.Facebook社團:  Fleamarket Maastricht或是 buy/sell a bike in Maastricht。這類

的社團是馬斯垂克二手車或者一些生活雜物拍賣處。可以在上面找賣家，也可以

主動貼出文章形容自己要找的腳踏車和價格就會有賣家聯繫你了。 

 

3.前一屆的交換生: 通常前一屆的交換生都會有二手腳踏車，可以先行聯繫現在

在馬斯垂克交換的交換生，可以向他們購買。 

 

記得在購買腳踏車的時候，要詳細檢查剎車是否靈敏、輪胎壓紋如果被磨得很平

的那種腳踏車也盡量不要選，可以多殺價、沒辦法殺價時也可以問對方能否附贈

腳踏車鎖、車前燈、車尾燈或者車鈴。車前車尾燈都非常重要，以防在晚上騎腳

踏車或者碰上霧比較濃的時候發生意外。 

 

DORM 

大多在馬斯垂克大學交換的學生會碰上的一個問題就是宿舍要怎麼選比較好呢?

首先，馬斯垂克大學跟Myhousing有合作，可以線上申請宿舍(我們叫做

Guesthouse)。大部分交換生會住的Guesthouse有: P building, C building, M building, 

H building. 

-P building: 這棟宿舍是房間內有私人冰箱和廚房配備的宿舍。有單人房也有雙人

房。我交換期間就是住 P building。住這裡的好處是，由於外國人不愛乾淨，有

自己的廚房可以維持乾淨的生活品質，也有自己的冰箱，食物不會被偷吃。 

-C building: 這棟宿舍是有共用廚房和共用交誼廳的。也是一樣有單人房有雙人房

不過似乎單人房居多。好處是可以跟大家一起煮飯很有趣，但是廚房很雜亂。 

-H building: 這棟宿舍在火車站旁邊，跟 P和 C所在的Main Guesthouse距離比較

http://julesmaastricht.com/student-services/


遠。不過會跟同層的 Flatmate們感情很好。 

 

P和 C就在隔壁，所以我雖然住在 P，卻常常去 C辦 Party或者和大家一起在 C

的共用廚房作菜玩樂。當然，住在 P也不用擔心自己用私人廚房作菜會減少和外

國朋友交流的機會，因為大家都會在煮菜時把門打開，也會常常一起到某個人房

間去作菜、或者舉辦 International dinner。

我個人是到 C的時候常常被他們的廚房整

潔度嚇到，因為洗手台通常堆滿發霉沒有洗

的碗盤和廚具…，也常聽到很多人放在冰箱

的食物被偷吃掉。因此我會比較建議大家選

P building。 

 

 

宿舍生活 

Guesthouse宿舍裡會分為好幾個小區，通常大家會跟自己小區的人比較熟，一個

小區我們都叫做 Corridor(走廊)。 

說到自己的小區就會說: “Our corridor………blablabla……...”。馬斯垂克蠻喜歡把同

國籍的人分在同房間，像我就是跟政大研究所的學姊住同房，不過一個 Corridor

裡面會有很多不同國籍的學生。像是我住的 corridor就有西班牙人、加拿大人、

烏拉圭人、韓國人、義大利人、美國人、匈牙利人等等，非常有趣。交換時我們

常常舉辦 corridor裡的小活動，每天晚上也幾乎都一起喝啤酒、看足球賽、玩不

同國家的小遊戲。 

 

也可以自己主動一點舉辦一些活動，像是交換

期間我舉辦了包水餃活動教大家包餃子。水餃

是普遍外國朋友都能接受的食物!! 也有煮過珍

珠奶茶請大家，亞洲朋友比較喜歡，像是韓國、

香港、新加坡的朋友都會很開心。 

 

萬聖節的時候大家一起去超市採買南瓜回來做

Jack O lantern也很有趣!! 

 

甚至在交換尾聲我也和室友煮了一桌台灣菜宴

請 Corridor裡的各國朋友。大家也在交換最後

幾天辦了 Farewell Party!! 

 

 



 


