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文化交流之包水餃 

    應家中的印度人的要求，我們舉辦了一次包水餃的活動，在談天的過程中才

知道原來在印度他們也很喜歡中式料理，也到處都買得到醬油。包水餃花費的時

間很長但是是促進大家交流的好機會，在動手之餘大家可以談談天。包水餃的材

料也算是很容易取得。 

文化交流之寫書法 

    趁著假日空閒的時間，邀請了幾位土耳其朋友到家中作客。我準備了珍珠奶

茶，和之前心血來潮時學會做的黑糖糕來招待她們，被用土耳其語讚揚了一番，

才知道原來在土耳其稱讚別人做的東西好吃，會說:神保佑你的手，真是耐人尋

味的一句讚美詞啊!享用完美食後，我又邀請她們一起用我帶的水寫紙寫書法，

對他們來說就像畫畫一樣，大家玩得不亦樂乎，其中一個女孩還高興的說，我要

回去向我姊姊炫耀我有一張春聯可以貼在門上。 

 

 

法國北方菜 

    應一位同堂課的法國女孩之邀一起到了老里爾的 Louis a la table享用法

國北方菜。最經典的菜餚是啤酒燉牛肉配上炸薯條，這道菜不但名字特別，吃起

來的味道也令人驚豔，推薦大家可以嚐嚐看。另外我們還點了一瓶白酒，它的味

道令人驚豔，一入口是濃濃的果香，而後才散發出酒精的味道。從前總覺得酒那

麼難喝為何那麼多人喜歡，直到我喝到了這支酒才終於明瞭酒的迷人之處。不過

在法國吃餐廳有一個麻煩的地方，通常服務生的英文程度都不好，因此最好有法

國朋友一起去，比較能了解菜單上的內容。 
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文化交流之土耳其大餐 

     受邀到土耳其朋友家中吃午餐，他們非常的好客，把家人剛從土耳其寄過

來的食物都拿出來煮給我們吃，每個人都吃得非常的飽，但是他們卻說這些東西

在土耳其都只是前菜而已，真是無法想像一頓完整的土耳其大餐到底是甚麼樣

子。 

 

 


