
電子報第四期-‐-‐當 Griffith	  交換生不可思議十件事 Part	  Four	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  外交四張瀞文	  

之九:Backpacker認識朋友	  

旅行或初到澳洲還沒找到房子前，Backpacker一定是最佳良伴!	  非常推薦 YHA，乾淨衛生
連鎖品質保證。Backpacker收費較合理且交朋友非常快速!老實說在我剛到布里斯本人生地
不熟之際，第一個認識的朋友就是再 Backpacker，甚至後來我們成為了非常好的朋友我還
到墨爾本找她旅行!在台灣好像 Backpacker沒有這麼盛行，但如果來到澳洲千萬要來住住
看 Backpacker，我個人是非常樂於認識人!而且背包客們都很有不同的人生視野，跟他們聊
天真的會很有別於跟學校同學聊天的內容，他們的人生經歷往往都非常豐富，而且往往會

為旅行增加不少樂趣!對於探索新城市來說可以說是非常有效率且有趣的方式!且很多
Backpacker也會辦免費的活動或 tour之類的，對於旅遊觀光上非常方便!	  

	  

	  

之十:Chilling是生活中重要的事	  

這一點真的是澳洲一學期後我最想下的結論，台灣生活步調很快，而澳洲的生活就真的是

超級漫活的，每天都在 Chilling。我覺得在澳洲要學會放慢步調，享受生活中的每個小細節，
好好 relax，這真的是我在澳洲學到的一件很重要的事情。在台灣的時候根本是個工作狂，
每天把自己的時間擠到爆炸，往往忘記享受生活中很簡單平靜的時刻。我覺得來澳洲交換

的好處就是學會停下來，放慢自己，善待自己。	  

	  



	  

	  

我覺得在 Griffith交換的半年就像是給自己好好的放一個假，這真的是很珍貴的事。我覺
得我把每門課都學得非常透徹，但我有更多的時間思考、消化、並休息，這是非常難得的

事。	  

尤其澳洲東岸到處都是海灘，千萬不要錯過了，整個東岸的海灘從南到北都非常漂亮，週

末一定要去旅行走走。Just	  Chill	  a	  bit，我想這是澳洲交換生活帶給我最美好的事。	  


