
電子報二《當地生活小提醒 住&行》 
-找房子 

找房子的方面，可以在出國前先在學校網站上找 shared apartment，事先寫

email 給房東，寫信內容可以確定先訂房或是約到西班牙後看房子的時間，我個

人是建議先寫信約看房子的時間，到 Pamplona 後先住兩三天旅館，把約看房

子的房子都親自去看看問問，比較可以挑自己喜歡的或是有什麼問題可以跟房東

反應。﹝但我也有認識朋友是在來西班牙前就已經確定在 pamplona 的房子，

這樣也有好處是可以一到當地就馬上住進去安頓好，不會還要急著找房子，壓力

會比較大。﹞找房子幾個要點，基本上比較推薦住在 iturrama 街上或附近，離

其他交換生和學校都比較近，還有要問清楚水電網路有沒有含在房租，還有大樓

是不是中央暖氣(若是電不含在租金，又沒有中央暖氣的就會多花上滿多錢。) 

 

-開戶、辦卡、辦手機 

銀行開戶 Santander 在迎新都會來說明，跟著辦就可以了。我有些朋友是直接

用他們國家自己的卡，可是我還是建議在 Santander 辦一張歐洲的卡，因為除

了在西班牙 Santander 刷卡、銀行領錢都不必手續費以外，在歐元區的國家刷

卡也都不必手續費，旅行時實在是非常方便(雖然歐元區領錢還要收一筆不低的

手續費)。 

另外還可以在各個 Tabaco 買到 Pamplona 公車卡，用卡搭車一程只要半價。雖

然 Pamplona 不常坐公車，通常都是走路可達的目的地，但去 La morea 

shopping 時還是需要的！還有在公車總站對面辦西班牙青年卡(Joven card)，

買巴士票有時會便宜一些，還有在西班牙境內有些博物館持西班牙青年卡是免費

的。 

電信公司我是選 Tuenti，是一家西班牙國內的社群網站公司，對我來說最便宜，

每個月只扣繳七歐的網路費 1G，其他打電話傳簡訊的費用從預付金額裡扣(但相

對打電話就滿貴的)，所以我大都用 whatsapp 跟朋友們連絡。另外也有很多人

用的還有 Orange、Vodaphone 等等。可以都去問問看。 



-當地生活習慣 

西班牙人星期天所以商店(除了餐廳外)全都休息，一開始到會覺得很震驚和有點

不習慣連想去個超市買東西都沒有辦法，但後來也慢慢習慣了西班牙人的生存之

道，星期日就是他們的家庭之日，公園總是擠滿了曬太陽和在草地上奔跑，是一

個跟亞洲完全不一樣的溫暖氛圍。還有每天下午的 2 點到 4 或 5 點他們的店都

會做下午休息，叫做 Siesta，一開始會覺得非常不方便，但久了也會習慣了。 


