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巴黎之行 

    十月學校課程剛好比較不那麼忙，於是就去了兩趟巴黎。拿學生簽證在法國

的好處就是參觀許多博物館美術館都免費(有歐洲居留證的 26 歲以下青年)，一

定要趁這個機會好好欣賞世界上有名的藝術作品和古董。在美術館中常常可以看

見在美術課本或歷史課本中出現的經典名畫，每每都讓我很想大叫~我竟然看到

這幅畫的真跡了!! 

布列塔尼奶油蛋糕 

    房東太太從布列塔尼的娘家回來後，帶了布列塔尼的奶油蛋糕回來請大家吃。

我們吃著奶油蛋糕，配著蘋果酒，大家互相捉弄，互開玩笑，相處非常的融洽。

布列塔尼奶油蛋糕，味道像大甲奶油酥餅，大概是因為原料都是糖和奶油的關係

吧。 
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Raclette 起司大餐 

    一天晚上房東太太突然說要準備晚餐給我們吃，我們就恭敬不如從命囉!時

間一到，看見餐桌上擺了一個外型奇特的爐子，房東太太才告訴我們今天要吃的

是 Raclette，阿爾卑斯山區的特色食物。 

 

 

 

它的吃法是將切片的起司放到有把手的小鐵盤上，再放進爐子裡加熱，等到起司

融化後再將它用小木勺淋到事先煮好的馬鈴薯上面一起吃。爐子不停地散發出熱

氣，烤得我雙頰發熱，在寒冷的冬天吃這道料理一定非常幸福，就像在寒冷的冬

夜裡吃火鍋一樣。 


