
課外生活就是教會生活 

 

    在名古屋商科大學大學院上課的遺憾就是，由於是英語授課的 program，因

此缺乏與日本同學互動的機會。此外因為是在大學院校區上課的關係，校區在名

古屋市內，與大學校區相隔一個半小時的車程，在加上日本通勤費高的可觀，所

以基本上沒有任何人會去大學參加社團活動。但是作為交換學生，渴望了解日本

文化、和日本人互動是我很重要的交換目標，因此在課外時間我就很努力的找到

相關的機會。 

    幸運的是我是基督徒，因此在課程之外很多的時間我都在教會，而教會是與

學校相反的環境，雖然是雙語教會，但是因為創會牧師是日本人的關係，教會絕

大多數的成員都是日本人。在這個環境裡面可以有很多機會學習日文與日本文化，

並且也結交到很多好朋友。此外也跟他們一起做了很多社區服務，可以看到許多

交換學生看不到的日本。 

    教會的好處除了信仰之外，也提供很多社交機會與生活的協助，因此不是信

徒的人也很鼓勵在異地可以去教會使用相關的資源。以我聚會的 His Call Church 

為例，他們每周三、日提供免費的語言交換活動，讓外國人與日本人都有學習語

言的機會，對外國人而言，這更是一個重要的建立關係網絡的地方。我將這個機

會分享給許多我的交換同學們，大家都感到獲益匪淺。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    社會服務的部分，我們會到校園與街道上去接觸人群，透過現場音樂演唱、

體育會、兒童表演會等等不同的方式接觸人群，隨著不同的活動當人也主打不同

的目標族群，因此跟著教會有機會接觸到很多不同的日本人的生活面貌，例如父

母育兒、大學生的生活煩惱等等。 

 

 

提供教會的聯絡資訊給學弟妹，未來交換的學弟妹歡迎多多使用這個資源： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

His Call Church 

Website: http://hiscallchurch.com/ 

Facebook: https://www.facebook.com/Hiscallchurch 
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