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St Gallen 雖然不算是很大型的城市，但還是有幾個不錯的景點值得在課餘時間去探訪!
這裡最經典的觀光景點是在市中心(Marktplaz) 列入世界遺產(UNESCO World Heritage)的
修道院大教堂(Cathedral)跟修道院圖書館(Abbey Library)1。St Gallen 這個城市名字是由

西元七世紀來此定居的愛爾蘭傳教士 Gallus 而來，傳說有一隻小熊幫忙 Gallus 蓋修道

院，所以現在代表城市的旗子圖案就是一隻黑熊。修道院大教堂是洛可可風格，雖然外

觀看來跟一般教堂沒什麼兩樣，但走進去才發現裝飾之華麗可不是一般教堂比得上的！

而教堂裡面就可以看到 Gallus 跟小熊的畫像! 修道院圖書館更是值得一看，建築之古老

必須套著特別的拖鞋才能進去參觀，而裡面有最早的聖經版本跟手抄書、編碼目錄，更

令人意想不到的是竟然還有一個埃及木乃伊!是不是很跳 tone 呢!天氣好的時候，教堂外

面的草地上還有很多人會來野餐或做日光浴，面對美麗的建築物真的十分賞心悅目! 

 
市中心(Marktplaz)舊城區的街道也很美，建築物外牆可以見到彩色的裝飾跟華麗的凸窗。

從這一區往火車站(Bahnhof)的方向走，有一段路由藝術家設計為”紅地毯”步行區，路上

鋪著很特別的材質作為紅地毯，就好像在走星光大道一樣呢! 

 

                                                        
1 http://www.st.gallen-bodensee.ch/en/page.cfm/cities-worldculture/unesco-world-heritage-site 
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另一個必去景點是在山坡上叫做”Drei Weieren”的地區，可以搭公車到 Theater 站，再從

巷子後面的階梯爬上去(據說也有公車可以直接到達山坡上)。由德文顧名思義這裡有三

個湖，冬天都是冰封但是夏天非常多人來野餐、散步、慢跑，還有爸媽帶小朋友來滑草!
這裡是能眺望整個市區的最佳地點，甚至可以看到遠方的波登湖 (Bodensee)!  

 

 
除了這些市區內很容易到達的景點之外，距離St Gallen不遠有一個以出產 cheese聞名，

叫做 Appenzell 的可愛城市，附近還有高約兩千多公尺的森提斯山(Mount Säntis)2，天氣

好的時候可以搭纜車上山眺望層層相連的阿爾卑斯山峰美景，而且這兩個地方剛好可以

安排為當天來回的充實行程!光是這些地方就可以讓住在 St Gallen 的交換生活一點都不

無聊了! 

                                                        
2 http://www.about.ch/cantons/appenzell-innerrhoden/saentis/index.html 


