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三、旅遊─敦煌 

 四月初出於好奇、追求親身體驗，和來自台灣及香港的交換學生一同前往甘

肅敦煌。敦煌離北京有段距離，我們選擇先從北京首都機場搭乘飛機前往蘭州中

川機場，在搭乘蘭州往敦煌的臥鋪夜車抵達敦煌。在中國旅遊的車票、飛機票強

烈建議上網比較過後再購買，並且提前購買，越早越好。飛機票方面每家航空公

司、每個時段的票價都有所出入，有些時間的航班還有優惠票價，有沒有優惠的

價錢可以差到幾百元人民幣。一般火車方面較常選購的分成三等，分別為硬座(一

般火車座位)、硬臥(空間較小的床位)、軟臥(空間較大的床位)，出外旅行的火車

票，中國火車搭乘時間很容易是十幾個小時，搭乘夜車在火車上就寢室節省時間、

住宿房費的很好方式，但如果沒有床位休息會是一場噩夢，出外旅遊火車票也要

提前訂，火車票也很容易賣完。 敦煌擁有悠久的歷史，西漢時即為西域的重

要城市，敦煌在文化有獨特的佛教遺跡、環境方面有礫漠、沙漠等景觀，和北京

有很大的出入，是一個很理想的旅遊景點。 

一聽到敦煌就會提到中國四大石窟的「莫高窟」，是中國非常著名的佛教藝

術洞窟，被聯合國教科文組織列為世界文化遺產。莫高窟的講解服務做得相當出

色，我們剛好遇到一位極富熱情的講解員，幾乎帶我們走遍了每一個開放洞窟，

並且為我們講述每一洞窟的特色以及相關歷史故事。鳴沙山月牙泉是同一個景點，

離敦煌市相當靠近，鳴沙山是一座名符其實的沙山，由細沙構成，因細沙流動的

聲音得名，沙對於來自台灣和香港的我們驚艷不已，爬沙山也是一個疲憊但又相

當值得懷念的行程；月牙泉被鳴沙山環繞，沙漠中水資源相當可貴，有「沙漠第

一泉」之稱，水面呈一彎新月，因而得名。 

雅丹地貌、玉門關、沙洲夜市皆為敦煌市及附近知名觀光景點，很值得一探

究竟，享用當地的食物、嘗試體驗不同的文化。在敦煌的住宿選擇青年旅舍是個

很好的方案，乾淨且價格划算，前往雅丹地貌等需要的包車，在青年旅社會也會

提供相關行程。這趟敦煌旅行使我從片面的資訊吸收轉化為親身的體驗，各類收

集的資料真實呈現面前，帶給我相當大的震撼。 


