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1月在芬蘭仍非常有聖誕節氣氛 	  

1月初剛抵達芬蘭時，正好遇到
聖誕節後的出清，各大百貨公司

都在進行折扣。在芬蘭最大的百

貨公司 Stockmann旁邊還有聖
誕市集，一個個臨時搭建的小木

屋裡面販售不同的商品，像是手

織毛線手套、圍巾等，圖案都非

常漂亮，當然價格不斐，約 15
至 25歐元左右。只要是販售手
工商品的店家，他們都會非常自

豪他們的手藝。	  
	  
體驗雪國的生活 	  

1月至 2月仍是非常寒冷的天氣，
不時會降雪，有時甚至是像暴風

雪般的大雪，下了一個晚上後就

可以積到膝蓋般的高度。剛從台

灣到芬蘭時，第一次看到雪非常

興奮，後來才發現雪下太多也是

一件很麻煩的事。我的 Tutor告
訴我，曾經她在要上班前，發現

自己的車整個被雪埋住了，須要

先把車附近的積雪清除才能上

班，仔細觀察也可以發現停車場

裡的車多配有鏟雪的工具。芬蘭在冬季時，於上班時間的巔峰時刻前，都會有鏟

雪車以及工作人員將道路以及人行道上的積雪鏟除。在雪地裡行走也須多加留意

腳步，被踏成冰的雪真的非常滑，幾乎每個人都有滑倒的經驗。另外很有趣的事，

芬蘭冬天在宿舍開 party的時候，同學帶自己的酒或飲料來，都不用放冰箱，只
要放在陽台一陣子就會很冰了，從超市買冰淇淋回來也不用擔心會融化，室外氣

溫幾乎都是零度以下。因天氣很冷的好處是，冬天不會有蟲子，所以連蟑螂螞蟻

都不會有，其實也很不錯。	  


