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Brandeis University – 生活報告 

 2012 秋季交換 企研所碩二 黃郁文 

學校簡介 

  Brandeis University位於美國Massachusetts州的Waltham，距離大城市Boston

約 30 分鐘火車車程。根據 2013 年 US News 全美大學排名，Brandeis University

位居第 33。 

  Brandeis University 由猶太人所創立，因此學校很特別的會根據猶太教節日放

假，如猶太新年等，並舉辦相關慶典。你可以藉此機會認識猶太教文化、飲食、

習俗，結交猶太人朋友，學習尊重和包容各種不同信仰。 

  

照片一、二：Brandeis 校園 

 

國際商學院 International Business School 

  我前往交換的學院為國際商學院，2012 年 Brandeis 國際商學院學生共有 400

多人，來自全球 61 個國家，78%為國際學生，22%為美國學生，由此可見其學生

國籍多樣性。 

  若選擇上學期進行交換，則可參加到新生訓練(約每年 8 月中後)，認識來自

不同國家、不同專業背景的同學。新生訓練期間，也會有社團招生會，專業性社

團如投資分析、房地產研究、女性企業領導研究社，聯誼性社團如台灣同學會

(Taiwanese Student Association)、拉丁美洲同學會等，皆可自由選擇參加。 

  

照片三、四：新生訓練活動－分組遊戲競賽(左)；到 Boston 搭船遊港(右) 
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課程修習 

  國際商學院開設課程共分三種類型－商業、經濟、財務，交換生規定須修習

至少 12 學分。若選擇 Full Course，則為四學分，一週一堂，共 14 週；若選擇

Module Course，則為兩學分，一週兩堂，共上 7 週。Module 課又分為上下

Module(上半學期或下半學期)，交換生可自由規劃欲修習之課程。 

  由於我的專業背景為行銷，又對策略及企業永續發展議題很感興趣，依此選

擇了五門課程，分別如下簡介。 

 

1) 競爭策略 Competition and Strategy 

對策略有興趣的同學，強烈建議修習此門課程。老師 Ben Gomes-Casseres 為哈佛

大學博士，曾於哈佛大學任教 10 餘年。此門課 loading 較重，每週課前除個案需

先閱讀之外，還有老師指定的課本章節及文章。期中有個案分析考試，期末有個

人報告(不需 present)，以及課程中有一次分組報告(需 present)，上課非常重視發

言。在這門課中，我與來自以色列及孟加拉的同學合作進行分組報告，能藉此機

會認識中亞及南亞的同學，十分難得與有趣。 

 

2) 行銷傳播 Marketing Communication 

此門課老師為 Grace Zimmerman，哈佛大學 MBA 畢業，曾於 IBM 任職，也自行

創過業。Grace 每堂課皆為個案教學，課前需先將個案閱讀完畢，上課參與討論。

老師非常注重課堂發言，建議上課前可和其他修課同學自行做個案討論練習，會

更幫助個案理解及準備發言內容。此行銷傳播課較特別的地方是有涵蓋近年來使

用越來越多的網路行銷工具，如社群行銷、口碑行銷、關鍵字行銷。同學在課堂

上可充分地訓練如何應用、評估行銷工具與效益，並思考問題解決方式。 

 

3) 業務與銷售管理 Sales and sales management 

此門課也為 Grace Zimmerman 所授。Grace 認為，業務及銷售就是企業策略的執

行，缺少了這部分的執行規劃，策略再好也只是紙上談兵。因此，此門課會涵蓋

影響公司業務與銷售最直接的三個部分：組織設計、招募與訓練、薪酬設計。此

外，也會透過個案檢視銷售過程與結果，思考及診斷銷售問題。並且，會有一次

的角色扮演，練習業務談判與溝通技巧。此門課雖為業務與銷售管理，在分析個

案時卻時常牽涉到人資與組織設計面向，因此選課前建議人資與組織基本課程先

在台灣修習完畢。 

 

4) 跨國談判 Transnational Negotiation 

此為 Steven P. Cohen 教授的談判課程，Steven 在校外有自己的談判公司，專門訓

練專業經理人談判技巧。此課程僅上 6 次，每次皆有角色扮演練習，從一對一談

判、一對多談判，到與不同國家的人談判，非常有趣。從各種練習中，能增進談
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判技巧，並了解談判前後應注意、思考的面向。此課程 loading 相對較輕鬆。 

 

5) 企業與環境 Business and the Environment 

此為 Warren Leon 開設，Warren Leon 為哈佛大學博士，在此領域鑽研超過 20 年。

課程在談論企業經濟發展如何與環境達到平衡，並且讓企業得以永續發展。透過

不同經濟學家的觀點、個案的思辨，會讓你對永續發展議題有更深刻的體會。 

 

商院活動 

節慶活動 

  除了忙碌的課程外，在 9~12 月間有許多年節慶典，商院都會舉辦慶祝活動。

9 月的中秋節，10 月萬聖節，11 月印度燈節 Diwali、感恩節，每個活動都會由商

院同學們籌劃與表演，可以一起報名參加。除此之外，ISSO(國際事務室)也特別

提供外籍學生有限名額，讓你到教職員家體驗美國人家庭感恩節火雞餐，機會難

得，請千萬不要錯過，即早報名！ 

  

照片五、六：萬聖節刻南瓜活動(左)；印度燈節 Diwali 同學表演(右) 

 

  感恩節我很幸運的被分配到

Brandeis Heller School(社會政策與

管理學院)一位教授家用餐，教授同

時邀請他的鄰居與朋友們一同共

進晚餐。除了享用到正宗烤火雞之

外，也聽大家描述感恩節的由來，

以及思辨這個節日對於印地安人

及美國人所代表的不同意義。教授

告訴我們，這是美國唯一一個全國

人都慶祝的節日，因為不具有宗教

色彩，此外，還告訴我們感恩節過後 Black Friday Shopping Day 的由來，同時祝福

我們週五凌晨開始的瘋狂購物活動一切順利！ 
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期末舞會 Semi-Formal Winter Wonderland 

  在學期課程結束後到期末考週之前，商學院會舉辦期末舞會，讓所有學生齊

聚一堂，慶祝一學期的努力學習，交換生也可藉此機會跟大家道別。此舞會為半

正式舞會，服裝上需穿著小禮服，建議同學可在台灣先行購買一套帶過去，以免

到時忙碌沒空準備衣服。 

  若是假日有空，可到學校附近的 Natick Mall(需開車前往)、Wrentham 

Outlets(需開車前往)或 Boston 市區挑選購買。女生的小禮服基本上在美國較容易

購買，價格也相對便宜。 

  

照片八、九：期末舞會 

 

學生活動 

  除了學校活動之外，同學們也會邀約許許多多的 party，有些是在家裡的聚

餐，有些是在 Waltham 或是 Boston 地區的 Bar 或 Club。我所參加的 party 中，比

較特別的是 International Dinner，由西班牙同學邀約，大家需準備自己國家的料

理前來聚會，最後共有來自 23 個國家的同學出現，帶來各種好吃的燉飯、麵包、

甜點及啤酒，而我們也不惶多讓的準備了沙茶炒肉及湯圓讓大家品嚐。 

  

照片十、十一：International Dinner Party 

 

  至於 Bar 跟 Club，Brandeis 所在的 Waltham 地區，Main Street 及 Moody Street

上有不少小酒吧，同學們平時會去 Bar 看球賽、聚會聊天，商院學生偶爾也會在
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Main Street 上的 Club 舉辦活動，記得隨時攜帶護照，才可入場及買酒。 

  
照片十二、十三：萬聖節 party at Joe Sent Me 

(萬聖節服裝可在網路上購買，或至 Moody Street 上的服裝店購買) 

 

  Club 的部分，大家常去的如 Boston 地區的 Royale、Rumor、Venu，或是有

Asian Night 的 Estate。也可到 Harvard Square 附近的 OM Lounge 體驗 Latin Party

不同的音樂與氣氛。 

 

 

行前準備與費用支出 

行前準備 

  Brandeis 會於 4 月份寄發資料袋到學校，內有需填寫回傳的單據，包含是否

申請住宿、醫療證明(規定的疫苗是否都注射)、成績單、履歷、銀行存款證明、

簽證申請、選課單等。 

  由於 Brandeis 對口人員(Matthew Rocker)較為忙碌，有時會疏忽或太慢給予

資料，抑或是 e-mail 交回的宿舍申請單遲遲未回覆確認，建議可請國際事務室人

員協助 e-mail 詢問，或直接播打電話向 Brandeis 承辦人員詢問。 

  繳費部份，住宿及保險費皆在 Brandeis 學校專用的 Sage 平台進行查詢及繳

交。Sage 網址：http://sage.brandeis.edu/。 

 

費用支出 

  簡單列出幾個比較大項目的支出，讓未來前往的同學有個概念。不過金額會

隨學校政策改變，還請同學依當年度學校公告為準。 

1) 住宿－一學期共 4,245 美元。(詳細說明請參閱電子報一) 

2) 保險－保險費用最低 1,806 美元，但因交換生僅在美國停留四個月，因此學校

後來退回 1,125 美元，大大減輕同學負擔。 

3) 機票－來回機票約新台幣 45,000~58,000，2012年新生訓練時間為 8月 24日，

交換生也需參加，請依此日期盡早訂購機票。 

http://sage.brandeis.edu/
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其他注意事項及 Tips 

台灣同學會 

1. Brandeis Taiwanese Student 

Association(簡稱 TSA) 

Brandeis TSA 設有 Facebook 粉絲專業，

同學在交換前即可先行加入，詢問住宿、

機場接送、購書等事宜，學長姊人都非

常好。 

 

2. 新英格蘭台灣同學會(FTSANE) 

此為大波士頓地區的台灣同學會，也有 Facebook 粉絲專頁。通常暑假會在台灣

舉辦說明會，簡介在 Boston 的生活、需要注意的事項等。 

 

課程 

1. 課程可先在學校網站查詢，點選 Brandeis International Business School→(上

方)Current Students→(左方)Courses。 

2. 交換生選課皆為手寫填單，非線上選課。在去之前會先填選欲修習科目並寄

給 Brandeis 承辦人員，到學校後，可在一定時間內用加退選單調整修課項目。 

3. 有些老師會使用 LATTE 放課程資料或請同學上繳作業，由此登入：

https://login.brandeis.edu/。 

4. 若修習競爭策略課程，開學前老師即會用 e-mail 請大家準備個案閱讀，一樣

由此登入學校專屬信箱：https://login.brandeis.edu/，定期收信。 

5. 書籍部份可向 TSA學長姐詢問購買，學校書店也有新書及二手書籍可供購買。 

6. 有些課個案較多，需大量列印，建議可向學長姐購買二手印表機。商學院列

印一面 A4 為 0.1 美元，可至 Upper Campus 的 Kutz Hall 開卡，再行儲值 Who 

Cash(http://www.brandeis.edu/services/campuscard/whocash.html)。(WhoCash 點

數也可使用在校園餐廳或小超市) 

 

其他 

1. 銀行開戶 

新生訓練期間，銀行會到學校擺攤，可趁此機會開戶。我開的是 Bank of America(簡

稱 BOA)，並申請 Debit Card 使用。日後使用網路轉帳等功能相當方便。 

注意：若 BOA 永久地址填寫為國外地址，則網路轉帳時 Zip Code 請填寫 00000 

2. 手機 

手機可選擇 AT&T，雖較貴但上網速度較快。易付卡(Pay as you go)每月約 50~60

美元。 

注意：美國手機接聽也需計費，若撥打與接聽的通話量高，建議使用吃到飽方案。 

https://login.brandeis.edu/
https://login.brandeis.edu/
http://www.brandeis.edu/services/campuscard/whocash.html
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最後，祝大家都有豐富交換旅程，不論是課業知識、文化體驗，最重要的，來到

Brandeis 可以認識來自世界各地的朋友，把握機會好好跟全世界的人交朋友吧！ 


