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1. 交換學校介紹及課程等學術方面資訊 

(1) 交換學校介紹 

清華大學(Tsinghua University)是中國著名高等學府，坐落於北京西北郊風景秀麗

的清華園，是中國高層次人才培養和科學技術研究的重要基地。 

 

清華大學的前身是清華學堂，成立於 1911 年，當初是清政府建立的留美預備學

校。1912 年更名為清華學校。1952 年，清華大學成為一所多科性工業大學，重

點為培養工程技術人才，被譽為「紅色工程師的搖籃」。1978 年，逐步恢復了理

科、經濟、管理和文科類學科，並成立了研究生院和繼續教育學院。1999，原中

央工藝美術學院併入，成立清華大學美術學院。目前，清華大學設有 16 個學院，

56 個系，成為一所具有理學、工學、文學、藝術學、歷史學、哲學、經濟學、

管理學、法學、教育學和醫學等學科的綜合性、研究型、開放式大學。校訓是「自

強不息、厚德載物」。 

 

(2) 修習課程 

清大經管學院的課有分前八週後八週，有的甚至是集中在特定中間幾週，不像政

大的課長達一學期，這樣課程的時間安排對我們交換生有好處也有壞處，好處是

可以將上課時間集中在前八週，後幾週可以無憂無慮的玩得痛快，但壞處是已經

習慣連上三堂課的我們，由於課程的長度被壓縮，所以往往一次就要連上四堂課，

每次上課可真有點吃不消呀！若是晚上的課又更累壞人了。而且缺一堂課的風險

還蠻大的。這次我去那裡修的課算多，交換生只需支付註冊費，不需要支付學分

費，所以想修多少學分也不必擔心額外的支出。 

I.中國商務環境概論(Doing business in China)：老師應該很有實戰經驗，上課也多

以分享他個人的經驗為主，是英語授課，期末快結束後會發兩本講義，他會分配

給各組一個內容做報告，原先和我們說報告的時間是 10 分鐘，但在真正報告時，

卻會隨意分配 1-10 分鐘報告時間不等，他說這個就是中國的 Style。上課時還蠻

輕鬆的，聽他訴說著中國經商的環境與台面下的情況，感覺很不一樣。這門課沒

有期末考試，有整組口頭報告加期末個人報告。 

II.職業素養與領導力：這門課是台灣大學的老師來清大開課的，這個老師也相當

知名，還蠻推薦大家可以來修這門課，而且也只有一學分而已。老師的職場經驗

相當豐富，教導的內容偏重軟知識，是我們常常會忽略到的部分。由於上課的時

間很短，老師甚至還會在非上課時間和我們聚聚、聊天，教導我們生活的小細節，

是個可以收獲很多的課。 



III.跨文化管理：這門課是 3 學分，共上了 11 週，課程的 loading 還蠻重的，小組

報告兩次，個人作業兩份，每週都有 case 要讀，但是老師的要求感覺不會太嚴，

不過作業一定要交，我們這組有兩個組員忘記有期末個人作業，那時已經是期末

結束了，老師寫信給他們後，在他們的請求下，老師還是答應讓他們補交，是個

相當不錯的老師。 

 

2. 生活及文化交流 

(1)學校 VPN 是到中國的必備武器：在中國無法使用 Facebook、Youtube、twitter、

ebay、Google，但是有很多相對應的網站，像是人人網、youku、微博、淘寶網、

百度…等等，而這些網站在中國可是相當重要的，若想要多瞭解他們，多和當地

學生有交集的話，可以加入這些相對應網站的會員。不過，對於所有親戚、朋友

都用 facebook 的我們，翻牆軟體的校園 VPN 可是每天上網必備的一套程序呢！

若不會使用的話，趕緊在台灣先惡補一下吧！順帶一提，在中國用百度聽音樂還

蠻方便的，不需付費也能聽到很多的新歌，據說連出國交換的大陸學生也都用

VPN 連結到中國的校園網址，因為實在相當方便。 

(2)學生公交卡要辦嗎？紫荊留學生公寓在開學期間有幫同學代辦學生公交卡，

但代辦的時間還蠻長的，大概要在 11、12 月時才可以拿到，且學生公交卡和一

般公交卡唯一的差別是坐公車 0.2 元，一般公交卡是 0.4 元，兩張卡坐地鐵都是

2 元，要不要辦其實都可以，學生公交卡加值會比較麻煩，需到指定的地方加值。

(3)團購券絕對不能少：中國很多的餐廳、電影院、全身按摩 Spa…都可以使用團

購券，在中國團購券的優惠相當大，之前我們去看少年 pi 的時候，沒有團購券

的價格是 80RMB，但是購買團購券後是 25.5RMB，折扣的幅度相當大，雖然團

購券有一定的限制，不過還是相當優惠的。幾個常用的團購網站像是糯米網、拉

手網…等等。 

(4)淘寶網中國網路購物的天堂，而 1111 光棍節更是淘寶愛用者不能忘記的一天：

中國的地理位置實在是太大了，要出門購物，可能在交通上就要花 1-2 個小時，

所以網路購物在中國可是相當夯的，尤其在冬天的時候，真的是會很想整天宅在

暖暖的房間裡都不要走出房門一步了，這時淘寶網就會是大家的最愛，雖然大陸

學生好像會認為淘寶網上的東西品質不是很好，不過購買一般消費品的話，淘寶

網還是相當受歡迎的。選擇上學期去大陸交換的學生有福了，因為 11/11 光棍節

也是淘寶網大打折扣的一天，好像是打 5 折，不過聽說是要用搶的，有些人甚至

在 11/11 零晨時就趕緊下單選購，令人難過的是我竟然錯失了大採購的良機，在

隔天才得知這個訊息，真是殘念呀！ 

(5)11 月初供暖：在北京的冬天溫度會到零下，算是相當冷，但是由於室內有供

暖，所以其實也不會太難熬，反倒會很希望台灣的冬天也能供暖呢！今年北京是

11 月初供暖，聽別人說之前一般是 11 月中，可能是今年的溫度比較冷的關係，

聽說愈早下雪的那年天氣會愈冷。北京算是相當乾燥的地方，雖然我比較喜歡乾

燥的氣候，不過也是有人會覺得在那裡很不舒服，可能皮膚會很乾，或是會流鼻



血之類，要視個人的體質而定。 

 

3. 交換需注意之事項 

(1) 商院交換 V.S 校級交換，大不同：想要去清華交換有兩種管道，一種是透過

商院，另一種是校級，商院交換過去的對清華來說算是外國留學生，而校級交換

過去的是港澳台生，兩者享受的待遇差很大。以下分別討論： 

I. 住宿：商院-留學生公寓，有雅房和套房，衛浴設備在大樓內，價格很貴，有

40/80 元兩種。 

     校級-與清大學生一起住，要去大樓外的澡堂洗澡，價格便宜很多。 

II. 餐費：商院-在校內食堂吃飯還蠻便宜的，可是卻要多收 20%的稅。 

     校級-不用多收 20%的稅。 

所以在生活支出部分，參加校級的交換的學生會比較便宜一些。 

(2) 生活費怎麼著：聽前人的經驗分享是自己先帶一筆人民幣過去，然後存到銀

行，因為若之後再匯的話，會加收手續費之類的，這樣反而不划算。 

(3) 保險：保險不用先買，到學校後學校可以幫忙買，而且會比較便宜，當時以

為要先準備好，知道學校有代辦後相當懊惱。 

(4) 住宿申請：若可以的話，還是盡量申請學校的留學生公寓，因為在外面租房

子的價格更貴，而且聽室友在外出租過的經驗，房東常常會用各種方法扣壓押金。

而且住在留學生公寓還蠻舒適的。 

(5) 銀行開戶：剛到中國時，可以先開戶頭，學校 C 樓有中國銀行，可以直接到

那裡開戶。開學期間人比較多，一大早可能就有人在排隊，建議早上可以先排隊

抽號碼牌，否則可能當天人數過多排不到，又要多跑幾趟，不過也要注意如果過

號的話，還要再抽一次號碼牌。 

(6) 腳踏車：清大的面積相當大，所以腳踏車是必備的交通工具。校園內有很多

地方都有賣新車、二手車，通常老闆會說用多少錢買回去，建議可以叫他們寫收

據，這樣之後比較有保障，老闆打的口號會是若車子故障了，可以免費修理，但

要注意的是不包括零件壞掉的費用唷！買腳踏車時可以順便要求老闆送籃子和

車鈴。如果買的車不便宜的話，建議可以加價買更堅固的鎖，一般附送的鎖，有

心人士只要徒手一敲就鬆了，那時老闆還現場表演給我們看，看到還真著實嚇了

一大跳呢！原來那種鎖這麼不堪一擊。還蠻常聽到有人的腳踏車被偷的，所以要

多加小心，停在校外的話要更加留意。 

(7) 公交卡：前面已有說明計價的方式，但僅限於北京，若去其他地方玩，則計

價方式不一樣，且也不能使用北京的公交卡。公交卡可以在地鐵站購買，需支付

20 元押金，要離開前可以到指定退卡地方辦理退卡。 

 


