
EMLYON                                       何麗佳 貿碩二 

生活報告 

交換學校介紹 

EMLYON(École de management de Lyon)位於法國第二大城里昂，是歐洲排名第二

十名的商學院，也擁有全球排名前十名的管理學碩士課程。EMLYON 在里昂以及

中國上海都有校區，是非常國際化的學校，因此有來自各地的學生。校園非常小，

僅有三棟大樓，位於 Ecully 小鎮，離里昂市區大約 30 分鐘的車程。EMLYON 提供

法文以及英文授課，但不開法語課供交換生選，因此若要選法文授課的課程，語

言上必須精通。交換生通常安排在 MsC in Management Program 之下，一學期必

須修至少 15ECTS。至於 ECTS 如何換算成台灣的學分依各所而定，但通常 2.5 ECTS

相當於台灣的 1 學分。EMLYON 一學期大約是 10-12 週的課程，春季學期通常是

1 月初至 4 月初-中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
          [校門口]                        [Orientation 小禮物] 

課程介紹 

課程方面有兩類：2.5 ECTS 和 5 ECTS 的。2.5 ECTS 的課程授課時間大約 5-6 週，5 

ECTS 則是一整學期的課程。春季選課時間大概在 11 月中旬，校方會另外通知。

這學期我選了 4 門 5 ECTS 英文授課的課程，分別為 Consumer Behavior、

International Advertising、Branding 以及 B2B Marketing。基本上每位教授國際經

驗非常豐富，因此能從不同的角度分析和教學。 

 

Consumer Behavior 

教授為 Handan Vicdan，留美的土耳其人，專長為社群媒體、消費者文化，消費



者行為等領域。這門課非常有趣，以心理學角度分析消費者並且套用在行銷上。

不過這門課有點重，會定期考試且每周必須完成閱讀並有各人和各組的期末報告。

但還是非常推薦這門課，可以學到非常多！ 

 

International Advertising 

教授為 Luigi Colomb，待過許多廣告公司也自己開公司，因此實務經驗非常豐富。

這門課較輕鬆，主要介紹廣告公司裡的結構以及欣賞不同國家的廣告風格和策略。

幾乎每周都會有簡單的 group presentation，因為有來自不同國家的學生所以教授

主要是想聽聽不同的想法和意見。除此之外，只有期末考。這門課程很適合先前

無廣告相關背景的同學做為入門課程。 

 

Branding 

教授為 Lionel Sitz，是行銷顧問，專長為品牌管理以及策略。這位教授較偏學術，

期末會有一篇研究報告要繳交。這門課簡單的介紹一些品牌經營上的概念。幾乎

每週會有一些閱讀和組別個案分析。這門課非常有趣，教授常會舉一些從未聽過

的例子並且分析那些品牌案例的策略經營。Branding 也是非常值得推薦的一門好

課程！ 

 

B2B Marketing 

教授為 Zelal Ates，專長包括服務行銷以及創業和創新。這門課介紹的是一些有

關 B2B 產品上的創新以及如何維持與顧客的關係。與 B2C 的行銷課程完全不一

樣，對 B2B 有興趣者可以聽聽這門課。課程內容設計包括 B2B 角色扮演、個案

分析報告以及期末考。期末考內容非常廣泛，因此還是建議在每週的指定閱讀時

邊做筆記起來。 

生活及文化交流 

宿舍 

Le Galion 學生宿舍就在學校的斜對面，步行大約 5 分鐘。每個月繳交的 468 歐包

括自己的套房和公共設施(洗衣機、烘乾機、廚房有自己的小冰箱和共用的冷凍

庫、也有鋼琴室和一間 TV Room)。每個月要繳房租時，建議還是領現金給付因

為用銀行卡刷有時會出問題。至於是否建議住宿舍就得看個人修課的多寡。因為

宿舍離里昂市區大約 30-40 分鐘的車程(公車轉地鐵)。因為我只修 4 門課而都安

排在週一和週二所以其他時間其實太空閒了。住市區不見得比較貴且飲食和娛樂

上可能會方便許多。建議若考慮住市區可以先和即將要一起去交換的同學一起找

房子合租會較划算。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

        [宿舍房間內]                    [Le Galion 宿舍外觀] 

 

電話卡 

法國幾個比較大的電信公司包括 Orange、SoSH 以及 B&YOU。各個都有不同的方

案可搭配，通常都包括歐洲內以及一些海外指定國家可發簡訊吃到飽和網路吃到

飽。我自己使用的是 B&YOU 19.99 歐的方案。這個方案不用綁約，包括歐洲國家

以及一些海外指定國家簡訊吃到飽以及網路吃到飽。可以線上申辦電話卡、開卡

以及設定自動扣款，非常方便。 

 

銀行帳戶 

學校帶交換生辦理的是 BNP Paribas 的帳戶，算是法國比較大的當地銀行。辦理

開戶必須確保文件都準備齊全才不會耽誤到開戶時間，一般要等 1-2 週才能開戶

成功。若是帶現金可以直接在 ATM 存款但若是支票或者匯票就比較麻煩，必須

等 3-4 週才能成功將現金轉入帳戶。 

 

學法文 

就如前面所提，EMLYON 是不供交換生上法文課的。但在法國若一句法文都不會

會有些困擾。以個人經驗而言，法國人幾乎不會講或者不太願意用英文跟你對談。

若能先學會一些基本的問句和能簡單的對談會比較好，起碼也要表示出有在努力

使用法文跟對方對談。若想在交換期間讓法文更進步可以找當地的語言學院，但

這些都比較貴，大約 160 歐/小時。我個人是到 CPU (Coup de Pouce Universite lyon)

學。CPU 裡有許多來自天主教會的婆婆和伯伯，有些本來是老師，有些是從事不

同行業的，退休後到那邊當志工教學。費用部分是 40 歐/1 年，會根據各人的程

度而安排到小組。除了小班教學之外還有較大班的會話以及文法課程。詳細資訊：

http://www.cpu-lyon.fr/ 

交換注意事項 

CAF 房屋補助 

雖然校方說明只有擁有長居居留證才能辦理房屋補助但我還是試著申請且成功

拿到了。辦理的文件包括住宿證明(宿舍單位會提供)、護照影印本以及銀行帳戶

http://www.cpu-lyon.fr/


資料。但要繳交文件前須要先在線上填一份非常冗長的表格。內容都是法文，所

以要有心理準備。若住學校宿舍，每個月的補助為 93 歐。 

 

退稅 

身為外國人我們都享有退稅的優惠。在 Bellecour 地鐵附近的春天百貨(Printemps)

消費滿 175 歐可享有 12%的退稅。只要準備護照以及信用卡就可到百貨公司的 3

樓辦理，收據和申請表需繳交至機場的海關。要注意的是機場的海關週末沒開，

所以若是週末的飛機返國，還是要求辦理單位給現金較保險。 

 
關閉銀行帳戶 

若回國前想把法國銀行帳戶關掉，戶頭必須歸零。最好能將餘額領出因為跨國轉

帳的手續非常昂貴，大約 25-30 歐/筆。關閉帳戶只需要餘額將轉入的帳號資料

以及繳回金融和信用卡即可。另外，銀行有規定每週能領現的額度(400-500 歐一

次)，所以若準備領現金回國還是必須定期的先提款。 

 


