
生活報告 

 

【學校介紹】 

布拉格經濟大學 University of economics, Prague（Vysoká škola ekonomická v Praze，

VŠE）在捷克的商學類大學中排名第一，許多交換生也是從世界知名的大學過來

的，整體來說學生的英文普遍都不錯，所以學校內幾乎不會有溝通上的問題。 

 

學校設施 

學校共分成三棟大樓分別為 SB（舊大樓）、NB（新大樓）跟 RB 大樓，校區非常

的小 ，若有連續的課程，不用擔心課間太短會遲到的問題。 

 

由於在布拉格在冬天的時候，室內室外溫度差很多，學校又有供應暖氣，所以許

多同學會穿著厚重的大衣去上課，在學校裡則只穿薄長袖或者短袖，若不想拿著

大衣在校園內走動，在新大樓的一樓靠近門口處有提供免費的 Coat Check，可以

去上課前將外套交給值班阿姨掛上，要離開學校時再去領取。 

 

校內餐廳的部分，學校有提供三間學生餐廳，價格都還算便宜，付錢的方式為須

先將學生證內儲值，屆時付錢時直接刷學生證扣款，但有的時候以及某些商品可

以直接付現。 

 

若須要列印東西與使用電腦，可以在舊大樓的電腦室使用，使用電腦前須先使用

學校給的帳號與密碼來登入電腦，特別注意鍵盤最上排的數字鍵有可能打出來不

是數字、鍵盤上的 y 與 z 也時常需要切換，另外還有@輸入方式也是不同的，若

有問題可以問一下鄰座的同學。若須使用到印表機，首先必須在學生證裡面儲值

錢，儲值的機器在電腦室的底端即有。印表機分兩臺，PDF 那臺為彩色列印，另

一臺為黑白，印表機前有貼列表機名稱，在列印時須先在電腦上選擇你要使用的

列表機，然後再至列表機前刷卡，並且在列表機上點選你所要列印的文件。電腦

室裡面的值班人員大多不會講英文，所以若電腦或印表機的問題找他們求助基本

上是徒勞無功的，建議若真的有問題可向鄰座的同學詢問，或請鄰座同學幫忙操

作一次，流程其實相當簡單。 

 

協助管道 

布拉格經濟大學在交換生的協助上有良好的制度，在前往交換前學校會先詢問你

想要 Buddy 的意願，建議申請一位當地生成為你的 Buddy，他會從接機開始協助

你，一直到你交換學期結束。一般來說 Buddy 從接到你之後會陪同你至宿舍，並

且協助你將宿舍的手續辦妥，因為宿舍阿姨並不會說英文，所以一開始有 Buddy

帶可以避免非常多的麻煩。另外，平常若有任何問題如開戶、辦理學生車票、申



辦手機等都可以請 Buddy 協助，因為在布拉格時常還是會遇到語言不通的狀況，

所以像開戶這類較需要多理解合約權利與義務的事情，若請 Buddy 到場會較有保

障。最後，布拉格經濟大學處理交換生事務的辦公室也為一個協助管道，可多加

利用，像是若有住宿與選課上的問題與需求，不妨寄信去問問看，或許有些字面

上規定的事情會有溝通的餘地。 

 

【課程資訊】 

 

布拉格經濟大學的課程偏商業經濟的為多，另外由於布拉格的觀光興盛所以也有

許多課是藝術文化類的課程，相當特別。布拉格經濟大學規定每位同學一學期最

低學分一定要達 10 個 credit s，約三堂課。提醒在選課的時候，要特別注意，第一

階段選到的學分數便是你未來的最低學分數，也就是說之後的加退選你只能比第

一階段選的學分多，所以在第一次選課時要斟酌的選，千萬別一股腦選一堆課，

不然之後想退課也退不掉。布拉格經濟大學如同政大一樣，加退選那一週可以先

去聽各堂你想上的課，若不喜歡老師的課堂規定、教授方式或是課堂內容，再加

退選結束前還可以退選。 

我自己滿建議可以選一些觀光文化的課程。因為在這些課堂上，你可以了解到許

多歐洲人眼中的歐洲與我們所認識的歐洲是有多麼不同，或是更了解各區域的歷

史，未來在接觸外國人的時候會多了更多的文化了解包容與接納 

 

【文化交流】 

 

活動 

布拉格經濟大學的 Buddy System 運作良好，會時常提供不同的活動與資訊供大家

參與。以下介紹幾個大活動，都是很值得參加的。 

(1) Ice Breaking:  

Buddy System 剛開始會舉辦 Ice breaking，也就是所謂的”破冰”，是三天兩

夜的活動，內容比較多是像團康活動以及歡迎晚會，許多交換學生都會參加，

是一個可以快速認識大家的好機會。但它在費用上有點貴，對於剛到國外生

活的交換學生會是一筆不小的開銷。 

(2) Nations 2 Nations (N2N): 

如果不參加 Ice Breaking 也不用緊張，因為接下來每周 Buddy System 都會在在

布拉格知名的 Club 舉辦 Nations 2 Nations (N2N) 的活動，顧名思義就是在 night 

club 喝酒跳舞，許多交換學生幾乎每周都會參加，因為如果擁有 VSE 學生證，

在費用上會相對便宜很多。我很建議去參加幾次，體驗一下外國的夜生活文

化，尤其在夜生活著名的布拉格，凌晨還是很多人在外頭，晚上也都還會有

夜間的電車行駛，不用擔心交通問題。 

(3) 旅遊: 



另外，在學期中的時候，Buddy System 也會舉辦到其他城市的旅遊，可以呼

朋引伴一起參加，不僅可以加深大家的感情，也會是個很不錯的經驗。費用

上也都還可以接受。 

 

金錢 

捷克用的是捷克克朗，我自己認為較好的方式是帶歐元去再換成克朗，建議一次

不用換太多，用完再換即可，因為剩下的歐元在旅行時會較方便。換錢的部份，

在 Metro Mustek 站的 H&M 旁邊那家匯率一值都不錯，並且不用付任何的

commission，不過換錢的時候建議還是先行詢問匯率，因為有時候換的錢太少，

匯率會比較差。 

 

飲食 

捷克的傳統食物像是 Fried Cheese、Dumpling with Meat 這些都可以嘗試看看。不

過捷克的食物口味都很重，所以通常捷克人都會配啤酒，捷克的啤酒非常新鮮很

值得一試！也順便體驗一下捷克的喝酒文化，記得要學捷克與的乾杯” na zdraví”

是個非常實用的句子喔!也更可以融入當地人的生活。 

 

 

有更多問題可以至以下網址來訊息詢問  

雙胞胎的旅行詩意症 https://www.facebook.com/twinslv 


