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※行前準備篇 
請記得 NUCB 很愛寄 e-‐mail 過來問你或通知你很多有的沒的，請不要輕忽

任何一封信，並乖乖按照上面指示行動。 	  
一、基本配備	  
(1)機票：自行購買或藉由相熟的旅行社處理，建議購買在日本時間的中午之前	  
	   	   	   	   	   	   	   	   抵達的班機。	  
(2)簽證：NUCB 會寄相關文件至 OIP，領取後請盡快備齊相關文件上指示的相關	  

文件照片和1100元至南京東路的日本交流協會辦理。需時一個工作日。	  
(3)護照：只要在 6 個月以上的有效期限內都不用擔心它。不然就到濟南路外交	  

部領事事務局更換吧。詳情請至外交部領事事務局網站查詢。	  
(4)匯款：NUCB 會寄 e-‐mail 過來問你打算住到哪一天，不久之後就會收到以 e-‐mail	  

寄的 invoice，請盡快依 invoice 上的指示至外匯銀行完成匯款。	  
(5)役男：在相關文件寄至戶籍地址後也請盡快攜帶護照及該相關文件至戶籍地 	  

的兵役科辦理役男出境。	  
以上五樣(或四樣)最最最基本的東西建議越快弄完越好，以免多生變故。	  
p.s 在台灣辦的旅遊保險請記得帶來日本，到日本之後 NUCB 會請你提供。	  
	  
二、常見問題	  
Ｑ：我有哪些獎學金可以申請?	  
Ａ：據我所知政大和日本交流協會都有獎學金可以申請，尤其是日本交流協會所	  
	   	   	   	   提供的獎學金非常豐厚，但相對地要求高，也不好申請到。而來到 NUCB 後	  
	   	   	   	   沒意外也會有一筆約莫十萬円或更多的獎學金，但獲得條件有點不明。	  
	  
Ｑ：我在 NUCB 會跟在政大的交換學生一樣有 Buddy 來接機或導覽校園嗎?	  
Ａ：並沒有，但是在 orientation	  day 時會有日本當地學生導覽校園，之後也有機	  
	   	   	   	   會(並不多)與當地學生上同堂課。其實名商大滿多當地學生會想要藉由各式	  
	   	   	   	   各樣的管道來認識交換學生。	  
	  
Ｑ：NUCB 來信中提到的入學式是什麼?一定得穿西裝或套裝嗎?(春季限定問題)	  
Ａ：日本入學式就類似我們國高中時期的開學典禮。由於日本人相當重視因此當	  
  地學生都一定都會穿正式服裝，只是對於交換學生來說並沒有強制性，就看	  
  你要為了方便而不帶四個月來恐怕只會穿那麼一次的正式服裝但在入學式	  
  時會顯得彆扭或是為了在入學式時不尷尬而帶四個月來恐怕只會穿那麼一	  



  次的正式服裝。	  
	  
Ｑ：NUCB 來信中提到的從中部國際機場到名商大伏見校區的方法我看不太懂耶?	  
Ａ：看不懂很正常，因為裡面其實提到相當多專有名詞。主要方法如下：	  
  (1)出關後請找名鐵線的標誌，跟著走即可在觀光案內所旁找到名鐵空港線	  
   的電車站。	  
  (2)買 850 円區間的票(站務人員八成是被問到名古屋多少錢問煩了所以在自	  
   動售票機上頭做了非常大的招牌—名古屋 850 円、金山 790 円)。	  
  (3)持票過剪票口後請往左走搭乘準急、急行或特急。右邊是ミュースカイ	  
	   	   	   	   	   	   特急列車，也就是還得多付 350 円買特急券對號入座，但速度是最快的。	  
	   	   	   	   (4)值得注意的是若搭到往左走的特急記得上後段的一般車廂，那邊才是不	  
	   	   	   	   	   	   用對號入座的。	  
	   (5)到名古屋站後有兩個選擇，請選最適合你的：	  
	   	   	   	   	   	   (i)花 200 円搭地鐵至伏見站下車後於 9 號出口直走左轉錦通，此法約莫	  
	   	   	   	   	   	   	   	   需時 30 分鐘，行李崩潰多的人約莫需時 40 分鐘。	  
	   	   	   	   	   	   (ii)花 1000 円搭計程車，若不太會說日文又選用此法者建議將伏見校區的	  
	   	   	   	   	   	   	   	   地址抄下來直接拿給司機看，約莫需時 10 分鐘。	  
	   (6)到伏見校區後請向你見得到的看起來就像工作人員的人表明你是｢大學	  
	   	   	   	   	   	   	   部｣的人，想 check	  in 千代田寮。	  
	  	   (7)接下來見到負責人後就看個人造化了，有人是被專車送往位於上前津的	  
	   	   	   	   	   	   	   千代田寮有人則是得跟著負責人衰小地搭地鐵。	  
	  	   (8)到宿舍後請把握機會多問負責人問題，想到什麼就問	  
	  
Ｑ：NUCB 來信中的日語能力檢定問卷是什麼?	  
Ａ：根據你的回答為你提供你適合上哪堂 NUCB 開給交換學生的日語課的建議。	  
	  
Ｑ：我該準備些什麼?哪些東西日本宿舍就有了?在宿舍附近也買得到嗎?	  
Ａ：請參考宿舍交通篇。	  
	  

Ｑ：我在宿舍插上網路線後還是不能上網?	  
Ａ：網路和共用中心→變更介面卡設定→區域連線裡有個｢這個連線使用下列項	  
	   	   	   	   目｣，若有沒打到勾的全部勾一勾。再不行就只好求救了。	  
	  

Ｑ：我在日本提款很麻煩嗎?宿舍附近就有嗎?	  
Ａ：目前全日本的 7-‐11 提款機或郵局皆提供海外提款卡或信用卡的提款服務。以	  
	   	   	   	   台灣常見的種類來說只要是 VISA、MasterCard、JCB 或 AmericanExpress 都可	  
	   	   	   	   以。而以宿舍附近來說就有兩家 7-‐11 和兩家郵局。	  
	  



Ｑ：我在海關領到的在留カード是幹嘛的?	  
Ａ：它就是你在日本的身份證，去旅行時住外面旅館有時用得到，請無時無刻隨	  

身攜帶。一有空就請攜帶它與宿舍地址(名古屋市中区千代田二丁目 24 番

37	  
号名古屋商科大学千代田寮 XXXX 号)至榮站的 12 號出口，中日大樓後方

的	  
中区区役所做住址登記。會說日語或有會說日語的人陪最好。	  

	  
Ｑ：我想在日本辦手機?	  
Ａ：據我所知大多的留學生都是到位於名古屋站或榮站的 softbank 購買，因為貨	  
	   	   	   	   量比較充足，購買時須攜帶護照以及在留カード。跟我同屆的留學生們都是	  
	   	   	   	   購買手機本體 3000 円，預付 3000 円共 6000 円的預付卡手機，可免費傳 mail	  
	   	   	   	   和簡訊。	  
	  

Ｑ：我有需要在日本辦健保嗎?	  
Ａ：如果你覺得你是健康寶寶或只是偶爾生個小病吃個威猛的日本成藥就會好的	  
	   	   	   	   人就可以不用辦；但如果你天生體虛三天一小病五天一大病或想在日本開戶	  
	   	   	   	   的人就可以辦。一樣也是在中区区役所，可與在留カード的住址登記一起申 
  請。須每個月繳費。	  
	  
Ｑ：到底要怎麼帶衣服?	  
Ａ：問這個問題真的是要人命地難，我還是建議出發前 google 一下名古屋的當地	  
  天氣。但其實不論是春季或秋季交換生大概都是得帶著自己的全身家當，不	  
  過如果是想來日本再大肆採購的同仁們就另當別論囉。	  


