
Christmas Market
德法巡禮篇



每年聖誕市集通常於聖誕節前 3～4 週開始，通常於
12/24 當天中午結束（部分市集也有延長營業至一月初）。
大約於 9～10 月各地聖誕市集的時間便會公告，可以在
IG 上直接搜尋 Christmas Market，會有一些貼文或影片
整理各地市集的時間，建議選好想去的地點後，再去各別
的官網確認確切時間、地點等。

另外，每個聖誕市集的熱紅酒杯樣式都不太一樣，若點熱
紅酒或任何飲料，商家會收取飲料＋杯子的費用，喝完後
將杯子還回去可以退回杯子的錢，若有興趣收集杯子，則
可以直接將杯子帶回家收藏。最後，部分攤販只收現金，
大家記得帶點歐元現鈔再去逛唷！此次走訪德、法共七個
聖誕市集，文章會一一介紹不同市集的特色，Let’s Go！

聖誕市集簡介
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科隆位於德國西邊，是德國的第四大城，雖然是個千年古都，不過
二戰時遭到嚴重破壞，古建築所剩無幾，但也沒有興建許多新穎的
摩天大樓，最終給人「一個舊舊髒髒的工業城市」的印象XD

不過，科隆的聖誕市集規模之大讓人驚艷，也是這趟旅程中第二名
的聖誕市集。首先可以在科隆旅遊局的官網上看到聖誕市集的資
訊，整個科隆市區有六個以上的聖誕市集，散佈在不同的廣場中，
而且每個市集的主題、裝飾，甚至熱紅酒杯都不一樣，非常值得前
往拜訪與收藏杯子！（以下僅介紹其中三個較具規模的）

主教堂聖誕市集（Christmas market at Cologne Cathedral）
地址：Roncalliplatz 50667 Köln
在主教堂前升起的巨大聖誕樹與金黃色的燈飾，配上可愛插
圖的熱紅酒杯子，真的是充滿了過節的氛圍！市集中除了多
個熱紅酒與食物攤販，也有許多販賣精緻聖誕裝飾的小販，
同步也有規劃站立飲食區，宛若歐洲般的夜市！

科隆（Köln / Cologne）
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2024 年主教堂聖誕市集杯子超可愛！
甚至有許多人在交換生社團找人幫忙帶XD

https://www.cologne-tourism.com/experiences-lifestyle/christmas


天使聖誕市集（Market of Angels）
地址：Neumarkt 50667 Köln
天使聖誕市集則以藍、金、白三色為主，燈飾的裝飾更精緻
優雅，宛若補滿流星的天空，而攤位屋頂的裝飾都會與攤位
販賣的商品相互呼應，非常可愛！時不時還有官方的天使在
市集中走動，歡迎大家找他們拍照！

家庭精靈聖誕市集（Heinzels Winter Fairytale）
地址：Heumarkt und Alter Markt 50667 Köln
科隆也有屬於自己的家庭小精靈的童話，這個聖誕市集充滿
著小精靈的裝飾，從入口大門、攤位門口、攤位屋頂上都有
小精靈在坐纜車去滑雪，非常可愛！
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波恩又譯為波昂，距離科隆僅 20 分鐘的火車車程，是作曲家貝多
芬的出生之地，而二次大戰後波恩更成為了西德的首都，直到 1991
年後首都才變成現今的柏林。

波恩不像科隆工業般的冷漠，是個保留一些歷史、可愛又溫暖的小
鎮。波恩市內旅遊景點不多，主要是市中心廣場中的貝多芬紀念碑
與波恩大教堂、市中心北邊的貝多芬之家，以及歷史悠久的波恩大
學，都是走路可到的景點。

波恩的聖誕市集主要集中在市中心的 Münsterplatz（請參考官
網），同樣也是有吃有喝有的玩，樣樣不會少。市集逛起來非常舒
服，地點集中、攤位也很多，人潮不會太多，白天天氣好時逛起來
明亮舒適，也可以搭配附近的商圈一起探索～

波恩（Bonn）

金 色 三 層 風 車 叫 做 聖 誕 金 字 塔
（Christmas Pyramid），起源自德國的聖
誕裝飾，裝飾著聖經故事，並透過底下燃
燒蠟燭的熱氣上升，帶動頂端葉片旋轉。
在現今的聖誕市集中，常常會看到巨大版
金字塔（當然是用電力轉動葉片旋轉啦），
底下通常是販賣飲料與熱紅酒的攤販。

https://international.bonn.de/events-calendar/events/main-calendar/eigene/christmas-time/christmas-market-in-the-city.php
https://international.bonn.de/events-calendar/events/main-calendar/eigene/christmas-time/christmas-market-in-the-city.php


法蘭克福全名為美因河畔法蘭克福，是德國的第五大城，從神聖羅馬
帝國時期開始，法蘭克福便是重要城鎮之一，現今法蘭克福也是德國
與歐洲的金融重鎮，因此市容上有許多高聳的玻璃大廈。

法蘭克福有美因河（River Main）貫穿，景點集中於右岸的市中心，
包含羅馬廣場、歌德之家、歐元塔、鐵橋；而左岸則號稱博物館區，
聚集了許多包含施泰德美術館、電影博物館、通訊博物館等，若喜歡
逛博物館的讀者，美因河左岸會是你可以花上一整天的地方！

法蘭克福的聖誕市集覆蓋從西北邊的 Roßmarkt 開始，一路延伸到
羅馬廣場、鐵橋附近的美因河畔。除了市集本身，官網上也列了非常
多聖誕節相關活動，例如合唱團表演、藝術家市集、聖誕老人來訪
等，甚至也可以在上面預約相關 guide tour。
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法蘭克福（Frankfurt am Main / Frankfurt）

法蘭克福聖誕市集有自己傳統的甜點，左圖 Quetschemännchen 又稱為李子小人，則是
用李子的果乾與堅果製成的紀念品；右圖是 Bethmännchen，一種以杏仁、糖、麵粉、雞
蛋製作而成的甜糕點，通常是為了聖誕節而烘烤，適合搭配暖暖的熱蘋果酒一起享用。

https://www.visitfrankfurt.travel/en/experience/festival-and-events/frankfurt-christmas-market


紐倫堡以其中古世紀的市容，以及其歷史最悠久、規模最大的聖誕市
集聞名。一出紐倫堡中央車站，正前面便是工匠廣場
（Handwerkerhof Nürnberg）與國王塔（Königstorturm），以前
紐倫堡是德國木製玩具的產業中心，工匠廣場便保留了過去的「玩具
之都」氛圍，有許多販賣工藝品的小店。

一路向北沿著國王街（Königstraße）走，可以穿過佩格尼茨河
（Pegnitz），一路會經過紐倫堡舊城區所有景點。而紐倫堡是德國規
模最大的聖誕市集，以聖母為主題，主要攤位在聖母教堂前的
Hauptmarkt 上，聖羅倫茲教堂前的商圈也有許多攤販，沿路上也充
滿著聖母意象的燈飾。當天剛好遇到今年的開幕儀式，在聖母教堂的
小露台上，會出現一位「聖母」與當地合唱團，進行約 20 分鐘的開
幕儀式，象徵聖誕市集的開始（可以參考這個影片）。
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紐倫堡（Nürnberg / Nuremberg）

https://youtu.be/HZK-Icg6-MY?si=9cOS9PybVwX2_yz9&t=2992


司徒加特位於德國西南邊，是德國的第六大城市。相對前面提到的科
隆、法蘭克福沒那麼有知名度，但卻是重要的工業城市，同時也是賓
士、保時捷的總部所在地。

市中心就在司徒加特火車站對面街區，穿過逛街商圈國王大街後，可
以抵達包含老王宮（Altes Schloss）、王宮廣場（Schlossplatz）、
斯圖加特市場（Markthalle Stuttgart）等景點。若對車子有興趣，
也可以到遠一點的賓士博物館與保時捷博物館。

司徒加特的聖誕市集從王宮廣場一路延伸至席勒廣場
（Schillerplatz）、協同教堂（Stiftskirche Stuttgart），最終到市
政廳前廣場（詳情請參考官網）。大致上裝飾、擺設、攤位類型都與
前幾次市集大同小異，在新王宮前有架設一個巨大的摩天輪。

不論以市區景點或是聖誕市集的豐富程度，個人認為司徒加特都沒有
讓人特別驚艷，除非對於賓士博物館或保時捷博物館特別有興趣，建
議若時間、預算有限，不一定需要停留司徒加特。
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司徒加特（Stuttgart）

https://www.stuttgarter-weihnachtsmarkt.de/en/general/


位於法國東北邊的史特拉斯堡，歷史上法國與德國曾多次交替擁有其
主權，因此在語言、文化、建築上，都可以在史特拉斯堡同時看見德
法的特色，如德國中世紀傳統建築「木筋屋」便大量出現在法國的史
特拉斯堡，再加上彩色的牆面，構成了現在所說的童話小鎮。

從史特拉斯堡火車站（Gare de Strasbourg）出來走五分鐘，便可
以抵達被伊爾河環繞的舊城區，之後可以隨意沿著克勒貝爾廣場
（Place Kléber）、史特拉斯堡主教座堂（Cathédrale Notre Dame
de Strasbourg）逛逛。其中最值得花時間好好探索的是小法國區
（La Petite France），不論是運河兩邊佇立著色彩豐富的木筋屋，
還是溫暖色彩的街道，都是明信片般的風景！

另外一個大家都會去取景的是餐廳 Le Tire-Bouchon，這家餐廳以
牆外掛滿可愛的熊娃娃聞名，許多社群照片都是來這邊取景，可能也
因此造就許多史特拉斯堡店家也都積極運用熊娃娃裝飾其店面或房
子，加上造訪時適逢聖誕節，各家各戶的裝飾更是爭奇鬥豔。

9

史特拉斯堡（Strasbourg）



史特拉斯堡聖誕市集位於主教堂周圍與克勒貝爾廣場，小法國區沿途
上有零星的攤販，而高達 31 公尺的巨大聖誕樹則在克勒貝爾廣場
上。因為今年史特拉斯堡被聯合國教科文組織選為選為世界圖書之
都，故聖誕樹便以「圖書」為主題設計，樹底下放置了一本巨書，象
徵探索傳統聖誕故事與傳說；樹上同時裝飾著超過七公里長燈飾與許
多金色星星、發光球、天使燈飾等，每天晚上還會有燈光秀，是此趟
旅程中看過最巨大、裝飾最華麗的聖誕樹了！

市集內有 300 多個攤販，販賣內容一樣包含食物、飲料、工藝品
等，但整個市集規模非常龐大，每一條街的聖誕燈飾也都不一樣，視
覺上非常多元豐富！
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科爾馬僅離史特拉斯堡 40 分鐘火車車程，相信許多人跟我一樣是因
為宮崎駿的《霍爾的移動城堡》才知道這個小鎮，實際走訪後，這個
可愛的小鎮成為本次旅程心目中的第一名！

從科爾馬火車站出來走到市中心約要 15 分鐘，在著名的小威尼斯
（Petite Venise）區中，運河兩岸伴隨著著色彩斑斕的木筋屋，悠
閒氣氛讓人心情愉悅，街角每一個景色都很適合拿起相機快速捕捉！
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科爾馬（Colmar）

位於市中心的 Maison Pfister 則有出現在蘇菲與霍爾在空中跨步穿越城市廣場時右邊的建築！



科爾馬的聖誕市集雖然不大，但整個城市都有繽紛、豐富的聖誕裝
飾！到處都有熊熊主題的聖誕樹，且每棵聖誕樹的主色與熊娃娃的顏
色都不同；河岸兩邊、橋上也都有胡桃鉗、聖誕老人、麋鹿等各種聖
誕主題的裝飾，是七個聖誕市集中最認真、用心、大規模且精緻的裝
飾，非常有過節氛圍～（好想要帶聖誕樹上的熊熊回家呀XD）

聖誕期間許多法國的麵包店開始賣起人形麵包，這是聖尼古拉斯麵包
（St Nicholas）。聖尼古拉斯是一位基督教聖人，因為他會偷偷送人
聖誕禮物，對人、孩童都非常友善，被認為是聖誕老人的原型。聖誕
節期間，會有許多麵包、糕點製作成人形，作為紀念這位聖人。
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