
住宿篇 
在 Innsbruck 交換期間，住宿選擇對生活體驗與社交圈有很大的影響，以下整理四個熱

門選項的實住心得，希望能幫助大家找到最適合自己的落腳處！ 
 
最容易交到國際朋友 ：Höttinger Au 34  

這裡是交換生入住率最高的宿舍，每層樓都會舉辦自己的 International Party，非常容

易認識來自世界各地的朋友。我待的那學期甚至還有免費瑜珈課可以參加，社交活動相

當豐富。每層樓共用一間寬敞的大廚房，很適合大家一起煮飯、聚餐聊天。生活機能也

非常方便，宿舍旁就是 SPAR 超市，對面就是主校區；前往 SOWI 校區搭公車約 12 分
鐘，步行也只需要約 20 分鐘。 

最省預算又有個人空間 ：Technikerstraße 

這間宿舍的雙人房採用中間以櫃子隔開的設計，因此即使與室友同住，仍保有不錯的個

人隱私，同時也是價格最實惠的宿舍選擇。廚房約十人共用，雖然空間不算大，但也因

此比較不容易同時擠滿人，很適合喜歡安靜下廚的人。附近同樣有 SPAR 超市，日常採

買十分方便。雖然從地圖上看距離機場最近，但因為位於機場背面，實際搭公車前往機

場反而會比住在 Höttinger Au 34 多坐幾站，因此不一定比較方便。 

每天免費早餐超幸福 ：Reichenauer Straße 

這間宿舍其實是一間飯店，其中保留一層樓作為交換生宿舍。最大的亮點，就是住宿生

每天都可以享用飯店提供的免費早餐！房型雖然算是單人房，但空間採雙人房配置，房

內有兩張床和兩張書桌，若有朋友來借住也比較有彈性。共用廚房的大小介於 
Höttinger Au 34 與 Technikerstraße 之間，整體使用起來相當舒適。唯一的小缺點是夏

天白天在廚房煮飯時會稍微悶熱一些。 

最舒適、最有質感的住宿 ：GreenINN 

GreenINN 是四間宿舍中最新的一間，部分房型的廚房直接設置在房內，可以自己獨立

使用，也是唯一直接提供完整廚具（鍋碗瓢盆一應俱全）的宿舍，入住後幾乎不需要再額

外添購任何廚房用品。此外，館內還設有攀岩場等設施。地理位置方面，它距離 
Innsbruck 主火車站最近，樓下就是 FlixBus 的搭車地點。對於喜歡利用週末搭夜車或

跨國旅行的人來說，不論是深夜出發還是清晨返程，都非常方便。 

(下圖是四間宿舍相對位置!) 


	住宿篇 
	 
	最容易交到國際朋友 ：Höttinger Au 34  
	最省預算又有個人空間 ：Technikerstraße 
	每天免費早餐超幸福 ：Reichenauer Straße 
	最舒適、最有質感的住宿 ：GreenINN 


