
前言：因為我自己的英文能力沒有到很好，所以在學習這塊一

開始有遇到一些困難，因而針對這半年在交換學校的學習有一

些心得，因此想分享給大家。

課程影片：學校的教學平台Blackboard上面都會有很多資源，

基本上每堂課都會有老師事先預錄的課程影片，基本上就會是

當周老師預計上課的進度，十分推薦大家可以在上課之前先去

聽，一來是部分老師會因為已經放上課程影片而在上課的時候

只快速帶過重點，二來是課前預習有助於在上課討論的時候能

更快速進入狀況，也可以事先做準備避免要開口時卡詞。針對

考試的話，大部分老師也都會提供考古題，個人經驗是有考古

題的話一定要十分熟悉上面的題目，跟正式考試相比老師通常

不會做太大的改動。

英文學習：學校有一個英文教學的機構叫做Celca，他們會提供

英文一對一教學以及英語口說團班的課程，一對一教學可以是

針對英文各項能力甚至是寫作業、論文、上台報告等提供協

助；英語口說團班是會有老師帶領學生閱讀當周的新聞，並且

彼此交流分享心得，我很推薦大家有空可以去參加，課程主要

都是設計給國際學生，上課也會有大家輪流發表的機會，除了

可以練習口說能力之外，也可以拓展交友圈。我自己也很推薦

大家能夠在閒暇之餘多跟外國學生交流，英文實力真的會獲得

大幅的進步！

英國學習篇

在這邊可以找到很多跟英

文學習有關的資源~


